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Les Pères du désert sont souvent connus et appréciés 
par leurs apophtegmes, ces paroles de vie qui ont 

traversé les âges. Avec les cinq portraits de moines 
palestiniens que nous propose le père Nicolas Egender, 
nous entrons davantage dans leur univers, accédant  
à une spiritualité vivante et parlante pour notre siècle.

À la suite des moines palestiniens qui, ancrés en Dieu 
par la prière, ont fait du désert une cité, le père Nicolas 
Egender nous propose un véritable chemin de vie en 
nous invitant à accueillir toute personne comme une 
histoire sacrée et à nous reposer sur « l’image du Christ 
compatissant et ami des hommes ».

Né en 1923 dans une famille d’ouvriers, Nicolas Egender 
entre à l’abbaye bénédictine de Chevetogne en 1946. Il 
en devient prieur, puis, en 1979, il est élu père abbé de la 
Dormition de Jérusalem, charge qu’il occupera pendant dix-
huit ans. Il est l’auteur de nombreuses études sur les Églises 
orientales et leurs liturgies, l’œcuménisme et Vatican II. Ph
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Abréviations

AC : Antike und Christentum
ACO : Acta conciliorum oecumenicorum
BZ : Byzantinische Zeitschrift
Coll. alphab. : Apophtegmes, collection alphabétique
CCist : Collectanea Cisterciensia
CSCO : Corpus scriptorum christianorum orientalium
DOS : Dumbarton Oaks Studies
Instr. : Instruction
L. : Lettre
OCA : Orientalia Christiana Analecta
PG : Patrologia graeca
PL : Patrologia latina
PO : Patrologia orientalis
RB : Revue biblique
SC : Sources chrétiennes
SpirOr : Spiritualité Orientale, Bellefontaine
TU : Texte und Untersuchungen
VA : Vie de saint Antoine
VE : Vie de saint Euthyme
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VH : Vie de saint Hilarion
VS : Vie de saint Sabas
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Préface

Les Pères du désert sont souvent connus et 
appréciés par leurs apophtegmes, ces paroles de vie 
qui ont traversé les âges. Avec les cinq portraits de 
moines palestiniens que nous propose le père Nicolas 
Egender, nous entrons davantage dans leur univers. 
Ces portraits reprennent des conférences qu’il a 
données en 2011, avec le père Ugo Zanetti, chez 
les moniales de l’Emmanuel à Bethléem, au cours 
d’une session sur la spiritualité des moines d’Orient, 
à laquelle participaient de nombreux religieux, 
religieuses et séminaristes de Terre sainte. C’est une 
spiritualité vivante et parlante pour aujourd’hui 
qu’il y propose, en demandant à ses auteurs : « Quel 
est votre message pour les moniales et les moines 
du xxie siècle, surtout pour ceux et celles qui sont 
venus, sur vos traces, vivre en Palestine ? Que dites-
vous à nos Églises d’aujourd’hui ? »

Si le monachisme égyptien est connu, il n’en 
va pas de même du monachisme palestinien pour 
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