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PRÉPARER SON VOYAGE
Danse du Lion, Chinatown (p.63)
CI-CONTRE: MAISON PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©; PAGE DE DROITE: TILT PHOTOGRAPHY/SHUTTERSTOCK ©
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PRÉPARER SON VOYAGE
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PRÉPARER SON VOYAGE
SINGAPOUR 
LE VOYAGE COMMENCE ICI
On dit parfois que les bonnes surprises se trouvent dans 
les plus petits paquets ; c’est le cas avec Singapour ! 
La modeste cité-État, grande comme les deux tiers de 

le “petit point rouge” – référence au simple point qui la 
représente sur la carte du monde. Mais sur un si petit 
territoire, que de choses à découvrir ! Singapour est un 
royaume de contrastes. Elle fonce avec détermination vers 
l’avenir, alliant architecture futuriste et nature luxuriante.
Pourtant, entre ses artères bouillonnantes se nichent 
des trésors d’histoire et de culture, composés de marchés 
presque villageois, d’une jungle intacte, de temples 
enfumés et de rues bordées de shophouses ancestrales. 
Et n’oublions pas la cuisine, des créations de chefs étoilés 
aux délices des hawkers centres ; se frayer un chemin 
culinaire à travers l’île est une véritable aventure !
Ria de Jong
@ria_in_transit
Ria, auteure de voyage, vit en Asie du Sud-Est depuis 14ans, 
dont9passés sous le soleil de Singapour. C’est la quatrième mise àjour 
qu’elle effectue pour le guide Singapour de Lonely Planet.
Mon expérience 
préférée est le petit 
déjeuner singapourien. 
Je suis incapable d’y 
résister, même l’après-
midi. La façon dont 
les œufs à peine cuits 
se mélangent au kaya 
(confiture de coco), à 
la sauce soja et au pain 
grillé croustillant est 
indescriptible.
Shophouses sur Koon SengRd (p.113)
MEHDI33300/SHUTTERSTOCK
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SUR LE TERRAIN
Nos auteurs présentent les lieux qui, pour eux,  
incarnent le mieux Singapour.
Le Rail Corridor (p.130) est le 
plus ambitieux des projets du 
National Parks Board (NParks). 
L’idée est de ramener la nature 
au cœur de la ville grâce à ce 
chemin de randonnée de 24km 
qui traverse l’île du nord au 
sud. Certains tronçons sont 
proches de l’urbanisation mais, 
sur d’autres, on n’entend plus 
que les oiseaux et les grillons 
dans les feuillages. Si vous 
avez autant de chance que 
moi, vous croiserez même 
des macaques crabiers et 
desvarans.
Nellie Huang
@wildjunket
Née à Singapour, cette maman 
aventurière écrit des livres, des 
guides et des articles de voyage.
Elle nourrit une obsession pour 
lacuisine hawker.
La délicieuse cuisine des 
hawkers centres fait partie 
de ce qui marque le plus 
les promeneurs! J’emmène 
souvent mes amis en visite 
dans mon hawker centre 
préféré pour qu’ils goûtent 
un peu de tout, du crabe au 
piment au char kway teow 
(nouilles de riz sautées). 
L’ East Coast Lagoon Food 
Village, au bord de la mer, 
et l’Old Airport Road 
Food Centre (p.120) avec 
sesnombreux stands, sont 
desincontournables.
Jaclynn Seah
theoccasionaltraveller.com
Auteure et voyageuse 
singapourienne, Jaclynn jongle 
perpétuellement entre travail 
etdésir d’évasion.
TRAVJES23/SHUTTERSTOCK © 
Rail Corridor (p.130)
E W BROWN/ALAMY STOCK PHOTO © 
Crabe au piment
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PRÉPARER SON VOYAGEEXPÉRIENCES INCONTOURNABLES
DE GAUCHE À DROITE: SULTONYOHE/SHUTTERSTOCK ©, OLIVER FOERSTNER/SHUTTERSTOCK ©, NATE HOVEE/SHUTTERSTOCK ©
Malgré sa réputation de cité très urbanisée, 
Singapour possède de vastes réserves naturelles  
et quantité d’espaces verts – autant de terrains  
de randonnée uniques pour qui cherche  

ville. Sentiers dans la jungle, itinéraires côtiers  
 
des niveaux d’accessibilité variables, en restant 
généralement aisés. Les sentiers sont bien  
entretenus, alors n’hésitez plus à vous aventurer  
dans ces poches de végétation !
BALADES DANS 
LA JUNGLE
Équipement
Choisissez des vêtements confortables et légers, 
ainsiqu’une bonne paire de baskets ou de chaussures 
de randonnée. Mettez de la crème solaire et du répulsif 
antimoustique; emportez suffisamment d’eau.
Animaux sauvages
Restez à une distance raisonnable 
des animaux, y compris des 
oiseaux; ne les nourrissez pas, 
vousrisqueriez une amende allant 
jusqu’à 10000$S.
Prudence
Ne quittez pas les chemins balisés. 
En cas de tempête, réfugiez-vous 
dans l’abri le plus proche jusqu’à 
lafin des intempéries.
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PRÉPARER SON VOYAGE EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES
TreeTop Walk, MacRitchie (p.138)
NOTRE SÉLECTION
Southern Ridges
1
 
Unitinéraire agréable entre 
passerelles dans la canopée, 
des architectures remarquables 
et des points de vue 
panoramiques. (p.165)
MacRitchie Reservoir
2
 
Sixsentiers de 3à11km 
parmi une faune abondante; 
lepassage du pont suspendu 
TreeTop Walk, long de 250m, 
est un grand moment! (p.138)
Rail Corridor
3
 Destiné 
aux bons marcheurs, ce 
sentier de 24km traversant 
toute l’île est divisé en trois 
tronçons–lasection centrale 
(4km) est laplus populaire. 
(p.130)
Sungei Buloh Wetland 
Reserve
4
 Un paradis pour 
les observateurs des oiseaux 
et de la faune en général: 
200hectares de mangroves 
et de vasières, d’étangs 
etdeforêts. (p.166)
Pulau Ubin
5
 Île rustique qui 
s’explore à pied ou à vélo; 
nemanquez pas les passerelles 
côtières des Chek Jawa 
Wetlands. (p.186)
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PRÉPARER SON VOYAGEEXPÉRIENCES INCONTOURNABLES
Statue du Bouddha, Asian Civilisations Museum (p.45)
NOTRE SÉLECTION
National Museum of Singapore
1
  
Ce monument culturel et 
architectural, le plus vieux musée 
singapourien, retrace l’histoire riche 
et complexe du pays. (p.49)
Asian Civilisations Museum
2
 
Uneode passionnante auxliens 
culturels entre pays d’Asie, 
unvéritable voyage  
dans le temps. (p.45)
Chinatown Heritage Centre
3
 
Le passé mouvementé et souvent 
sulfureux du quartier chinois dans 
un musée flambant neuf. (p.66)
Peranakan Museum
4
 La culture 
des descendants des Chinois des 
Détroits, illustrée par une fascinante 
collection d’objets anciens et des 
installations multimédias. (p.51)
Indian Heritage Centre
5
 
Cemusée dernier cri rassemblant 
quantité d’objets, de cartes et 
d’images d’archives est consacré 
à l’origine et au patrimoine 
de la communauté indienne 
deSingapour. (p.83)
Découvrez comment 
visiter une maison 
peranakan historique 
sur lonelyplanet.com
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PRÉPARER SON VOYAGE EXPÉRIENCES INCONTOURNABLES
DE GAUCHE À DROITE: SAIKO3P/SHUTTERSTOCK ©, CARLINA TETERIS GETTY IMAGES ©, RICHIE CHAN/SHUTTERSTOCK ©
D’abord village de pêcheurs fréquenté par des 
commerçants malais, thaïs, javanais, chinois, indiens 
et arabes, l’île de Singapour évolua au cours des 

devenir l’actuelle Singapour. En 1819, sir Stamford 

pour y établir un comptoir britannique. Après 
l’occupation japonaise de la Seconde Guerre mondiale 
et une union malheureuse avec la Malaisie, le “petit 
point rouge” obtint son indépendance en 1965.
LIEUX 
HISTORIQUES
En avant, Singapour!
L’hymne national est “Majulah Singapura” (“En avant, 
Singapour”). Il fut composé en1958 par Zubir Said, 
unimmigrant indonésien, et ses paroles sont en malais.
Souvenirs chics 
Oubliez les T-shirts et autres 
magnets tape-à-l’œil: les boutiques 
des musées de Singapour 
regorgentde souvenirs de qualité, 
design etlocaux.
Visites gratuites 
La plupart des musées proposent 
des visites guidées gratuites en 
plusieurs langues. Consultez 
les sites Internet pour plus 
d’informations et réservez 
sans tarder – premiers arrivés, 
premiersservis.
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PRÉPARER SON VOYAGEEXPÉRIENCES INCONTOURNABLES
Lian Shuang Lin Monastery (p.141)
NOTRE SÉLECTION
Changi Village
1
 Ce quartier 
àl’ambiance villageoise 
constitue une escapade 
rafraîchissante, loin de la 
frénésie citadine. (p.122) 
Thow Kwang Pottery Jungle
2
 
Admirez le dernier four dragon 
de Singapour et offrez-vous de 
la vaisselle artisanale ou une 
poterie peranakan. (p.167)
Lorong Buangkok
3
 
Retouràlasimplicité dans 
ledernier kampong (village) 
del’île principale, dernière 
poche derésistance contre la 
vague demodernité. (p.134)
Sembawang Hot Spring
4
 
Trempez vos pieds dans 
l’eaurelaxante ou faites-vous 
cuire un œuf – vraiment! – 
dansces sources chaudes 
naturelles. (p.140)
Lian Shuang Lin Monastery
5
 
 Attardez-vous quelques 
heures dans ce monastère 
époustouflant inspiré 
dutempleXi Chang Shi de 
Fuzhou, enChine. (p.141)

#
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#
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#
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#
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#
5

On ne peut nier que les sites emblématiques 
tels que Marina Bay Sands ou les Gardens 
by the Bay sont impressionnants, 
mais ils ne constituent qu’une facette 
de Singapour. Pour une immersion plus 
authentique, montez à bord du MRT 
(métro) pour rejoindre des quartiers moins 

hors des circuits touristiques.
Quiez le centre 
Tampines, Jurong, Bishan, 
Toa Payoh et Ang Mo Kio 
comptent parmi les quartiers 
animés – sortez du MRT 
etflânez au hasard.
Escapade insulaire
Un maillot de bain, un 
pique-nique, et c’est parti 
pour une excursion sur 
les îles du Sud. Elles sont 
toutes lestrois desservies 
parunferrypublic.
HORS DES 
SENTIERS BATTUS
JUSTIN ADAM LEE/SHUTTERSTOCK ©
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Singapour est l’une des villes les plus chères 
du monde, mais on peut quand même 
y faire certaines activités gratuitement 
ou pour un prix modique. Explorer les jardins 
luxuriants et les quartiers culturels,  
déguster la cuisine locale, contempler 
de superbes spectacles lumineux :  
il y a quantité d’occasions de découvrir 
le charme de la ville sans se ruiner.
SINGAPOUR 
GR ATUIT
Espaces verts
Singapour peut se vanter d’avoir pléthore d’espaces 
verts. Jardins de renommée mondiale, parcs côtiers 
ou sentiers de randonnée: rien de plus facile 
quedes’éloigner del’agitation de la ville.
Se déplacer
Le MRT n’est pas cher du tout 
(achetez un EZ-Link Tourist 
Pass); c’est le moyen le plus 
rapide, le plus propre et le plus 
simple de circuler en ville.
Balades urbaines
Passez une journée à parcourir 
l’île afin de découvrir 
ladiversité et la vivacité de ses 
quartiers, où la vie quotidienne 
constitue le premier spectacle.
À GAUCHE: TY LIM/SHUTTERSTOCK ©; 
À DROITE: CIRCLE CREATIVE STUDIO/GETTY IMAGES ©
NOTRE SÉLECTION
Sites religieux
1
  
Poussez la porte des temples, 
mosquées et églises qui 
ponctuent la ville. (p.17)
Gardens by the Bay
2
 
Lesserres et l’OCBC Skyway 
sont chers, mais le reste de 
cechef-d’œuvre botanique 
est libre d’accès. Ne manquez 
pas le spectacle son et lumière 
desSupertrees, deux fois 
parsoir. (p.40)
Singapore Botanic 
Gardens
3
 On passe 
facilement la matinée à flâner 
dans ces jardins magnifiques 
où se déroulent visites guidées 
etspectacles gratuits. (p.148)
Haw Par Villa
4
 
Plongezdansle tourisme 
des années1950 avec ce 
parc à thème délicieusement 
kitschetoriginal. (p.163)
Singapore City Gallery
5
 
Ce musée donne unexcellent 
aperçu de l’évolution 
urbanistique de la ville au cours 
des décennies – une visite 
éclairante. (p.67)
Découvrez d’autres 
activités gratuites 
à Singapour sur 
lonelyplanet.com

#
1
#
2
#
3
#
4
#
5

GRATUIT
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PRÉPARER SON VOYAGEEXPÉRIENCES INCONTOURNABLES
DE GAUCHE À DROITE: 2P2PLAY/SHUTTERSTOCK ©, MATYAS REHAK/SHUTTERSTOCK ©, KANUMAN/SHUTTERSTOCK ©
Le paysage urbain de Singapour a connu des 
transformations saisissantes, sans cesse remodelé 
par des 
merveilles architecturales. L’emblématique Marina 
Bay Sands est aujourd’hui accompagné des futuristes 
Gardens by the Bay et de l’Esplanade – Theatres on 
the Bay. Dans un souci de durabilité, la verdure 
est parfaitement intégrée à l’urbanisme, et la nature 
devient indissociable de la modernité.
Dépense avisée
Pour un prix similaire à celui du billet de la plateforme 
SkyPark, vous aurez droit au point de vue  
et à un cocktail au CE LA VI.
VU 
D’EN HAUT
Le bon moment
Prenez possession de votre 
emplacement une heure avant 
le coucher du soleil pour voir 
la cité passer du jour à la nuit. 
Lesréservations au crépuscule 
dansles bars sont très courues.
Illuminez la nuit
Pour ajouter encore un peu d’éclat 
au paysage, rendez-vous à l’Event 
Plaza de Marina Bay pour admirer 
Spectra, spectacle eau et lumière 
gratuit qui a lieu chaque soir.
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Gardens by the Bay (p.40)
NOTRE SÉLECTION 
Smoke & Mirrors
1
  
Cocktails sophistiqués et vue à 
couper le souffle sur le Padang 
et Marina Bay Sands. (p.54)
Singapore Flyer
2
  
Embarquez pour 30minutes 
surla grande roue et admirez 
laville en contrebas. (p.43)
SkyHelix Sentosa
3
  
Ascension en plein air, si vous 
êtes prêt à tourner lentement 
à 12étages de hauteur pour 
contempler l’île de Sentosa, 
etau-delà. (p.165)
LeveL 33
4
 Dégustation 
debières artisanales dans 
“la plus haute microbrasserie 
urbaine du monde”,  
d’où la vue sur Marina Bay  
est splendide. (p.54)
ION Sky
5
 À 218m au-dessus 
d’OrchardRd, on voit Singapour 
sous un autre angle. La vue 
vaut la peine de se procurer 
unbillet.(p.107)
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PRÉPARER SON VOYAGEEXPÉRIENCES INCONTOURNABLES
Maxwell Food Centre, Chinatown (p.72)
NOTRE SÉLECTION
Chinatown Complex
1
 
Unlabyrinthe de plus de 
260étals, pour une expérience 
intense du hawker centre. (p.72)
Maxwell Food Centre
2
 
Unevaleur sûre connue dans 
toute la ville pour la compétition 
féroce à laquelle se livrent deux 
étals de riz au poulet. (p.72)
Tekka Centre
3
 Amateurs de 
cuisine indienne, ne manquez 
pas ce hawker centre très 
vivant de Little India –l’un des 
meilleurs de l’île. (p.89)
Amoy Street Food Centre
4
 
Lieu de prédilection pour 
lesdéjeuners où vous pourrez 
goûter les classiques et 
découvrir des spécialités. (p.72)
East Coast Lagoon 
FoodVillage
5
 Situé en 
bord deplage, dans la brise 
marine de l’East Coast Park, un 
endroit parfait pour déguster 
du satay etdes fruits de mer 
aucrépuscule. (p.120)
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L’histoire des hawkers centres de Singapour remonte 
au XIX
e
 siècle, lorsque les vendeurs de rue vendaient 
des repas rapides et abordables au petit peuple. 
Après la Seconde Guerre mondiale, de nombreux 
chômeurs se tournèrent vers cette activité qui connut 
un véritable essor – ce qui ne fut pas sans causer 
des problèmes d’hygiène, de circulation et de gestion 
des déchets. Dans les années 1970, le gouvernement 
mit en place des hawkers centres dans le but de 
répondre à ces questions. Aujourd’hui, ces centres 
de restauration sont indissociables de la culture 
singapourienne et ont l’avantage de proposer  
des cuisines aussi diverses qu’abordables.
Débarrassez
Il est obligatoire de rapporter son plateau à la fin  
du repas –ne pas le faire est passible d’amende.
CUISINE 
HAWKER
Choisissez votre plat
Pour être sûr de tomber sur le 
meilleur étal, allez là où la file est la 
plus longue. Retenez votre numéro 
de table si le service se fait à table; 
sinon, faites la queue en attendant 
de récupérer votre repas.
Réservez votre place
Posez un paquet de mouchoirs sur 
la table devant votre chaise pour 
réserver votre place (“chope”).  
Il est habituel de partager sa table 
avec des inconnus.
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Sûre, propre et dotée d’un réseau de transports 

asiatiques les plus pratiques et agréables 

y sont d’ailleurs chaleureusement accueillis, 
et de nombreux sites et équipements sont 
conçus spécialement pour eux.
AVEC DES 
ENFANTS
Se déplacer
Rien de plus simple que de se 
déplacer dans Singapour avec 
des enfants. La ville est propice 
à la circulation des piétons, 
le réseau de MRT est facile 
d’accès et les bus ont une 
entrée et des espaces réservés 
aux poussettes.
Se restaurer
Pas d’inquiétude si vos enfants 
sont difficiles: on trouve 
facilement une grande diversité 
de cuisines. La plupart des 
restaurants proposent chaises 
hautes et menus enfants.
Universal Studios, île de Sentosa (p.174)
NOTRE SÉLECTION
Singapore Ducktours
1
 
Embarquez à bord de ce 
véhicule amphibie amusant 
et coloré pour une balade 
instructive dans Marina Bay. 
(p.56) 
Mandai Wildlife Reserve
2
 Cette réserve naturelle 
comprend des parcs renommés 
comme le Zoo de Singapore, 
Night Safari et Bird Paradise. 
(p.135)
Sentosa
3
 Cette île 
minutieusement conçue pour 
le divertissement regroupe des 
plages, parcs à thème et autres 
lieux de divertissements, et 
accueille des superproductions 
nocturnes. (p.172)
Gardens by the Bay
4
 
Cevaste jardin botanique 
futuriste comprend le Children’s 
Garden, avec ses aires de jeux 
d’eau et ses cabanes géantes 
dans les arbres. (p.40)
Children’s Museum
5
 
Spectacles immersifs et 
expositions interactives dans 
le premier musée singapourien 
dédié aux enfants (surtout aux 
moins de 12ans). (p.52)
Découvrez d’autres 
activités à faire avec 
des enfants sur 
lonelyplanet.com
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Sur le plan religieux, Singapour est une fusion 
de cultures. De nombreuses confessions 
cohabitent sur l’île ; le bouddhisme (31%), 
le christianisme (19%), l’islam (16%),  
le taoïsme (9%) et l’hindouisme (5%) 
sont couramment pratiqués. Cette tapisserie 

qui parsèment la ville.
SITES 
SACRÉS
Pas de photo
Ne prenez pas de photo sans 
permission, en particulier de 
personnes en train de prier. 
Réfléchissez à ce que vous 
postez sur les réseaux sociaux.
Tenue décente
Il convient d’adopter une tenue 
respectueuse dans les lieux 
de culte. Dans certains, vous 
devrez retirer vos chaussures. 
Pas de chapeau ni de lunettes 
de soleil à l’intérieur.
NOTRE SÉLECTION
Temple de la Relique 
de la dent du Bouddha
1
 
Cetemple bouddhique sur 
cinqniveaux renfermerait 
unedent du Bouddha 
découverte en Malaisie. 
(p.65)
Cathédrale 
Saint-Andrew
2
 Laplus 
célèbre église de Singapour 
toute de verre et d’acier 
a été bâtie par des 
prisonniers indiens. (p.44)
Mosquée du Sultan
3
  
Le dôme doré qui domine 
Kampong Glam évoque 
les illustrations des contes 
defées.  (p.81)
Temple Sri 
Veeramakaliamman
4
 
Dédié à la féroce déesse 
Kali, le plus coloré et 
marquant des temples 
hindous de Little India 
dégage une énergie 
hypnotique. (p.84)
Temple Thian Hock  
Keng
5
 Joliment restauré, 
le principal temple hokkien 
de Chinatown, qui est 
aussi le plus ancien, 
arbore fièrement ses lions 
de pierre et ses poutres 
sculptées. (p.69)
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JOUR 1
Matin
Promenez-vous sur les quais 
(p.36), puis rejoignez le Colonial 
District (p.36). Pour une sortie 
culturelle, rendez-vous au Asian 
Civilisations Museum (p.45), 
auNational Museum of Singapour 
(p.49), au Peranakan Museum (p.51) ou 
bien à la National Gallery Singapore 
(p.42).
Déjeuner Prenez le MRT (métro) jusqu’à 
Little India puis rejoignez le hawker de 
Tekka Centre (p.89) et ses marchands. 
Après-midi
Explorez les rues de Little India 
etKampong Glam, dotées 
d'épiceries, de drogueries et de 
boutiques de rachat d’or. Laissez-vous 
captiver par les façades colorées du 
temple de Sri Veeramakaliamman 
(p.84), puis remontez le temps au Indian 
Heritage Centre (p.83), pour découvrir 
l’histoire de la communauté indienne de 
Singapour. Au sud de Kampong Glam 
(p.78) découvrez la superbe mosquée 
du Sultan (p.81) avant d’explorer la 
Gelam Gallery (p.85) et de faire les 
boutiques de Haji Lane et d’Arab 
Street(p.88).
Dîner Dégustez burritos, quesadillas, 
tacos et autres spécialités tex-mex 
auPiedra Negra (p.89).
Soirée
Rendez-vous au Flower Dome 
ouauCloud Forest Dome dans 
lesjardins high-tech de Gardens by 
theBay et assister à la Garden Rhapsody 
(p.40), un spectacle delumière au pied 
des arbres géants. Enfin,dégustez un 
cocktail sur le toit-terrasse deSmoke & 
Mirrors (p.54) avec une vue sur Marina 
Bay Sands.
Singapour 
en 3 jours
Grâce à son réseau de transport 
eicace, la cité-État se visite 
très facilement, découvrez 
lesrestaurants des quatre coins 
de l’île en un rien de temps.
Cloud Forest, Gardens by the Bay (p.41)
I VIEWFINDER/SHUTTERSTOCK ©
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JOUR 2
Matin
Dégustez un petit déjeuner 
singapourien avec des tartines 
dekaya (confiture de noix de coco), 
desœufs mollets, et du kopi (café) 
chezYaKun Kaya Toast (p.73) avantde 
découvrir la vie du quartier au 
Chinatown Heritage Centre (p.66), au 
Temple Thian Hock Keng (p.69) et au 
Temple de la Relique de la dent du 
Bouddha (p.65). Vous remarquerez les 
fresques historiques de l’artiste YipYew 
Chong (p.74). Pour avoir une vue 
panoramique sur la cité-État, grimpez au 
sommet du Pinnacle@Duxton (p.67), 
dont vous apprendrez toute l’histoire 
àlaSingapore City Gallery (p.67).
Déjeuner Rendez-vous à l’Amoy Street 
Food Centre (p.72) pour déguster un 
ramen singapourien chez ANoodle Story.
Après-midi
Plongez au cœur de la culture 
peranakan à Joo Chiat, avec 
uneescale à Koon Seng Road (p.113) 
pour une photo devant les maisons 
pastel. Visitez ensuite le Changi Chapel 
and Museum (p.115), quiraconte 
l’histoire des survivants del’occupation 
japonaise. Enfin, vous pouvez faire une 
sortie à vélo en bord demer à East Coast 
Park (p.121).
Dîner Dégustez des fruits demer 
aupiment et au poivre blanc 
chezNoSignboard Seafood (p.114).
Soirée
Direction Geylang (p.115), 
unquartier qui compte temples, 
mosquées et restaurants. Arrêtez-vous 
àun stand, pour goûter au fameux 
durian(p.123), le roi des fruits. 
JOUR 3
Matin
Venez assister au petit déjeuner 
des orangs-outangs au Zoo 
deSingapour (p.135). Une visite guidée 
vous permettra de mieux vous repérer 
etde consulter les horaires des repas 
desanimaux. En achetant l’un des billets 
combinés “ParkHopper” (p.135), 
vousavez accès à d’autres parcs, comme 
la Mandai Wildlife Reserve (p.135). 
Sinon, vous pouvez vous rendre au 
MacRitchie Reservoir (p.138) pour 
uneexcursion paisible dans la jungle.
Déjeuner Dégustez un riz au poulet 
ou un laksa (soupe de nouilles au lait 
de coco) au restaurant du zoo Ah Meng 
Restaurant (p.135).
Après-midi
Après avoir découvert le parc 
animalier, rendez-vous sur l’île 
deSentosa (p.172) pour un après-midi 
plein de sensations. Rafraîchissez-vous 
avec les toboggans d’Adventure Cove 
Waterpark (p.179), ou profitez des 
attractions d’Universal Studios (p.174). 
Pour les plus courageux, 
MegaAdventure Park(p.179) et 
SkyPark Sentosa by AJHackett (p.179) 
possèdent les attractions les plus 
impressionnantes.
Dîner Profitez de lacuisine hawaïenne sur 
les plages d’OlaBeachClub ou bien de 
Palawan Beach(p.180).
Soirée
Profitez de la base de loisirs de 
laplage comme celle d’Ola Beach 
Club et ses sports aquatiques oubien du 
Tanjong Beach Club (p.180), plus calme 
et plus chic. Finissez la soirée en 
découvrant le grand festival de son 
etlumière de Wings of Time (p.180).
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QUAND PARTIR
JANVIER
Temp. max. 
moyenne.: 
25,8° 
Jours de pluie: 
13
FÉVRIER
Temp. max. 
moyenne: 
26,2°C 
Jours depluie: 
9
MARS
Temp. max. 
moyenne: 
26,7°C 
Jours de pluie: 
12
AVRIL
Temp. max. 
moyenne: 
27,1°C 
Jours de pluie: 
15
MAI
Temp. max. 
moyenne: 
27,4°C 
Jours de pluie: 
15
JUIN
Temp. max. 
moyenne: 
27, 3°C 
Jours de pluie: 
13
Situé à seulement 137 km au nord de l’équateur, Singapour 
n’a pas de saisons très marquées, et possède un climat chaud 
et humide toute l’année. Les averses sont quotidiennes mais 
souvent très brèves et rafraîchissantes. Singapour connaît 
également deux saisons de moussons, celle du nord-est 
(entre décembre et mars) et celle du sud-ouest (entre juin 
et septembre). La période idéale pour un séjour se situe 
entre février et avril, lorsque l’humidité est au plus bas. 
La météo est également plutôt agréable en septembre et 

les nuages de fumée des incendies dans les pays voisins. 
Se loger
L’immobilier est relativement cher à Singapour. Il vaut 
mieux éviter la haute saison, comme lors des vacances 
scolaires de juin et décembre ou au Nouvel An chinois. 
N’importe quel événement majeur comme un grand concert 
ou une course de formule 1 fera augmenter les prix.
La météo au fil des mois
Singapour se visite toute l’année. Avec son climat tropical, 
lestempératures moyennes sont généralement comprises 
entre 28ºC et 31ºC.
LES PRÉCIPITATIONS
En moyenne, Singapour compte 
171jours de pluie par an. Le chiffre 
peut sembler impressionnant,  
mais laplupart des précipitations 
sont desaverses soudaines  
dans l’après-midi, et durent 
rarement plus de 1heure.
DR DAVID SING/SHUTTERSTOCK ©
Près du Seletar Mall (p.139)
PAROLE D’HABITANTE
MARATHONIENNE
Urvi Shah est analyste 
web et vit à Bukit Timah. 
Passionnée de course à 
pied, elle participe à de 
nombreux événements 
sportifs dans toute l’Asie, 
notamment le marathon 
de Singapour.
Quand j’ai commencé 
àcourir à Singapour, j’ai 
trouvé ça difficile. L’humidité 
y est tellement forte que 
je suis trempée en1km 
seulement. Avec le temps, 
je me suis habituée. J’adore 
courir au lever du jour pour 
une bonne séance de cardio 
humide. J’ai d'ailleurs plus 
de facilité à courir dans 
d’autres climats maintenant. 
Mais quel bonheur 
depouvoir courir chez soi !
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JUILLET
Temp. max. 
moyenne: 
27°C 
Jours de pluie: 
14
AOÛT
Temp. max. 
moyenne: 
26,9°C 
Jours de pluie: 
14
SEPTEMBRE
Temp. max. 
moyenne: 
26,9°C 
Jours de pluie: 
13
OCTOBRE
Temp. max. 
moyenne: 
26,7°C 
Jours de pluie: 
15
NOVEMBRE
Temp. max. 
moyenne: 
26,3°C 
Jours de pluie: 
19
DÉCEMBRE
Temp. max. 
moyenne: 
26°C 
Jours de pluie: 
19
LES JOURS DE BRUME
La saison des brumes survient 
généralement entre mai 
etoctobre, lorsque les vents 
apportent des particules fines 
de cendres des incendies de 
larégion. Certains agriculteurs 
des pays voisins défrichent 
leurschamps par le feu.
Fêtes religieuses
Les rues de Chinatown (p.63) 
s’animent avec des danseurs et 
s’illuminent de lanternes pour le 
Nouvel An chinois. L’affluence 
dans le quartier est au plus fort 
pendant les festivités. 

Janvier/Février
Little India (p.78) célèbre 
la victoire de Rama sur le 
roi-démon Ravana pendant 
le Festival des lumières 
(Deepavali), avec le pic 
desfestivités dans les rues 
laveille du jour férié. 

Octobre/Novembre
La fête de Hari Raya 
marque la fin du jeûne du 
Ramadan. Direction le bazar 
de Geylang Serai à l’est de 
Singapour(p.115) ou Kampong 
Glam (p.78) pourdes banquets 
nocturnes. 

Mars/Avril
À l’approche de Noël, 
OrchardRd (p.95) et Gardens 
by the Bay (p.40) s’illuminent 
pour les fêtes de fin d’année. 

Novembre/Décembre
Singapour en fête
Découvrez Chingay, le plus 
grand défilé multiculturel 
deSingapour. Au programme, 
danse du lion, structures 
flottantes et performances 
derue. Réservation obligatoire. 

Février
Les rues s’illuminent pour le 
Singapore Night Festival 
et d’immenses projections 
apparaissent sur les immeubles, 
avec des performances de rues, 
des installations interactives et 
des spectacles d’humoristes. 

Août
Dansez du soir au matin 
pour le festival ZoukOut sur 
l’île festive de Sentosa (p.172). 
Artistes et DJ deSingapour et 
d’ailleurs. 

Décembre
La Marina Bay est aménagée 
en une piste de course 
pour le championnat de 
formule1 (p.28). L’événement 
sedéroule sur 3 jours, avec 
des courses en continu et 
denombreux divertissements. 

Septembre
SOUS LES ÉCLAIRS
Avec plus de 163éclairs au kilomètre carré, Singapour possède  
la plus forte densité de foudre au monde. À cause des moussons, 
lesmois d’avril, mai etnovembre comptent plus d’orages.
Sentosa Island
ARCADY/SHUTTERSTOCK ©
PAROLE D’HABITANTE
SUR LA PLAGE
Amy Tan, analyste 
financière, s’est d’abord 
installée à River Valley, 
avant de rejoindre 
lesplages de Sentosa.
À Sentosa, j’ai l’impression 
d’être sur une île de 
vacances avec ses 
buggies de golf et ses 
bases de loisirs. Il fait 
chaud toute l’année, 
mais l’air marin apporte 
des températures plus 
clémentes. Endécembre et 
en janvier, les soirées sont 
plus fraîches, mais j’adore 
prendre un verre face 
au coucher du soleil sur 
laplage àKeppelBay.
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Dans sa valise
Vêtements légers À Singapour, il fait 
chaud et humide toute l’année, il faut 
impérativement des vêtements souples 
et légers. Les tenues décontractées 
sont adaptées pour explorer les rues 
mais une tenue correcte est exigée 
dans les temples. Certains restaurants 
haut-de-gamme et des boîtes de nuit 
possèdent un code vestimentaire assez 
strict, pensez à prendre une tenue chic. 
Les centres commerciaux et de nombreux 
établissements (cinémas et restaurants, 
entre autres) sont climatisés. Il vaut mieux 
garder un pull ou une veste avec soi.
Chaussures Vous pouvez porter 
des sandales en ville, mais pensez 
à prendre une paire de baskets ou 
des chaussures de randonnée pour 
explorer les réserves naturelles.
Couvre-chef et parapluie Le soleil de 
Singapour est parfois très intense. Pensez 
à prendre un chapeau ou une casquette. 
Un petit parapluie vous protégera 
également du soleil de midi ou des averses 

AVANT DE PARTIR 
ÀSINGAPOUR
Nos recommandations pour bien se préparer.
CI-CONTRE: LECHATNOIR/GETTYIMAGES ©; À DROITE: EVERETT COLLECTION INC/ALAMY STOCK PHOTO ©
Chinatown (p.63)
À savoir
Cracher ou jeter des déchets 
est illégal et très mal vu.
Les places sont réservées 
lorsqu’un paquet de mouchoirs ou un 
parapluie sont déposés sur une table.
Nettoyez votre plateau après votre repas 
dans tous les espaces de restauration 
publics et les hawkers centres.
En signe de respect, il est courant 
d’appeler les personnes d’âge moyen et les 
seniors “uncle” (oncle) ou “auntie” (tantine).
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TreeTop Walk, MacRitchie (p. 138)
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Southern Ridges @
Unitinéraire agréable entre
passerelles dans la canopée,
des architectures remarquables
etdes points de vue
panoramiques. (p.165)

MacRitchie Reservoir @
Six sentiers e 31l km
parmi une faune abondante ;
le passage du pont suspendu
TreeTop Walk, long de 250 m,

estun grand moment ! (p.138)

Rail Corridor @ Destiné
auxbons marcheurs, ce
sentier de 24 km traversant
toute Ule est divisé en trois
trongons - la section centrale
(4km) estla plus populaire.
(5.130)

Sungei Buloh Wetland
Reserve Q Un paradis pour
les observateurs des oiseaux
et de la faune en général:
200 hectares de mangroves
et de vasiéres, d'étangs
etde foréts. (p.166)

Pulau Ubin @ lle rustique qui
Sexplore a piedou a vélo;
ne manquez pas les passerelles

cdtidres des Chek Jawa
Wetlands. (p. 186)
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VU
D’EN HAUT

Le paysage urbain de Singapour a connu des
transformations saisissantes, sans cesse remodelé
par des gratte-ciel rutilants et de nouvelles
merveilles architecturales. Lemblématique Marina
Bay Sands est aujourd’hui accompagné des futuristes
Gardens by the Bay et de I'Esplanade - Theatres on
the Bay. Dans un souci de durabilité, la verdure
est parfaitement intégrée a I'urbanisme, et la nature
devient indissociable de la modernité.
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Le bon moment Illuminez la nuit
Prenez possession de votre Pour ajouter encore un peu déclat
emplacement une heure avant au paysage, rendez-vous a l'Event
le coucher du soleil pour voir Plaza de Marina Bay pour admirer
la cité passer dujour a la nuit. Spectra, spectacle eau et lumiére
Les réservations au crépuscule gratuit qui alieu chaque soir.

dans les bars sont trés courues.

h¢

Dépense avisée

Pour un prix similaire a celui du billet de la plateforme
SkyPark, vous aurez droit au point de vue
12 et 4 un cocktail au CE LA VI.
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Maxwell Food Centre, Chinatown (p.72)
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NOTRE SELECTION

Chinatown Complex @
Unlabyrinthe de plus de
260 étals, pour une expérience
intense du hawker centre. (p.72)

Maxwell Food Centre @
Une valeur sdre connue dans
toutelaville pour la compétition

© féroce laquelle se livrent deux
étals de iz au poulet. (p.72)

Tekka Centre @ Amateurs de

cuisine indienne, ne manquez
pas ce hawker centre trés

vivant de Little India - l'un des
meilleurs de Ule. (p. 89)

Amoy Street Food Centre @
Lieu de prédilection pour
les déjeuners o vous pourrez
goiter les classiques et
découvrir des spécialités. (p.72)

East Coast Lagoon
Food Village @ Situé en
bord de plage, dans la brise
marine de UEast Coast Park, un
endroit parfait pour déguster
dusatay etdes fruits de mer
au crépuscule. (p. 120)
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Lian Shuang Lin Monastery (p. 141)

©

HORS DES
SENTIERS BATTUS

On ne peut nier que les sites emblématiques
tels que Marina Bay Sands ou les Gardens
by the Bay sont impressionnants,
mais ils ne constituent qu'une facette
de Singapour. Pour une immersion plus
authentique, montez a bord du MRT
(métro) pour rejoindre des quartiers moins
connus. Singapour a beaucoup a offrir
hors des circuits touristiques.

Quittez le centre Escapade insulaire

Tampines, Jurong, Bishan,
Toa Payoh et Ang Mo Kio
comptent parmi les quartiers
animés - sortez du MRT lesiles du Sud. Elles sont
et flanez au hasard toutes les trois desservies
10 par un ferry public.

Un maillot de bain, un
pique-nique, et c'est parti
pour une excursion sur

@ 300sHaLINHS /31 HVaY ST

NOTRE SELECTION

ChangiVillage @ Ce quartier
aambiance villageoise
constitue une escapade
rafraichissante, loin de la
frénésie citadine. (p. 122)

Thow Kwang Pottery Jungle @
Admirez le dernier four dragon
de Singapour et offrez-vous de

lavaisselle artisanale ou une
poterie peranakan. (p. 167)

Lorong Buangkok @
Retour  la simplicité dans
le dernier kampong (vilage)
de e principale, deriére
poche de résistance contre la
vague de modernité. (p. 134)

Sembawang Hot Spring @
Trempez vos pieds dans
leau relaxante ou faites-vous
cuire un ceuf - vraiment ! -
dans ces sources chaudes
naturelles. (p. 140)

Lian Shuang Lin Monastery @
Attardez-vous quelques
heures dans ce monastére
époustouflant inspiré
dutemple Xi Chang Shi de
Fuzhou, en Chine. (p. 141)
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CUISINE
HAWKER

Lhistoire des hawkers centres de Singapour remonte
au XIXe siecle, lorsque les vendeurs de rue vendaient
des repas rapides et abordables au petit peuple.
Aprés la Seconde Guerre mondiale, de nombreux
chomeurs se tournérent vers cette activité qui connut
un véritable essor - ce qui ne fut pas sans causer
des problemes d’hygiéne, de circulation et de gestion
des déchets. Dans les années 1970, le gouvernement
mit en place des hawkers centres dans le but de
répondre a ces questions. Aujourd’hui, ces centres
de restauration sont indissociables de la culture
singapourienne et ont I'avantage de proposer
des cuisines aussi diverses quabordables.
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Réservez votre place Choisissez votre plat

Posez un paquet de mouchoirs sur Pour étre sor de tomber sur le
la table devant votre chaise pour meilleur étal, allez la ov lafile est la
réserver votre place (‘chope”).  plus longue. Retenez votre numéro
ILest habituel de partagersatable  de table sile service se faitatable ;
avec desinconnus. sinon, faites la queue en attendant

de récupérer votre repas.

Débarrassez

ILest obligatoire de rapporter son plateau 3 a fin
durepas - ne pas le faire est passible d'amende. 5
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Smoke & Mirrors @
Cocktails sophistiqués et vue &
couper le souffle surle Padang

et Marina Bay Sands. (p. 54)

Singapore Flyer @
Embarquez pour 30 minutes
surla grande rove etadmirez
laville en contrebas. (p. 43)

SkyHelix Sentosa @
Ascension en plein ai, i vous
&tes préta tourner lentement

12 étages de hauteur pour
contempler Uile de Sentosa,
etau-dela. (p.165)

Level 33 @ Dégustation
de biéres artisanales dans
“la plus haute microbrasserie
urbaine du monde”,
d'oula vue sur Marina Bay
estsplendide. (p. 54)

ION Sky @ A 218 m au-dessus

dOrchard Rd, on voit Singapour
Sous un autre angle. La vue
vaut la peine de se procurer
unbillet. (p.107)
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BALADES DANS
LA JUNGLE

Malgré sa réputation de cité trés urbanisée,
Singapour posséde de vastes réserves naturelles
et quantité d'espaces verts - autant de terrains
de randonnée uniques pour qui cherche
un peu de calme loin du rythme effréné du centre-
ville. Sentiers dans la jungle, itinéraires cotiers
ou chemins longeant des lacs : tous offrent
des niveaux d’accessibilité variables, en restant
généralement aisés. Les sentiers sont bien
entretenus, alors n’hésitez plus a vous aventurer
dans ces poches de végétation !
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Animaux sauvages Prudence

Restez a une distance raisonnable e quittez pas les chemins balisés.

des animaux, y compris des En cas de tempéte, réfugiez-vous
oiseaux; ne les nourrissez pas, dans Labrile plus proche jusqua
Vous risqueriez une amende allant la fin des intempéries.

jusqual0 000 $S.
&
Equipement
Choisissez des vétements confortables et légers,
ainsi qu'une bonne paire de baskets ou de chaussures

de randonnée. Mettez de la créme solaire et du répulsif
. antimoustique ; emportez suffisamment d'eau,
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SINGAPOUR
GRATUIT

Singapour est 'une des villes les plus chéres
du monde, mais on peut quand méme
y faire certaines activités gratuitement
ou pour un prix modique. Explorer les jardins NOTRE SELECTION
luxuriants et les quartiers culturels, ———
déguster la cuisine locale, contempler

Sitesreligieux @
Poussez a porte des temples,

de superbes spectacles lumineux : mosquées et églises qui
il y a quantité d'occasions de découvrir ponctuent laville. (p.17)
le charme de la ville sans se ruiner. Gardens by the Bay @

Les serres et [OCBC Skyway
sont chers, mais le reste de
ce chef-dceuvre botanique

estlibre d'accés. Ne manquez

pas le spectacle son et lumiére
des Supertrees, deux fois
par soir. (p. 40)

Singapore Botanic
Gardens © On passe
facilement lamatinée 3 flaner
dans ces jardins magnifiques
ob se déroulent visites guidées

o30SR AL oD Y

05301 AL130/0i0NLS W30 10w 3utosa Y

Se déplacer Balades urbaines etspectacles gratuits. (p. 148)
Le MRT nest pas cherdutout  Passez une journée  parcourir 2 "‘W;"‘{iIIW
(achetez un EZ-Link Tourist tile afin de découvrir Plongez dans le tourisme
desannées1950 avec ce

Pass); estlemoyenleplus la diversité et la vivacité de ses
rapide, le plus propre etle plus  quartiers, b la vie quotidienne
simple de circulerenville.  constitue e premier spectacle.

parc  theme délicieusement
kitsch et original. (. 163)

Singapore City Gallery @

Ce musée donne un excellent
apergu de lévolution
urbanistique de la ville au cours
des décennies - une visite

Espaces verts éclairante. (p. 67)

w5 Découvrezdautres
activités gratuites

4Singapour sur

lonelyplanet.com

Singapour peut se vanter davoir pléthore d'espaces
verts. Jardins de renommée mondiale, parcs ctiers
ou sentiers de randonnée :rien de plus facile
que de s'8loigner de lagitation de la ville.

=iy
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SUR LE TERRAIN

Nos auteurs présentent les lieux qui, pour eux,
incarnent le mieux Singapour.
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Le Rail Corridor (p.130) est le
plus ambitieux des projets du
National Parks Board (NParks).
Lidée est de ramener la nature
auceeur de laville grace a ce
chemin de randonnée de 24 km
qui traverse lile dunord au
sud. Certains trongons sont
proches de lurbanisation mais,
sur diautres, on nentend plus
queles oiseauxt les grillons
dans les feuillages. Sivous
avez autant de chance que
moi, vous croiserez méme

des macaques crabiers et

des varans

]
g
]
:
:

Nellie Huang

@wildjunket

Née a Singapour, cette maman
aventuriére écrit des livres, des
‘guides et des articles de voyage.
Elle nourit une obsession pour
la cuisine hawker.

La délicieuse cuisine des
hawkers centres fait partie
de ce quimarquele plus
les promeneurs ! Jemméne
souvent mes amis en visite
dans mon hawker centre
préféré pour quils godtent
un peu de tout, du crabe au
piment au char kway teow
(nouilles de riz sautées).
LEast Coast Lagoon Food
Village, au bord de la mer,
etlOld Airport Road
Food Centre (p. 120) avec
ses nombreux stands, sont
desincontournables.

(@ OLOHE XOOLS AWVIV/NMOES M 3

Jaclynn Seah
theoccasionaltraveller.com

Auteure et voyageuse
Crabe au piment singapourienne, Jaclynn jongle
perpétuellement entre travail
et désir d'évasic
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singapore Ducktours @
Embarquez bord de ce
véhicule amphibie amusant
et coloré pour une balade
instructive dans Marina Bay.
(p.56)

EXPERIENCES INCONTOURNABLES

Universal Studios, ile de Sentosa (p. 174)

Mandai Wildlife Reserve
00 @ Cetteréserve naturelle
comprend des parcs renommés
commele Zoo de Singapore,
Night Safari et Bird Paradise.

AVECDES =

Sentosa @ Cetteile

minutieusement congue pour
E N F ANTS I dhrseement oo dos
plages, parcs & théme et autres

lieux de divertissements, et

Stire, propre et dotée d’un réseau de transports — accueille des superproductions
efficace, Singapour est 'une des destinations nocturnes. (p. 172)

asiatiques les plus pratiques et agréables Gardens by the Bay @
pour voyager avec des enfants. Ceux-ci Ce vaste jardin botanique |
aill hal . i futuriste comprend le Children's
v sont dailleurs chaleureusement accueillis,  garden,avec ses aires dejeux
et de nombreux sites et équipements sont deau et ses cabanes géantes

concus spécialement pour eux. dans les arbres. (p. 40)

Se déplacer Serestaurer Children’s Museum @
Spectaclesimmersifs et

expositionsinteractives dans
e premier musée singapourien

Riende plus simple quedese  Pas diinquiétude sivos enfants

déplacer dans Singapouravec  sontdifficles ontriowve ¢ ST e SCBERREEY
des enfants. Laville estpropice  facilement une grande diversité " yoint Ge s ang) (p.52)
3lacirculation des piétons, de cuisines. La plupart des
leréseaude MRT estfacile  restaurants proposentchaises <] Dcouvrezdavtres
diaccés etles bus ontune hautes et menus enfants. activitis faireavec

entrée et des espaces réservés
16 aux poussettes.

desenfants sur
lonelyplanet.com

FETSE——
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Statue du Bouddha, Asian Civilisations Museum (p. 45)

National Museum of Singapore @
Ce monument culturel et
architectural,le plus vieux musée
singapourien, retrace Uhistoire riche
et complexe du pays. (p. 49)

Asian Civilisations Museum @
Une ode passionnante aux liens
culturels entre pays d'Asie,
un véritable voyage
dansle temps. (p.45)

Chinatown Heritage Centre ©

Le passé mouvementé et souvent

sulfureux du quartier chinois dans
un musée flambant neuf. (p. 66)

Peranakan Museum @ La culture
des descendants des Chinois des
Détroits, illustrée par une fascinante
collection d'objets anciens et des
 installations multimeédias. .51

Indlan Heritage Centre @
Ce musée dernier cri rassemblant
quantité d'objets, de cartes et
dimages d'archives est consacré
alorigine etau patrimoine
de la communauté indienne
de Singapour. (p. 83)

48 Décovvrezcomment
visiter une maison

peranakan historique
surlonelyplanet.com
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Shophouses sur Koon Seng Rd (p. 113)

SINGAPOUR

LE VOYAGE COMMENCE ICI

On dit parfois que les bonnes surprises se trouvent dans
les plus petits paquets ; c'est le cas avee Singapour !
La modeste cité-Etat, grande comme les deux tiers de
la ville de New York, est souvent appelée avec affection
le “petit point rouge” - référence au simple point qui la
représente sur la carte du monde. Mais sur un si petit
territoire, que de choses A découvrir ! Singapour est un
royaume de contrastes. Elle fonce avec détermination vers
Tavenir, alliant architecture futuriste et nature luxuriante.
Pourtant, entre ses arteres bouillonnantes se nichent
des trésors d'histoire et de culture, composés de marchés
presque villageois, d'une jungle intacte, de temples
enfumés et de rues bordées de shophouses ancestrales.
Etn'oublions pas la cuisine, des créations de chefs étoi
aux délices des hawkers centres ; se frayer un chemin
culinaire & travers Iile est une véritable aventure !

Riade Jong
@ria_in_transit

Ria, auteure de voyage, viten Asie du Sud-Est depuis 14ans,
dont 9 passés sous le soleil de Singapour. C'est a quatriéme mise & jour
quelle effectue pour le guide Singapour de Lonely Planet.

Mon expérience
préférée estle petit
déjeuner singapourien.
Jesuisincapable dy
résister, méme laprés-
midi. La fagon dont
les ceufs & peine cuits
semélangent au kaya
(confiture de coco),a
la sauce soja et au pain
grill croustilant est
indescriptible.

[ ———————
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SITES
SACRES

Sur le plan religieux, Singapour est une fusion
de cultures. De nombreuses confessions
cohabitent sur I'ile ; le bouddhisme (31%),
le christianisme (19%), 'islam (16%),
le taoisme (9%) et I'hindouisme (5%)
sont couramment pratiqués. Cette tapisserie
de religions s'incarne dans les beaux édifices
qui parsement la ville.

9530w AL130/s30MII BuoHDY

@ X001 AVHVIINS ROISS RHOE HOVE Y

Tenue décente Pas de photo

NOTRE SELECTION

Temple de la Relique
de la dent du Bouddha @
Ce temple bouddhique sur
cing niveaux renfermerait
une dent du Bouddha
découverte en Malaisie.
(p.65)

Cathédrale
Saint-Andrew @ La plus
célébre église de Singapour
toute de verre et d'acier
aété batie par des
prisonniers indiens. (p. 44)

Mosquée du Sultan @
Le déme doré qui domine
Kampong Glam évoque
lesillustrations des contes
de fées. (p.81)

ILconvient dadopter une tenue
respectueuse dans les lieux
de culte. Dans certains, vous
devrez retirer vos chaussures.
Pas de chapeau ni de lunettes
de soleil  lintérieur.

Ne prenez pas de photo sans

permission, en particulier de
personnes en train de prier.

Réfléchissez ce que vous

postez sur les réseaux sociaux.

Templesti
Veeramakaliamman @
Dédié 3 la féroce déesse
Kali,le plus coloré et
marquant des temples
hindous de€Little India
dégage une énergie
hypnotique. (p. 84)

Temple Thian Hock
Keng @ Joliment restauré,
le principal temple hokkien
de Chinatown, qui est
aussile plus ancien,
arbore fierement ses lions.
de pierre et ses poutres
sculptées. (p. 69)
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’abord village de pécheurs fréquenté par des
commercants malais, thais, javanais, chinois, indiens
et arabes, I'lle de Singapour évolua au cours des
siecles sous l'influence de divers empires jusqu’a

devenir I'actuelle Singapour. En 1819, sir Stamford
Raffles signa un traité avec le dirigeant de I'époque
pour y établir un comptoir britannique. Apres
Toccupation japonaise de la Seconde Guerre mondiale
et une union malheureuse avec la Malaisie, le “petit
point rouge” obtint son indépendance en 1965.

Oubliez es T-shirts et autres La plupart des musées proposent
magnets tape-a-lceil:les boutiques  des visites quidées gratuites en
des musées de Singapour plusieurs langues. Consultez
regorgent de souvenirs de qualité, lessites Internet pour plus
design et locaux dinformations et réservez

sans tarder - premiers arrivés,
premiers servis.

L'hymne national est “Majulah Singapura” (“En avant,
Singapour”). Il fut composé en 1958 par Zubir Said,
unimmigrant indonésien, et ses paroles sont en malais.

S379YNYNOLNOONI SIONII1HFdXI RECLININCEREEVEELE]
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SINGAPOUR EN 3 JOURS

Singapour
en 3 jours

Grace a son réseau de transport
efficace, la cité-Etat se visite
trés facilement, découvrez

les restaurants des quatre coins
de l'ile en un rien de temps.

Cloud Forest, Gardens by the Bay (p. 41)

JOURI1

Matin

Promenez-vous sur les quais
'O (p. 36), puis rejoignez le Colonial
District (p. 36). Pour une sortie
culturelle, rendez-vous au Asian
Civilisations Museum (p. 45),
au National Museum of Singapour
(p. 49), au Peranakan Museum (p. 51) ou
bien a la National Gallery Singapore
(p.42).

Déjeuner Prenez le MRT (métro) jusqu'a
Little India puis rejoignez le hawker de
Tekka Centre (p. 89) et ses marchands.

Explorez les rues de Little India
etKampong Glam, dotées
dépiceries, de drogueries et de
boutiques de rachat d'or. Laissez-vous
captiver par les fagades colorées du
temple de Sri Veeramakaliamman

(p. 84), puis remontez le temps au Indian
Heritage Centre (p. 83), pour découvrir
U'histoire de la communauté indienne de
Singapour. Au sud de Kampong Glam
(p.78) découvrez la superbe mosquée
du Sultan (p. 81) avant d'explorer la
Gelam Gallery (p. 85) et de faire les
boutiques de Haji Lane et d'Arab

Street (p. 88).

Diner Dégustez burritos, quesadillas,
tacos et autres spécialités tex-mex
au Piedra Negra (p. 89).

Soirée

Rendez-vous au Flower Dome

ouau Cloud Forest Dome dans.

les jardins high-tech de Gardens by

the Bay et assister a la Garden Rhapsody
(p.40), un spectacle de lumiére au pied
desarbres géants. Enfin, dégustez un
cocktail sur le toit-terrasse de Smoke &
Mirrors (p. 54) avec une vue sur Marina
Bay Sands.
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Préparer son voyage

Le voyage commence i
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Singapour en 3 jours.
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Arriver a Singapour ..
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Argent.
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Avec des enfant:
Voyage et handical
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Manger, boire
etsortir.

Voyager responsabls
Bon a savoir

Marina Bay Sands (p. 42)

Comprendre
Singapour

Une histoire de Singapour
en5 lieu 222
Alarencontre

des Singapouriens....
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de Singapour.
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AVANT DE PARTIR
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Chinatown (p. 63)

AVANT DE PARTIR
A SINGAPOUR

Nos recommandations pour bien se préparer.

Vétements légers A Singapour, il fait
chaud et humide toute I'année, il faut
impérativement des vétements souples
et légers. Les tenues décontracté
sont adaptées pour explorer les rues
mais une tenue correcte est exigée

dans les temples. Certains restaurants
haut-de-gamme et des boites de nuit
possédent un code vestimentaire assez
strict, pensez A prendre une tenue chic.
commerciaux et de nombreux
ments (cinémas et restaurants
entre autres) sont climati 11 vaut mieux
garder un pull ou une veste avec soi

‘Chaussures Vous pouvez porter
des sandales en ville, mais pensez
a prendre une paire de baskets ou
des chaussures de randonnée pour
explorer les réserves naturelles.

Cracher ou jeter des déchets
estillégal et trés mal vu.

Les places sont réservées
lorsqu'un paquet de mouchoirs ou un
parapluie sont déposés sur une table.

Nettoyez votre plateau aprés votre repas
dans tous les espaces de restauration
publics et les hawkers centres.
Ensigne de respect,l est courant
dappeler les personnes d’age moyen et es
seniors “uncle” (oncle) ou “auntie” (tantine).

Couvre-chef et parapluie Le soleil de
Singapour est parfois trés intense. Pensez
4 prendre un chapeau ou une casquette.
Un petit parapluie vous protége
également du soleil de midi ou des aver:
qui surviennent parfois en fin d’aprés-midi.
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Matin

Dégustez un petit déjeuner
singapourien avec des tartines
de kaya (confiture de noix de coco),

des ceufs mollets, et du kopi (café)

chez Ya Kun Kaya Toast (p. 73) avant de
découvrir la vie du quartier au
Chinatown Heritage Centre (p. 66), au
Temple Thian Hock Keng (p. 69) et au
Temple de la Relique de la dent du
Bouddha (p. 65). Vous remarquerez les
fresques historiques de Uartiste Yip Yew
Chong (p. 74). Pour avoir une vue
panoramique sur la cité-Etat, grimpez au
sommet du Pinnacle@Duxton (p. 67),
dont vous apprendrez toute Uhistoire
alaSingapore City Gallery (p. 67).

Déjeuner Rendez-vous a 'Amoy Street
Food Centre (p.72) pour déguster un
ramen singapourien chez A Noodle Story.

A peranakan a Joo Chiat, avec

une escale a Koon Seng Road (p. 113)
pour une photo devant les maisons
pastel. Visitez ensvite le Changi Chapel
and Museum (p. 115), qui raconte
Ihistoire des survivants de l'occupation
japonaise. Enfin, vous pouvez faire une
sortie a vélo en bord de mer a East Coast
Park (p.121).

Diner Dégustez des fruits de mer
au piment et au poivre blanc
chez No Signboard Seafood (p. 114).

rée

Direction Geylang (p. 115),

un quartier qui compte temples,
mosquées et restaurants. Arrétez-vous
aunstand, pour godter au fameux
durian (p.123),le roi des fruits.

Matin

Venez assister au petit déjeuner
" des orangs-outangs au Zoo
de Singapour (p.135). Une visite guidée
Vous permettra de mieux vous repérer
etde consulter les horaires des repas
des animaux. En achetant l'un des billets
combinés “ParkHopper” (p.135),
Vous avez accés  d'autres parcs, comme
laMandai Wildlife Reserve (p.135).
Sinon, vous pouvez vous rendre au
MacRitchie Reservoir (p.138) pour
une excursion paisible dans la jungle.

Déjeuner Dégustez un riz au poulet
ou un laksa (soupe de novilles au lait
de coco) au restaurant du zoo Ah Meng
Restaurant (p.135).

Aprés-mi
 Aprés avoir découvertle parc
animalier, rendez-vous sur 'ile
de Sentosa (p.172) pour un aprés-midi
plein de sensations. Rafraichissez-vous
avec les toboggans d'Adventure Cove
Waterpark (p.179), ou profitez des
attractions d'Universal Studios (p. 174).
Pourles plus courageux,
MegaAdventure Park (p.179) et
SkyPark Sentosa by AJ Hackett (p.179)
possédent les attractions les plus
impressionnantes.

Diner Profitez de la cuisine hawaienne sur
les plages d'Ola Beach Club ou bien de
Palawan Beach (p.180).

Soirée

*4 Profitez de la base de loisirs de

la plage comme celle d'Ola Beach

Club et ses sports aquatiques ou bien du
Tanjong Beach Club (p.180), plus calme
etplus chic. Finissez la soirée en
découvrant le grand festival de son
etlumiére de Wings of Time (p.180).
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Danse duLLion, Chinatown (p. 63)
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SOUS LES ECLAIRS

Avec plus de 163 éclairs au kilométre carré, Singapour posséde
laplus forte densité de foudre au monde. A cause des moussons,
les mois d'avril, mai et novembre comptent plus d'orages

Fétesreligieuses

Les rues de Chinatown (p.63)

Saniment avec des danseurs et
silluminent de lanternes pour le
Nouvel An chinois. Laffluence
dans le quartier est au plus fort
pendant les festivités.

@ Janvier/Février

Little India (p. 78) célébre:
lavictoire de Rama surle

roi-démon Ravana pendant
le Festival des lumiéres

Laféte de Hari Raya
marque la fin du jedne du
Ramadan. Direction (¢ bazar
de Geylang Seraia lest de

Singapour (p.115) ou Kampong
Glam (p.78) pour des banquets

Mars/Avril
Alapproche de Nol,
Orchard Rd (p. 95) et Gardens
by the Bay (p. 40) silluminent
pour les fétes de fin d'année.

noctumes.

(Deepavali), avec le pic @ Novembre/Décembre
des festivités dans les rues
laveille dujour férié.
@ Octobre/Novembre
Singapour en féte

Découvrez Chingay, le plus
grand défilé multiculturel

de Singapour. Au programme,
danse du lion, structures
flottantes et performances

de rue. Réservation obligatoire.
© Février

Les ues silluminent pour le
singapore Night Festival
etd'immenses projections
apparaissent sur lesimmeubles,
avec des performances de rues,
des installations interactives et
des spectacles dhumoristes.
@ Aoit

JUILLET AoUT
Temp. max. Temp. max.
moyenne
26,9°C
Joursdepluie:  Jours de pluie:
Al 14

Dansez du soir au matin
pour le estival ZoukOut sur
Uile festive de Sentosa (p. 172).
Artistes etDJ de Singapour et
dailleurs. & Décembre

LaMarina Bay estaménagée
enune piste de course

pour le championnat de
formule 1(p. 28). L'événement
se déroule sur 3 jours, avec
des courses en continu et

de nombreux divertissements.

@ septembre

SEPTEMBRE OCTOBRE
Temp. max. Temp. max.
moyenne: moyenne:
26,9°C 26,7°C
Jours de pluie:  Jours de pluie:
13 15

SUR LA PLAGE

Amy Tan, analyste
financiére, s'est d'abord

datresuruna’io ds
vacances avec ses
buggies de golf et ses:
bases de loisirs. Il ait
chaudtoute lannée,
mais Uair marin apporte
des températures plus
clémentes. En décembre et
enjanvier, les soirées sont
plus fraiches, mais 'adore
prendre un verre face
au coucher du soleil sur
laplage aKeppel Bay.

EIFELERNNALE 39VAOA NOS ¥3dVdIdd

Sentosa Island

LES JOURS DE BRUME

Lasaison des brumes survient
généralement entre mai
etoctobre, lorsque les vents.
apportent des particules fines
de cendres desincendies de
larégion. Certains agriculteurs
des pays voisins défrichent
leurs champs par le feu.

NOVEMBRE DECEMBRE
Temp. max. Temp. max.
moyenne: moyenne:
26,3°C 26°C
Joursde pluie:  Jours de pluie:

19 19 21
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entre 28°C et 31°C.

Situé a seulement 137 km au nord de Iéquateur, Singapour
1'a pas de saisons trés marquées, et posséde un climat chaud
et humide toute I'année. Les averses sont quotidiennes mais
souvent trés bréves et rafraichissantes. Singapour connait
également deux saisons de moussons, celle du nord-est
(entre décembre et mars) et celle du sud-ouest (entre juin
et septembre). La période idéale pour un séjour se situe
entre fevrier et avril, lorsque Ihumidité est au plus bas.
La météo est également plutdt agréable en septembre et
octobre. Entre mai et aofit, Singapour peut étre affectée par
les nuages de fumée des incendies dans les pays voisins.

QUAND PARTIR

Se loger

Limmobilier est relativement cher 2 Singapour. I1 vaut
mieux éviter la haute saison, comme lors des vacances
scolaires de juin et décembre ou au Nouvel An chinois.
Nimporte quel événement majeur comme un grand concert
ou une course de formule 1 fera augmenter les prix.

P ——

Lamétéo au fil des mois

JANVIER FEVRIER MARS AVRIL

Temp.max.  Temp.max. Temp.max.  Temp.max.

moyenne.: moyenne: moyenne : moyenne:
25,8° 26,2°C 26,7°C 27,°C

Jours depluie:  Jours de pluie: Jours de pluie:  Jours de pluie
20 13 9 12 15

QUAND PARTIR

Singapour se visite toute 'année. Avec son climat tropical,
les températures moyennes sont généralement comprises

PAROLE D'HABITANTE

MARATHONIENNE

UrviShah estanalyste
vita Bukit Timah.
Passionnée de course 3
elle participe 3 de

nombreux événements
sportifs dans toute lAsie,

notamment le marathon
de Singapour.

Quand ai commencé
& courira Singapour,ai
trouvé cadifficile. Lhumidité
yesttellement forte que
je suis trempéeenkm
seulement. Avec le temps,
je me suis habituée. J'adore
couriraulever dujour pour
une bonne séance de cardio
humide. Jai dilleurs plus
defacilté 3 couri dans.
dautres climats maintenant.
Mais quel bonheur
de pouvoir courir chezsoi!

MAI JUIN
Temp. max. Temp. max.
moyenne: moyenne
274°C 27,3°C
Joursdepluie:  Jours de plui
15 13









