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No vasto universo do futebol, há conquistas que transcendem o 
simples ato de levantar troféus. Há marcos que ecoam na 
eternidade, marcando não apenas a história de um clube, mas 
também a alma de uma nação apaixonada por esse esporte. 
Entre esses marcos, há um que se destaca pela grandiosidade, 
pela proeza e pela magnitude: os doze títulos brasileiros da 
Sociedade Esportiva Palmeiras. 
 
Para compreender a verdadeira dimensão dessa conquista, é 
preciso mergulhar na essência do futebol brasileiro, onde cada 
partida é uma batalha épica, cada gol é uma vitória e cada título 
é uma glória imortalizada nos corações dos torcedores. No 
Brasil, o Campeonato Brasileiro é mais do que uma competição 
esportiva; é uma paixão que une um país diverso em torno de 
um único objetivo: a busca incessante pela vitória. 
 
Nesse cenário de intensidade e emoção, o Palmeiras emerge 
como um gigante, um colosso que desafia o tempo e a 
adversidade para alcançar a grandeza. Ao longo de décadas de 
história, o Verdão escreveu seu nome com letras douradas nos 
anais do futebol brasileiro, conquistando títulos, quebrando 
recordes e deixando uma marca indelével no cenário esportivo. 
 
Mas chegar a uma marca de doze títulos brasileiros não é para 
qualquer time. É preciso coragem para enfrentar as batalhas 
mais difíceis, resiliência para superar os obstáculos mais 
imponentes e determinação para perseverar quando tudo parece 
perdido. É preciso honrar uma tradição centenária, defender um 
legado glorioso e representar uma nação de milhões de 
apaixonados. 
 
Neste livro, convidamos você a embarcar em uma jornada 
inesquecível pelos momentos mais marcantes da história do 
Palmeiras, desde suas origens humildes como Palestra Itália até 
a consagração como Dodeca Campeão do Brasil. Ao longo 
dessas páginas, você descobrirá os segredos por trás das 
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conquistas, conhecerá os heróis que vestiram o manto alviverde 
e se emocionará com as histórias de superação, glória e paixão 
que definem o Verdão. 
 
Prepare-se para se encantar, se inspirar e se emocionar com 
cada capítulo desta epopeia futebolística, onde os sonhos se 
tornam realidade, as adversidades se transformam em 
oportunidades e a paixão pelo futebol se torna uma força capaz 
de mover montanhas. Esta é a história épica da Sociedade 
Esportiva Palmeiras, uma história de luta, de triunfo e de amor 
ao esporte mais belo do mundo. Bem-vindo ao mundo do 
Dodeca Campeão.  
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PREFÁCIO 
 

A Sociedade Esportiva Palmeiras conquistou o tão desejado 
título brasileiro de 2023 de uma forma espetacular, sendo 
coroado como "DODECA CAMPEÃO". A trajetória do clube 
nessa temporada ficou marcada pela excelência tática, união do 
elenco e uma campanha impecável. 
 
Desde o início do campeonato, o Palmeiras mostrou sua 
ambição em brigar pelo título. Sob o comando do técnico 
renomado, que havia retornado ao clube no ano anterior, o time 
demonstrou uma solidez defensiva e um poder ofensivo 
imparável. A equipe formada por grandes estrelas do futebol, 
combinadas com jovens talentos da sua base, mostrou uma 
clara sinergia em campo. 
 
A sequência de vitórias foi avassaladora, com o Palmeiras 
conquistando resultados expressivos e assumindo a liderança 
do campeonato. A defesa, comandada pelos experientes 
zagueiros, e o meio-campo magistral, liderado pelo maestro do 
time, foram fatores determinantes para o sucesso da equipe. 
Além disso, os atacantes artilheiros do elenco conseguiram se 
sobressair diante dos adversários, contribuindo com gols 
importantes durante todo o torneio. 
 
No decorrer da competição, o Palmeiras precisou superar 
alguns momentos difíceis, como lesões de jogadores-chave e 
suspensões. No entanto, a profundidade do elenco 
proporcionou ao técnico diferentes opções para manter o nível 
de desempenho. A atuação coletiva e o senso de equipe sempre 
prevaleceram, tanto nas vitórias esmagadoras quanto nos jogos 
mais complicados. 
 
A torcida palmeirense, sempre fiel, teve um papel crucial 
durante toda a campanha. Apoiando o time incansavelmente 
nos jogos em casa e viajando para apoiar o clube nas partidas 
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fora, os palmeirenses se mostraram um verdadeiro décimo 
segundo jogador, empurrando o time para conquistas cada vez 
maiores. 
 
Chegando à reta final do campeonato, o Palmeiras se 
encontrava com uma boa vantagem na liderança. No entanto, 
como é comum no futebol, a emoção e o suspense ainda 
estavam presentes. Os jogos finais foram de tirar o fôlego, com 
disputas acirradas pelo título. Mas, com muita concentração e 
determinação, o Palmeiras soube se manter focado e confirmou 
o título com algumas rodadas de antecedência. 
 
A festa foi incrível após o apito final do último jogo. O estádio 
ficou completamente lotado, com a torcida explodindo em uma 
mistura de alegria, emoção e orgulho pelo título conquistado. 
Os jogadores, comemorando junto aos torcedores, ergueram a 
taça de campeão nacional, celebrando uma campanha histórica. 
O Palmeiras provou, mais uma vez, que é um gigante do 
futebol brasileiro, eternizando o ano de 2023 como o ano em 
que se tornou DODECA CAMPEÃO. 
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APRESENTAÇÃO 
 

A Sociedade Esportiva Palmeiras, também conhecida como 
Palmeiras ou Verdão, é um dos clubes de futebol mais 
tradicionais do Brasil, tendo uma história rica que remonta ao 
seu início em 1914. 
 
O clube foi fundado por imigrantes italianos da colônia do 
bairro do Bexiga, em São Paulo, com o nome de Palestra Itália, 
em homenagem à Itália, de onde muitos dos fundadores eram 
oriundos. A equipe iniciou-se em competições amadoras, mas 
rapidamente ganhou destaque por sua qualidade técnica e pela 
paixão dos torcedores. 
 
Em 1915, o Palestra Itália venceu sua primeira competição 
oficial, o Campeonato Paulista da Liga das Américas. O clube 
continuou a crescer durante a década de 1920 e conquistou seu 
primeiro título paulista oficial em 1920. Ao longo das décadas 
seguintes, o Palestra Itália continuou a colecionar vitórias e 
títulos, rapidamente se estabelecendo como uma das principais 
potências do futebol brasileiro. 
 
A década de 1940 foi particularmente significativa para o 
clube, quando o Palestra Itália passou a se chamar Palmeiras 
em 1942, devido às tensões políticas da Segunda Guerra 
Mundial e à pressão do governo para que clubes brasileiros 
com nomes considerados estrangeiros fossem rebatizados. O 
Palmeiras seguiu conquistando diversos títulos estaduais e 
nacionais ao longo dos anos. 
 
Em 1951, o Palmeiras conquistou o seu primeiro título 
nacional, o Campeonato Brasileiro de Seleções Estaduais, 
considerado precursor do Campeonato Brasileiro de Futebol. 
Na década seguinte, o time teve algumas conquistas 
expressivas com destaque para o título da Taça Brasil, 
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precursora do atual Campeonato Brasileiro, em 1960, e o 
bicampeonato da competição em 1967. 
 
O sucesso continuou na década de 1970, com várias conquistas 
estaduais e a famosa Academia do Palmeiras, considerada uma 
das melhores equipes que o futebol brasileiro já viu. A década 
de 1990 também foi marcada por conquistas importantes, 
incluindo a Copa Libertadores da América em 1999, com uma 
vitória emocionante sobre o Deportivo Cali, da Colômbia, nos 
pênaltis. 
 
No entanto, o Palmeiras também viveu momentos de 
dificuldades e ficou sem vencer o Campeonato Brasileiro por 
mais de duas décadas. Foi somente em 2016, após uma 
arrancada impressionante no segundo turno do torneio, 
comandada pelo técnico Cuca, que o Palmeiras conquistou o 
seu nono título brasileiro, quebrando o jejum de 22 anos sem 
vencer a competição. 
 
Nos anos seguintes, o Palmeiras continuou a investir em seu 
elenco e, com contratações estratégicas e boas campanhas, 
conquistou todos os campeonatos estaduais entre 2018 e 2022, 
além da Copa Libertadores em 2020, novamente sob o 
comando do técnico Abel Ferreira. 
 
A trajetória de sucesso culminou com o tão aguardado título do 
Campeonato Brasileiro de 2023. Com uma campanha sólida, o 
time alviverde mostrou qualidade técnica, organização tática e 
o apoio incondicional de sua torcida apaixonada para 
conquistar seu décimo título nacional. O título de 2023 coroou 
uma jornada de superação, consagrando o Palmeiras como uma 
das equipes mais importantes e vitoriosas do futebol brasileiro. 
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Capítulo 1: As Origens do Palmeiras 
 
A fundação do Palestra Itália e sua transformação em 
Sociedade Esportiva Palmeiras. Primeiros desafios e conquistas 
do clube. 
 
No início do século XX, durante o contexto de imigração 
italiana para o Brasil, um grupo de imigrantes decidiu criar um 
clube esportivo que representasse a sua cultura e paixão pelo 
futebol. Dessa ideia, surgiu o Palestra Itália, que viria a se 
tornar uma das equipes mais vitoriosas e prestigiadas do país. 
 
Fundado em 26 de agosto de 1914, o Palestra Itália uniu a 
comunidade italiana e rapidamente conquistou seu espaço no 
cenário esportivo paulista. Sua sede, localizada no bairro de 
Perdizes, em São Paulo, tornou-se ponto de encontro dos 
italianos que viviam na cidade, fortalecendo ainda mais a 
identificação entre clube e torcedores. 
 
Com uma equipe habilidosa e altamente competitiva, o Palestra 
Itália logo conquistou seus primeiros desafios e mostrou ao 
futebol brasileiro sua capacidade de se destacar. O clube 
rapidamente se tornou um dos favoritos em competições locais, 
desbancando equipes tradicionais e acumulando vitórias 
expressivas. 
 
No entanto, em meio à Segunda Guerra Mundial, a influência 
italiana no Brasil começou a ser menos valorizada. Em 1942, 
durante o governo de Getúlio Vargas, o Palestra Itália teve seu 
nome alterado para Sociedade Esportiva Palmeiras, 
representando assim uma nova identidade e forma de 
representação. 
 
A transformação do clube em Sociedade Esportiva Palmeiras 
significou uma renovação, mas não afetou sua trajetória 
vitoriosa. Pelo contrário, o Palmeiras se manteve como um dos 
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principais protagonistas do futebol brasileiro, conquistando 
títulos estaduais e nacionais e consolidando-se como um dos 
maiores clubes do país. 
 
Nos primeiros anos de sua existência, o Palmeiras ergueu taças 
importantes, como o Campeonato Paulista e a Taça dos 
Campeões Rio-São Paulo. Essas conquistas solidificaram o 
clube como um grande adversário e garantiram seu lugar no 
hall da fama do futebol brasileiro. 
 
Constituindo uma Identidade no coração da movimentada São 
Paulo do início do século XX, um grupo de imigrantes italianos 
se uniu não apenas para fundar um clube de futebol, mas para 
criar uma verdadeira instituição que representasse sua cultura, 
suas tradições e sua paixão pelo esporte. Assim, em uma tarde 
ensolarada de agosto de 1914, nascia o Palestra Itália. 
 
Com uma simplicidade marcante, o clube começou a trilhar seu 
caminho rumo à glória. Sob a liderança de visionários como 
Luigi Cervo e Vicenzo Ragognetti, o Palestra rapidamente se 
estabeleceu como uma força a ser reconhecida nos campos de 
futebol da cidade. Seus jogadores, em sua maioria 
descendentes de italianos, levavam consigo não apenas a 
habilidade técnica, mas também a garra e a determinação 
características de sua terra natal. 
 
Nos primeiros anos de sua existência, o Palestra enfrentou 
desafios e adversidades, tanto dentro quanto fora de campo. Os 
recursos eram escassos, os campos de jogo nem sempre 
estavam em condições ideais, e a concorrência com outros 
clubes era acirrada. No entanto, nada disso foi capaz de deter a 
ascensão meteórica do Alviverde. 
 
À medida que o clube crescia, sua identidade se solidificava. O 
verde e branco das cores nacionais italianas tornaram-se 
símbolos de orgulho e devoção para os torcedores, que lotavam 
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os estádios para apoiar sua equipe. Os jogadores, por sua vez, 
vestiam o manto alviverde com honra e determinação, cientes 
de que estavam representando não apenas um clube, mas toda 
uma comunidade. 
 
Foi nesse contexto que, em 1942, o Palestra Itália se 
transformou na Sociedade Esportiva Palmeiras. O novo nome 
refletia não apenas uma mudança formal, mas uma evolução 
profunda na identidade do clube. O Palmeiras agora era mais 
do que apenas um time de futebol; era uma instituição que 
transcendia fronteiras e unia pessoas de todas as origens em 
torno de um objetivo comum: a busca pela glória. 
 
Ao longo das décadas seguintes, o Palmeiras continuaria a 
escrever sua história com letras douradas. De títulos estaduais a 
conquistas nacionais e internacionais, o Alviverde provou ser 
um verdadeiro gigante do futebol brasileiro. Mas, apesar de 
todas as vitórias e troféus, uma coisa nunca mudou: a essência 
do clube, enraizada nas tradições e na paixão de seus 
fundadores, continuou a ser o motor que impulsionava o 
Palmeiras em direção à imortalidade. 
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Capítulo 2: A Primeira Estrela 
 
A primeira conquista do Campeonato Brasileiro em 1960 sob o 
comando de Oswaldo Brandão. 
 
A Sociedade Esportiva Palmeiras começava a marcar seu nome 
na história do futebol brasileiro no ano de 1960. Sob o 
comando de Oswaldo Brandão, um técnico experiente e 
respeitado, o time alviverde deu início a uma campanha épica 
que culminaria no primeiro título do Campeonato Brasileiro da 
equipe. 
 
Com um elenco talentoso e determinado, o Palmeiras 
protagonizou grandes momentos durante aquela campanha 
memorável. Destacam-se jogadores como Julinho Botelho, um 
habilidoso ponta-direita que encantava a torcida com dribles 
desconcertantes e jogadas refinadas. Outro destaque era Dudu, 
meio-campista versátil e fundamental para o sistema tático da 
equipe. Com sua visão de jogo apurada e passes precisos, Dudu 
se tornou peça-chave na consagração do Palmeiras como 
campeão. 
 
Ao longo da campanha, o Palmeiras teve momentos marcantes 
que ficaram gravados na memória de torcedores e admiradores 
do futebol. Um desses momentos foi o confronto contra o 
Santos, considerado um dos maiores clássicos do futebol 
brasileiro. Em uma partida eletrizante, o Palmeiras mostrou sua 
força e venceu o jogo por uma vitória convincente de 4 a 1. 
 
Outro momento de destaque ocorreu na reta final do 
campeonato, quando o Palmeiras se viu diante do Santos 
novamente, mas dessa vez na decisão. Em uma disputa 
acirrada, os dois times mostraram toda sua qualidade e paixão 
em campo. Após uma partida emocionante e cheia de 
reviravoltas, o Palmeiras conquistou a vitória por 3 a 1, 
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garantindo o título do Campeonato Brasileiro de 1960 e 
eternizando-se como um dos grandes clubes do país. 
 
A primeira estrela conquistada pelo Palmeiras representou 
muito mais do que um simples troféu. Foi a materialização de 
um trabalho árduo, de um time dedicado e de uma torcida 
apaixonada. Com essa conquista, o Palmeiras abriu caminho 
para uma série de grandes feitos e se estabeleceu como uma 
das maiores potências do futebol nacional. 
 
Essa vitória marcou para sempre a história do Palmeiras e, 
mais do que isso, marcou a história de todos aqueles que 
viveram e vibraram com esse time inesquecível. O título de 
1960 foi apenas o primeiro de muitos que viriam a vindoura 
trajetória gloriosa da Sociedade Esportiva Palmeiras.
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Capítulo 3: A Era Acadêmica 
 
A sequência de títulos brasileiros entre 1967 e 1969. A 
formação histórica do time conhecido como "Academia". 
 
Na década de 1960, a Sociedade Esportiva Palmeiras vivenciou 
um período de enorme sucesso, marcado por uma sequência 
inigualável de conquistas. Foi nesse contexto que surgiu a 
lendária Era Acadêmica, período entre 1967 e 1969, no qual o 
clube alcançou três títulos consecutivos do Campeonato 
Brasileiro. 
 
Nesse capítulo, exploraremos em detalhes essa fase gloriosa da 
história do Palmeiras e a formação do time conhecido como 
"Academia". Foi nesse período que o clube se consolidou como 
uma verdadeira força no futebol nacional, eternizando o seu 
nome como DodecaCampeão. 
 
A Era Acadêmica foi marcada por uma série de fatores que 
contribuíram para o sucesso do Palmeiras. Um dos principais 
elementos foi a formação de um elenco talentoso e coeso, 
composto por ícones do futebol brasileiro da época. Jogadores 
como Ademir da Guia, Dudu, Leão, Djalma Santos e muitos 
outros, sob a liderança do técnico Filpo Nuñez, conquistaram 
não apenas troféus, mas também o coração dos torcedores 
alviverdes. 
 
O time ganhou o apelido de "Academia" pela qualidade técnica 
de seus jogadores, que demonstravam um estilo de jogo 
refinado e cativante. A combinação de habilidade, inteligência 
tática e visão de jogo tornou o Palmeiras uma equipe temida 
pelos adversários, e aclamada pelos amantes do futebol. 
 
Os títulos consecutivos do Palmeiras nas temporadas de 1967, 
1968 e 1969 solidificaram ainda mais o legado da Academia. 
Com um futebol consistente e eficiente, o time alviverde 
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deixou sua marca na história do Campeonato Brasileiro, 
tornando-se o primeiro clube a conquistar três títulos seguidos 
na competição. 
 
Além do sucesso nacional, a Academia também brilhou nos 
torneios internacionais. Em 1968, o Palmeiras sagrou-se 
campeão da Taça Libertadores da América, vencendo o Club 
Estudiantes de La Plata na grande final. Essa conquista não 
apenas reforçou a grandeza do time, mas também o projetou 
para o cenário internacional. 
 
Dessa forma, a Era Acadêmica ficou eternizada como um dos 
períodos mais vitoriosos e admirados da história do Palmeiras. 
A combinação de talento, esforço, liderança e dedicação ao 
jogo fez com que a equipe alviverde se destacasse dentro e fora 
dos gramados, sendo um exemplo de excelência futebolística. 
 
Neste capítulo, adentraremos ainda mais no universo da 
Academia, conhecendo de perto os jogadores, suas histórias, os 
momentos marcantes e os desafios superados. Prepare-se para 
mergulhar em uma narrativa épica de glórias e superações, que 
imortalizaram o Palmeiras como um dos maiores clubes do 
futebol brasileiro. A Era Acadêmica está prestes a começar!


