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« Les astres inclinent,  
mais ne déterminent pas. »
Proverbe latin
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LE PETIT GUIDE DE L’ASTROLOGIE
INTRODUCTION
UNE DISCIPLINE MILLÉNAIREUNE DISCIPLINE MILLÉNAIRE
L’astrologie a toujours joué un rôle unique dans l’histoire des civilisa-
tions. En cherchant à relier les mouvements des astres aux événements 
sur Terre, elle ore une clé pour interpréter le destin des individus et 
des sociétés. Bien que la science moderne ait fait des avancées remar-
quables, l’astrologie continue de fasciner, autant ceux qui la perçoivent 
comme un outil de développement personnel que ceux qui y voient une 
représentation symbolique.
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LE THÈME DE NAISSANCELE THÈME DE NAISSANCE
Il agit comme une véritable carte personnelle, révélant votre potentiel, 
vos talents ainsi que les diverses opportunités et dés  qui peuvent se 
présenter dans votre vie. En décryptant votre thème, vous découvrirez 
non  seulement  des  aspects  de  vous-même  que  vous  connaissez  déjà, 
mais aussi d’autres, moins évidents, qui restent à explorer. En eet, si 
certaines révélations vous divertiront, d’autres vous pousseront à appro-
fondir vos connaissances, et certaines encore vous pousseront à devenir 
la meilleure version de vous-même. Ainsi, l’astrologie, en tant qu’outil 
de compréhension de soi, peut vous aider par exemple à résoudre des 
dés quotidiens, à identier les qualités que vous recherchez chez un 
partenaire, à réaliser votre potentiel professionnel et nancier, à amé-
liorer  vos  capacités  de  communication,  ou  encore  à  puiser  dans  vos 
forces intérieures. 
UN OUTIL POUR SE COMPRENDREUN OUTIL POUR SE COMPRENDRE
Grâce  à  ce  livre,  vous allez  acquérir  les  bases  essen-
tielles de l’astrologie et progresser vers la maîtrise de la 
lecture d’un thème de naissance. Nous vous invitons à 
plonger dans les fondements de l’astrologie, en laissant 
de  côté  les  préjugés  et  idées  reçues,  pour  orir  une 
approche à la fois claire et accessible. 
Tout au long des diérents chapitres, nous exami-
nerons comment l’astrologie peut vous aider à mieux 
comprendre  votre  personnalité,  vos  ambitions,  ainsi 
que les dés et opportunités qui parsèment votre che-
min de vie.
INTRODUCTION
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LES PREMIÈRES TRACES HISTORIQUES  LES PREMIÈRES TRACES HISTORIQUES  
(BABYLONE, ÉGYPTE)(BABYLONE, ÉGYPTE)
Il y a 4 000ans, les Babyloniens établissent des liens entre événements 
terrestres  et  célestes,  développent  les  éphémérides  et  établissent  des 
méthodes de  prédiction d’abord  centrées sur  l’État, puis  sur les  indivi-
dus.  Les  Égyptiens  empruntent  leur  zodiaque  et  l’enrichissent  avec les 
décans, créant ainsi un système à 12signes du zodiaque divisés en 3décans 
chacun. Les astrologues établissent alors des horoscopes selon la date et 
l’heure de naissance. 
L’ASTROLOGIE DANS LA GRÈCE  L’ASTROLOGIE DANS LA GRÈCE  
ET LA ROME ANTIQUESET LA ROME ANTIQUES
En Grèce, l’astrologie fut rapidement intégrée à d’autres 
disciplines  comme  la  médecine  et  la  philosophie.  Les 
Grecs ne distinguent cependant pas l’astrologie de l’as-
tronomie
1
.
1. L’astronomie étudie l’ensemble des objets célestes et de l’univers. 
L’astrologie s’appuie sur le mouvement de certains astres uniquement. 








[image: ]L’HISTOIRE DE L’ASTROLOGIE
11
L’Empire  romain,  quant  à  lui,  fut  inuencé  par  la Grèce, mais des 
débats sur les prédictions et notamment ce qu’il était possible de prédire 
ont fait rage. L’astrologie était alors utilisée comme une arme politique, 
prédisant des guerres ou des rébellions. L’intérêt pour l’astrologie s’est 
par la suite amenuisé avec le développement du christianisme. 
L’ASTROLOGIE ARABE ET MÉDIÉVALEL’ASTROLOGIE ARABE ET MÉDIÉVALE
L’inuence arabe et médiévale en Europe s’appuie sur des textes gréco- 
romains traduits par des auteurs arabes. Ces traductions arrivent dans les 
bibliothèques médiévales européennes, où l’astrologie est utilisée en lien 
avec la santé et aux événements majeurs, bien que la religion voie celad ‘un 
mauvais œil Des instruments comme l’équatoire permettent de calculer 
les positions  célestes. Plus tard, la Renaissance voit l’astrologie  comme 
un outil politique, et l’imprimerie permet la diusion d’almanachs, mais 
les progrès scientiques au XVIII
e
 siècle la marginalisent.
L’ASTROLOGIE AU CŒUR  L’ASTROLOGIE AU CŒUR  
DES CIVILISATIONS MODERNESDES CIVILISATIONS MODERNES
L’astrologie  persiste  dans  plusieurs  civilisations,  notamment  en  Inde  
(Jyotish) et en Chine, où elle s’appuie sur le cycle lunaire et les éléments. 
En  Europe  et  aux  USA,  l’astrologie connaît  un 
regain d’intérêt  au XIX
e
 siècle  avec le  développe-
ment  du  spiritisme,  et  au  XX
e
  siècle,  Carl  Jung 
donne à l’astrologie une dimension psychologique. 
L’astrologie contemporaine se démocratise via les 
horoscopes solaires, popularisés par la presse. 
Aujourd’hui,  elle  est  perçue  comme  un  outil 
concret pour guider la vie, tout en restant ancrée 
dans le libre arbitre.
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