
	
		
			Tác phẩm: CHIẾN THẮNG CON QUỶ BÊN TRONG 

			Nguyên tác: OUTWITTING THE DEVIL: THE SECRET TO FREEDOM AND SUCCESS

			Tác giả: Napoleon Hill   

			The original work of Outwitting the Devil: The Secret to Freedom and Success is public domain. 

			Tác phẩm gốc Outwitting the Devil: The Secret to Freedom and Success hiện đã thuộc quyền sở hữu của công chúng.

			 

			Bản quyền bản dịch tiếng Việt © 2024 by First News Co., Ltd.

			Bất cứ sự sao chép nào đối với bản dịch tiếng Việt không được sự đồng ý của First News đều là bất hợp pháp và vi phạm Luật Xuất bản Việt Nam.

			Biên tập viên First News: Thoại Uyên

			Quý độc giả có nhu cầu liên hệ, vui lòng gửi email về:

			Bản thảo và bản quyền: rights@firstnews.com.vn

			Phát hành: triviet@firstnews.com.vn 

			CÔNG TY VĂN HÓA SÁNG TẠO TRÍ VIỆT – FIRST NEWS  

			11H Nguyễn Thị Minh Khai, P. Bến Nghé, Quận 1, TP. HCM

			Ngôi Nhà Hạt Giống Tâm Hồn, Đường Sách Nguyễn Văn Bình, Quận 1, TP. HCM

			Tel: (84.28) 38227979 – 38227980 

		
		
			
				
					
						
						
						
						
					
					
						firstnews.vn

					
					
						hatgiongtamhon.vn

					
				
				
					
					
					
						facebook.com/firstnewsbooks

					
					
						facebook.com/hatgiongtamhon

					
				
			
		

		
		
			
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
				
			
		

		 
		
			
Lời khen tặng dành cho CHIẾN THẮNG CON QUỶ BÊN TRONG 

			“Chiến thắng Con Quỷ bên trong cho thấy giá trị vượt thời gian của các thông điệp và triết lý của Napoleon Hill. Quyển sách này chứa đựng những tri thức giúp bạn phá vỡ các thói quen và thái độ cản trở thành công để đạt được mục đích tối hậu là hạnh phúc và sự sung túc. Nếu bạn muốn phá bỏ mọi trở ngại trên hành trình của mình, hãy đọc quyển sách này!”

			–  T. HARV EKER, tác giả quyển sách bán chạy #1 New York Times, Secrets of the Millionaire Mind1

			
				1  Tựa tiếng Việt: Bí mật tư duy triệu phú, sách do First News xuất bản.

			

			“Nếu muốn làm chủ cuộc sống của mình, bạn phải làm chủ tài sản của mình. Trong Chiến thắng Con Quỷ bên trong, Napoleon Hill chia sẻ những gì có thể ngăn trở bạn thành công về mặt tài chính và giúp bạn điều hướng hành trình của mình sao cho có thể kiểm soát và sống cuộc đời mình mơ ước.”

			–  JEAN CHATZKY, tác giả quyển The Difference: How Anyone Can Prosper in Even the Toughest Times

			“Có lẽ tôi là người đọc tác phẩm của Napoleon Hill nhiều nhất trong số những người đương thời. Năm mươi năm đã trôi qua từ khi tôi có trong tay quyển sách Nghĩ giàu & Làm giàu. Tôi luôn mang theo và đọc quyển sách này mỗi ngày. Sau khi xem bản thảo Chiến thắng Con Quỷ bên trong mà Sharon Lechter gửi cho tôi, tôi nghĩ rằng Hill một lần nữa lại cho ra đời một quyển sách làm thay đổi thế giới. Quyển sách này sẽ giúp xóa bỏ tình trạng hoang mang mà tất cả mọi người trên khắp thế giới hiện đang đối mặt, và nó sẽ phá đổ bức tường u minh đã ngăn hàng triệu con người nhìn thấy sự tự do tinh thần mà họ đang tìm kiếm.”

			–  BOB PROCTOR, nhà sáng lập Life Success, www.bobproctor.com

			“Hầu hết mọi người đều có thể đạt được thành công to lớn, và thành công to lớn đó thường chỉ cách thất bại to lớn mà họ vừa gặp phải một bước chân. Trong khi Nghĩ giàu & Làm giàu vạch ra con đường để đi đến thành công, Chiến thắng Con Quỷ bên trong sẽ giúp bạn phá vỡ mọi chướng ngại bạn có thể gặp trên đường đi.”

			–  BRIAN TRACY, tác giả quyển The Way to Wealth

			“Napoleon Hill đã lấy một ý tưởng của C. S. Lewis trong quyển The Screwtape Letters (tạm dịch: Những bức thư của quỷ Screwtape), phát triển nó và thể hiện nó theo cách của riêng ông trong quyển sách này. Kết quả là chúng ta có được cái nhìn hết sức thú vị vào tâm trí của Napoleon Hill và cách ông nhìn nhận xã hội như một thể chế vô tình lập trình chúng ta theo chiều hướng thất bại. Chiến thắng Con Quỷ bên trong có thể vẫn còn quá ‘thời sự’ để xuất bản trong thời điểm hiện tại.”

			– Tiến sĩ J. B. HILL, cháu trai của Napoleon Hill

			“Quyển sách mang đến cái nhìn độc đáo tuyệt vời vào tâm trí của huyền thoại truyền cảm hứng Napoleon Hill.”

			– GREG S. REID, đồng tác giả của quyển Three Feet from Gold 

			“Chúng ta thường được khuyên hãy lờ đi sự tồn tại của những điều tiêu cực và chỉ tập trung vào điều tích cực. Nhưng thật ra sức mạnh đến từ việc nhận ra cả điều tích cực lẫn tiêu cực và học cách đối mặt với nó. Quyển sách này mang đến một câu chuyện vĩ đại và dạy cho chúng ta những bài học tuyệt vời.” 

			– LARRY WINGET, tác giả quyển sách bán chạy nhất do New York Times và Wall Street Journal bình chọn, Shut Up, Stop Whining & Get a Life

			“Nếu bạn không tự lập trình cho chính mình, cuộc sống sẽ lập trình bạn! Quyển sách Chiến thắng Con Quỷ bên trong cung cấp cho bạn mật mã để khai thác tiềm năng to lớn nhất của mình!”

			– LES BROWN, tác giả quyển Live Your Dream

			“Tác phẩm bất hủ Nghĩ giàu & Làm giàu của Napoleon Hill đã đi trước thời đại 50 năm khi nó ra đời. Và kho báu mới được khám phá gần đây, Chiến thắng Con Quỷ bên trong, lại cung cấp thêm bằng chứng cho thấy sự thông tuệ và giá trị di sản của ông. Thông qua quyển sách, Hill hướng dẫn bạn nhận ra thật và giả, tốt và xấu, đúng và sai như thể ông đang sống vào thời nay vậy.”

				– JEFFREY, tác giả quyển The Little Red Book of Selling và The Little Gold Book of YES! Attitude

			“Các độc giả thời hiện đại thường gắn những lời dạy của Napoleon Hill với việc làm giàu – nói nôm na là làm đầy két sắt của mỗi người. Nhưng sự thật là ông đã chia sẻ với cả thế giới sự thông tuệ của ông về ‘các nguyên tắc sống’, bắt đầu với phần bên trong của một người, trạng thái tâm thức bên trong mỗi người. Cụ thể là ông khuyến khích chúng ta khai thác hết mọi tiềm năng của bản thân không chỉ vì lợi ích của riêng mình mà cho cả nhân loại.”

			– MICHAEL BERNARD BECKWITH, tác giả quyển Spiritual Liberation: Fulfilling Your Soul’s Potential

			“Sự thông tuệ xuyên thời đại của Napoleon Hill đã được kết hợp với khả năng giao tiếp với độc giả thời hiện đại của Sharon Lechter trong Chiến thắng Con Quỷ bên trong, quyển sách ‘làm thay đổi cuộc đời’ tiếp theo sau quyển Nghĩ giàu & Làm giàu. Khi bạn đọc nó, và đọc lại nó lần nữa, bạn sẽ nhận ra rằng khi bạn nghĩ về điều gì, bạn khiến điều đó xảy đến!”

			– RITA DAVENPORT, tác giả viết sách, diễn giả, và là một nhà trào phúng

			“Nghĩ giàu & Làm giàu đã hé mở những nguyên tắc thành công mang tính nền tảng... Chiến thắng Con Quỷ bên trong sẽ tiết lộ những trở ngại bạn thường gặp trên đường đi, làm thế nào để vượt qua những trở ngại ấy và đạt được thành công mà bạn xứng đáng có được.”

			– JIM STOVALL, tác giả của quyển sách bán chạy The Ultimate Gift

			“Bạn sẽ nhận ra Con Quỷ mà Napoleon Hill phỏng vấn là có thật hay chỉ là một nhân vật tưởng tượng, rất giống Con Quỷ mà bạn có thể cũng đang phải ứng phó trong cuộc sống và trải nghiệm của mình.”

			– MARK VICTOR HANSEN, đồng tác giả của bộ sách bán chạy #1 New York Times, Chicken Soup for the Soul2 

			
				2 Chicken Soup for the Soul là bộ sách song ngữ do First News thực hiện, thuộc Tủ sách Hạt giống Tâm hồn.

			

			
LỜI NGỎ CỦA SHARON LECHTER  

			Chiến thắng Con Quỷ bên trong là quyển sách sâu sắc nhất tôi từng đọc.

			Trước hết, tôi muốn nói rằng tôi cảm thấy vô cùng vinh dự khi Don Green, giám đốc điều hành của Quỹ Napoleon Hill, đã tin tưởng mời tôi tham gia dự án này. Và khi đọc bản thảo, tôi đã mất ngủ suốt một tuần sau đó.

			Bản thảo này, do chính Napoleon Hill gõ trên máy đánh chữ từ năm 1938, đã được gia đình ông cất giấu trong suốt 72 năm. Tại sao gia đình Hill lại làm vậy? Vì họ lo ngại về những phản ứng mà quyển sách sẽ mang lại. Lòng can đảm của Hill khi phơi bày hành vi của Con Quỷ trong cuộc sống hằng ngày của mỗi chúng ta, trong nhà thờ, ở nơi trường học, và trong đời sống chính trị, nếu được công bố hẳn sẽ đe dọa đến tận gốc rễ của xã hội thời bấy giờ.

			Khi được hỏi về nguyên nhân gia đình Hill cất giấu bản thảo này, Don Green đã kể lại nội tình câu chuyện như sau:

			Sự phản đối đến từ vợ của Napoleon Hill, bà Annie Lou. Bà là thư ký của Tiến sĩ William Plumer Jacobs, chủ tịch của trường Presbyterian College tại Clinton, bang South Carolina. Jacobs cũng là chủ của hãng thông tấn Jacobs Press và là nhà tham vấn cộng đồng cho một hiệp hội của các công ty dệt may của bang South Carolina. Jacobs từng thuê Napoleon Hill đến Clinton làm việc cho ông ấy, và Annie Lou không muốn quyển sách được xuất bản vì sự góp mặt của Con Quỷ trong quyển sách. Bà sợ làn sóng phản ứng từ hệ thống tôn giáo (và có lẽ bà cũng lo cho công việc của Napoleon Hill). Mặc dù Hill đã qua đời vào năm 1970 nhưng bản thảo vẫn không được công bố. Sau khi Annie Lou qua đời vào năm 1984, quyền sở hữu bản thảo thuộc về Tiến sĩ Charlie Johnson, cháu của Annie Lou và là chủ tịch của Quỹ Napoleon Hill sau đó. Vợ của Charlie, Frankie, biết câu chuyện về bản thảo và bà đồng cảm với Annie Lou. Frankie nói với Charlie rằng bản thân bà cũng không muốn bản thảo được xuất bản khi bà vẫn còn sống. Vợ của Charlie qua đời cách nay vài năm và cuối cùng Charlie quyết định gửi bản thảo cho tôi3; nó được bọc trong tấm da thuộc màu đỏ với dòng chữ “Chiến thắng Con Quỷ bên trong” được dập nổi. Quỹ Napoleon Hill tin rằng bản thảo chứa đựng một thông điệp to lớn và cần được chia sẻ.

			
				3   Tức Don Green.

			

			Sau khi nói chuyện với Don, lòng tôi ngập tràn cảm xúc khi tôi nhận ra một điều thật lớn lao. Dù bản thảo được viết từ năm 1938, nhưng đây mới thật sự là thời điểm để xuất bản quyển sách, để làm rung chuyển xã hội hiện tại của chúng ta! Quyển sách được viết với dụng ý mang đến những lời giải đáp trong thời kỳ bất ổn cả về mặt kinh tế lẫn tinh thần này. Nó trao cho mỗi chúng ta chiếc chìa khóa để chiến thắng Con Quỷ trong cuộc sống cá nhân của mình.

			Nếu quyển sách Nghĩ giàu & Làm giàu4 đã giúp chúng ta phục hồi và thành công sau cuộc Đại Suy thoái5 thì Chiến thắng Con Quỷ bên trong được viết nhằm giúp chúng ta phục hồi và thành công trong thời kỳ hiện nay!

			
				4  Tựa tiếng Anh: Think and Grow Rich, sách đã được First News xuất bản.

				
					5   Đại Suy thoái: là thời kỳ suy thoái kinh tế toàn cầu diễn ra trong những năm 1930, bắt đầu ở Hoa Kỳ.

				

			

			Có thể bạn sẽ thắc mắc liệu cuộc đối thoại giữa Hill và Con Quỷ có thật không, hay chỉ do tác giả tưởng tượng ra. Bạn có quyền lựa chọn câu trả lời. Nhưng tôi cũng đã hỏi Don Green về tư tưởng của Napoleon Hill trong những quyển sách khác của ông để xem chúng ta có thể có thêm một góc nhìn khác đi sâu vào tâm trí của ông không. Câu trả lời của Don như sau:

			Việc Napoleon Hill sử dụng những cuộc đối thoại tưởng tượng không phải là điều gì mới mẻ. Quyển sách How to Raise Your Own Salary (tạm dịch: Làm thế nào để tăng lương cho chính bạn) của ông ấy, xuất bản vào năm 1953, cũng được viết dưới dạng một cuộc đối thoại giữa Napoleon Hill và Andrew Carnegie6. Thật ra, Napoleon Hill đã phỏng vấn Andrew Carnegie vào năm 1908 và Carnegie cũng đã qua đời vào năm 1919, rất lâu trước khi quyển sách được xuất bản.

			
				6   Andrew Carnegie (1835-1919): là một doanh nhân người Mỹ gốc Scotland, được mệnh danh là Vua Thép. 

			

			Đây không phải là lần đầu Napoleon Hill sử dụng những cuộc gặp trong trí tưởng tượng để truyền tải điều ông muốn viết. Trong quyển Nghĩ giàu & Làm giàu, Chương “Giác quan thứ sáu”, Hill đã viết về một “cuộc họp hội đồng” tưởng tượng với chín người mà sự nghiệp của họ gây ấn tượng với ông nhất. Chín thành viên trong hội đồng tưởng tượng đó là Ralph Emerson, Thomas Paine, Thomas Edison, Charles Darwin, Abraham Lincoln, Luther Burbank, Napoleon Bonaparte, Henry Ford và Andrew Carnegie. 

			Hill viết rằng trong suốt thời gian thực hiện những cuộc họp tưởng tượng với các “cố vấn vô hình” của mình, ông thấy tâm trí mình sẵn sàng tiếp nhận các ý tưởng, tư tưởng và kiến thức hơn; đó là khoảng thời gian giác quan thứ sáu của ông được kích hoạt.

			Chiến thắng Con Quỷ bên trong không phải là quyển sách đầu tiên ông viết về tôn giáo. Thật ra, sau khi xuất bản quyển Law of Success (tạm dịch: Quy luật Thành công) vào năm 1928, Hill đã nhận được những lá thư chỉ trích lập trường của ông về trường học và tôn giáo. Trong Nghĩ giàu & Làm giàu, Chương “Sáu bóng ma sợ hãi”, ông viết rằng trong phần lớn trường hợp, nỗi sợ cái chết có thể xuất phát từ sự cuồng tín trong tôn giáo, và ông cũng bàn luận nhiều về các lãnh tụ tôn giáo.

			Vậy nên quyền lựa chọn nghĩ thế nào thuộc về bạn. Hill có thật sự nói chuyện với Con Quỷ không, hay đây chỉ là một câu chuyện ngụ ngôn mà ông sáng tạo ra để chạm đến và lay động trái tim bạn? Văn phong độc đáo của Hill sẽ cuốn hút bạn và lay chuyển bạn theo những cách bạn không thể ngờ. Mọi lời lẽ trong quyển sách này hoàn toàn là của Hill. Vì bản thảo gốc khá dài nên tôi đã biên tập cẩn thận với độ chính xác cao nhằm giữ nguyên ảnh hưởng sâu sắc mà thông điệp của ông mang lại. Tôi cũng giữ lại nguyên bản về mặt ngôn ngữ, kể cả những chỗ cần chỉnh sửa cho đúng với ngữ pháp hiện đại.

			Nhằm cố gắng làm nổi bật một số vấn đề, giúp bạn đọc hiểu rõ mọi điều ông viết và nhận ra những tiên đoán của ông đã trở thành hiện thực như thế nào, tôi thêm vào suy nghĩ của mình xuyên suốt bản thảo và những đoạn đó được trình bày ở một định dạng khác. Điều này giúp bạn dễ nhận ra để chọn đọc hoặc bỏ qua các bình luận của tôi.

			Hãy tận hưởng quyển sách kỳ diệu này và chia sẻ nó với bạn bè và gia đình. Sức mạnh chứa đựng trong ngôn từ của Hill có thể và sẽ làm thay đổi cuộc đời bạn.

			 

			
LỜI TỰA

			Có thể nói Tiến sĩ Napoleon Hill là tác giả viết sách nổi tiếng nhất trong thể loại tự lực-hành động, là nhà tư tưởng, người truyền cảm hứng và là tác gia của mọi thời đại. Với quyển sách này, chúng tôi muốn bạn nhanh chóng hình dung cuộc phỏng vấn thật sự của bạn với Con Quỷ. Bằng cách này, bạn sẽ tự nhận ra Con Quỷ trong cuộc sống của bạn và nó làm gì đối với 98% loài người, theo lời Con Quỷ nói.

			Là người truyền cảm hứng về tư tưởng, Hill nhanh chóng bắt đầu hành trình của quyển sách, đưa chúng ta đi qua cuộc đời ông; qua đó, ông chia sẻ những điều có ý nghĩa đã làm thay đổi sâu sắc cuộc đời mình. Hill đã học được những nguyên tắc thành công vĩ đại, hữu dụng và thiết thực nhất trên hành tinh này, nhưng ông không biết làm thế nào để vận dụng và áp dụng chúng một cách dễ dàng. Chúng tôi dự đoán rằng điều này cho đến ngày nay vẫn đúng với rất nhiều người. Nói ra bằng ngôn từ và thậm chí đôi khi chiêm nghiệm thành tư tưởng thì dễ dàng, nhưng thật sự sống theo những nguyên tắc đó hằng ngày trong mọi phương diện lại đòi hỏi một quyết định sâu sắc và chắc chắn.

			Mục tiêu của Napoleon Hill là truyền đạt rõ ràng một triết lý và cách thức thực hành dẫn đến loại thành công cá nhân có thể mang lại hạnh phúc thật sự lâu bền. Con người thông thái bên trong Hill đã hướng dẫn ông tìm thấy cầu vồng của cuộc đời mình.

			Hiện tại, bạn cũng đang được thử thách trong những giai đoạn khó khăn chưa ai từng tưởng tượng ra, giống như Hill trong thời kỳ Đại Suy thoái. Ông đã cảm nhận, hành động, và rồi trở nên u uẩn và thoái chí – một thái độ gây tổn hại cho chính ông, cũng như cho bạn và hạnh phúc của bạn. Quyển sách truyền cảm hứng này có thể giúp bạn thoát ra khỏi trạng thái lờ đờ và tiêu cực của tâm trí, để tìm thấy một con đường mới, dẫn đến một tương lai tươi sáng, tốt đẹp và xứng đáng hơn.

			Cũng như Hill, bạn ở đây để làm chủ những nỗi sợ của bản thân để chúng không chế ngự bạn, để sống với niềm đam mê và mục đích, để quyết định bạn muốn là người như thế nào, bạn muốn làm gì, có gì, và biến tất cả thành sự thật.

			Khi cùng Napoleon Hill tìm lại những khám phá tuyệt vời và phi thường của ông, bạn sẽ biết được và tin rằng nếu muốn, bạn cũng có thể khám phá những điều tương tự, thậm chí còn hơn thế nữa vì con người bạn không có giới hạn. Hill đã nói rất đúng rằng “Giới hạn duy nhất của bạn là giới hạn bạn tự đặt ra cho chính mình”. Quyển sách này sẽ giúp bạn nhận ra rằng bạn có thể đạt được những thành tựu đột phá bằng cách sử dụng tất cả những điều Hill đã đúc kết được thông qua các cuộc phỏng vấn của ông với 500 người đương thời vĩ đại nhất.

			Bạn sẽ khám phá liệu Con Quỷ mà Hill phỏng vấn là có thật hay chỉ trong trí tưởng tượng, và nhận diện Con Quỷ mà bạn có thể đang phải đương đầu trong cuộc sống và trải nghiệm của mình.

			– Mark Victor Hansen

			Mark Victor Hansen là đồng tác giả của bộ sách bán chạy #1 New York Times, Chicken Soup for The Soul (Hạt giống tâm hồn) và là đồng tác giả của các quyển Cracking the Millionaire Code (tạm dịch: Giải mã bí mật triệu phú), The One Minute Millionaire (tạm dịch: Triệu phú một phút).

			 

			
Chương 1

			CUỘC GẶP ĐẦU TIÊN VỚI ANDREW CARNEGIE

			Trong hơn một phần tư thế kỷ, mục đích chính yếu của tôi là xác định các nguyên nhân đưa đến cả thành công lẫn thất bại và tổ chức chúng thành một triết lý thành công, với mục tiêu là giúp ích cho những người không có chủ ý cũng như cơ hội tham gia vào hình thức nghiên cứu này.

			Công trình của tôi bắt đầu vào năm 1908, là kết quả của một cuộc phỏng vấn của tôi với ngài Andrew Carnegie quá cố. Tôi đã thành thật chia sẻ với Carnegie rằng mơ ước của tôi là được theo học trường luật và tôi đã nuôi ý tưởng về việc phỏng vấn những người đàn ông và phụ nữ thành công, khám phá điều gì đưa họ đến thành công và viết thành những câu chuyện để gửi cho các tạp chí. Vào cuối buổi gặp đầu tiên giữa chúng tôi, ngài Carnegie đã hỏi liệu tôi có đủ can đảm để thực hiện một gợi ý mà ông muốn dành cho tôi hay không. Tôi trả lời ông rằng lòng can đảm là tất cả những gì tôi có và tôi đã chuẩn bị tinh thần để cố gắng thực hiện bất kỳ gợi ý nào ông đưa ra.

			Nghe vậy, ông nói: “Nhìn chung, ý tưởng viết các câu chuyện về những người đàn ông và phụ nữ thành công rất thú vị. Và tôi hoàn toàn không có ý định ngăn cậu thực hiện ý tưởng đó, nhưng tôi phải nói với cậu rằng nếu cậu muốn công việc này mang lại lợi ích lâu dài, không chỉ cho người đương thời mà cả các thế hệ sau nữa, thì cậu phải dành khá nhiều thời gian để thu thập một cách có hệ thống tất cả các nguyên nhân dẫn đến thành công cũng như thất bại.

			Hàng triệu người trên thế giới gần như không có ý niệm gì về những nguyên nhân đưa đến thành công lẫn thất bại. Trường phổ thông và đại học dạy họ mọi thứ ngoại trừ các nguyên tắc để một cá nhân đạt được thành công. Nền giáo dục yêu cầu những người trẻ tuổi dành từ bốn tới tám năm để tiếp thu những kiến thức trừu tượng, nhưng lại không dạy họ phải làm gì với những kiến thức đó.

			Thế giới này đang cần một triết lý thành công thiết thực và dễ tiếp nhận, được xây dựng từ hiểu biết thực tế của những người đàn ông và phụ nữ đang theo học trường đại học lớn: cuộc sống. Trong lĩnh vực triết học, tôi không thấy triết lý nào giống, hoặc ít nhất là có một chút tương đồng, với loại triết lý tôi đang có trong đầu. Chúng ta có rất ít triết gia có khả năng dạy về nghệ thuật sống.

			Với tôi, dường như đây là cơ hội tốt để thử thách một chàng trai trẻ có khát vọng như cậu, nhưng chỉ có khát vọng thì chưa đủ để thực hiện nhiệm vụ này. Người nhận lãnh nó phải có cả lòng can đảm lẫn kiên trì.

			Công việc này sẽ đòi hỏi ít nhất 20 năm nỗ lực không ngừng, và trong suốt thời gian đó, người đảm nhận nó phải có một công việc khác đem lại nguồn thu nhập, vì loại nghiên cứu này không bao giờ có lợi nhuận ngay. Thông thường, những người đóng góp cho nền văn minh thông qua các công trình nghiên cứu như thế này phải đợi cả trăm năm hoặc sau khi họ qua đời thì công lao của họ mới được ghi nhận.

			Lưu ý với độc giả: Sharon Lechter đưa vào những lời nhận định của cô ấy dưới dạng trình bày khác biệt như dưới đây:

			Hai mươi năm lao động miệt mài mà không được trả đồng nào và rất có thể cũng không được ghi nhận ư? Bạn sẽ trả lời thế nào với “lời đề nghị” này? Như Hill đề cập bên dưới, ông đã chấp nhận thử thách của Carnegie và với một lá thư giới thiệu từ Carnegie, Hill bắt đầu phỏng vấn những “người khổng lồ” của thời đó, bao gồm Theodore Roosevelt, Thomas Edison, Henry Ford, John D. Rockefeller, Alexander Graham Bell, King Gillette (nhà sáng lập Công ty Gillette), và nhiều người khác nữa. Sau hơn 25 năm dành cho việc nghiên cứu, nỗ lực của ông cuối cùng cũng mang lại thành quả, đó là việc xuất bản một vài quyển sách, trong đó có Law of Success gồm tám quyển và Nghĩ giàu & Làm giàu. Nghĩ giàu & Làm giàu được công nhận rộng rãi là một công trình nghiên cứu đáng giá trong lĩnh vực phát triển bản thân, giới thiệu tất cả những nguyên tắc cốt lõi mà cho đến nay vẫn được các bậc thầy về phát triển cá nhân đưa vào bài giảng. Riêng quá trình phát triển và xuất bản quyển sách đã là một nghiên cứu về các nguyên tắc mà ông giới thiệu. Có thể suy đoán rằng bản thảo Chiến thắng Con Quỷ bên trong được viết sau Nghĩ giàu & Làm giàu một năm vì quyển sách này có thể hé lộ “cái tôi khác” của Hill và cách ông vượt qua những chướng ngại của chính mình và vận dụng thành công các nguyên tắc mà ông đã mô tả trong Nghĩ giàu & Làm giàu. Bạn đọc có thể nhìn thấy được sự tỉnh thức tâm linh của Hill trong Chiến thắng Con Quỷ bên trong và nhận ra mỗi chúng ta có thể học được gì từ cuộc chạm trán của ông với Con Quỷ.

			Nếu nhận công việc này, cậu nên phỏng vấn không chỉ số ít những người thành công mà cả số đông những người thất bại nữa. Cậu nên phân tích một cách cẩn trọng vài ngàn người, những người mà cậu sẽ phân loại là ‘thất bại’, ý tôi là thật sự ‘thất bại’ – những người đi đến chương cuối của cuộc đời trong nỗi thất vọng vì không đạt được mục tiêu mà họ đã dành trọn tâm tư cho nó. Nghe có vẻ mâu thuẫn, nhưng cậu sẽ học hỏi được nhiều về cách để đạt đến thành công từ những thất bại hơn là từ những gì được gọi là thành công. Thất bại sẽ dạy cậu những điều không nên làm.

			Trong suốt quá trình này cho đến khi nhiệm vụ được hoàn thành – tức là nếu cậu thực hiện nó thành công, cậu sẽ có một khám phá khiến cậu vô cùng ngạc nhiên. Cậu sẽ thấy nguyên nhân dẫn đến thành công không phải là điều gì đó riêng rẽ, tách biệt với con người; đó là một sức mạnh vô hình trong tự nhiên mà phần lớn con người không bao giờ nhận ra, có thể được gọi chính xác là ‘cái tôi khác’. Điều đáng nói là ‘cái tôi khác’ này hiếm khi thể hiện sức mạnh của nó hay lộ diện trừ những lúc khẩn cấp khác thường khi con người, trong nghịch cảnh hoặc thất bại tạm thời, buộc phải thay đổi thói quen và nghĩ cách thoát ra.

			Kinh nghiệm đã dạy tôi rằng một người đến gần thành công nhất khi anh ta cảm thấy mình hoàn toàn thất bại, bởi chỉ trong những tình cảnh như vậy, anh ta mới buộc phải tư duy. Nếu tư duy đúng đắn, cùng với lòng kiên trì, anh ta sẽ khám phá ra rằng trong nhiều trường hợp, cái được gọi là thất bại đó chỉ là một dấu hiệu cảnh báo rằng anh ta cần trang bị lại cho bản thân một kế hoạch hay một mục đích mới. Phần lớn thất bại đều là do những giới hạn mà con người tự đặt ra trong tâm trí mình. Nếu có đủ lòng can đảm để dấn thân thêm một bước nữa, họ sẽ thấy ra được sai lầm của mình”.

			“Phần lớn thất bại thật sự đều là do những giới hạn mà con người tự đặt ra trong tâm trí mình.”

			Một tâm trí tiêu cực và hoài nghi bản thân có thể là trở ngại chủ yếu đối với sự thành công. Trong tình hình kinh tế suy thoái hiện tại, rất nhiều người – những người từ trước đến nay luôn làm mọi chuyện đúng đắn và thành công – lần đầu tiên đứng trước tình cảnh kinh tế khó khăn nghiêm trọng. Rào cản lớn nhất cho khả năng phục hồi của họ chính là nỗi sợ và tự hoài nghi bắt nguồn từ trải nghiệm trước đó của bản thân. Còn bạn, bạn có để mình bị ảnh hưởng bởi tình hình kinh tế suy thoái hiện tại không? Bạn có để tâm lý hoài nghi bản thân và tự hủy hoại ngăn trở bạn đạt được những ước mơ không? Bạn có phải là kẻ thù tồi tệ nhất của bản thân không? Trong Nghĩ giàu & Làm giàu, Hill đã kể câu chuyện về R. U. Darby, một người khai thác mỏ vàng. Vì quá thất vọng khi một mạch quặng vàng đột nhiên không còn khai thác được, Darby đã bán lại quyền khai thác mỏ với giá rẻ mạt cho một người kinh doanh phế liệu trong thị trấn. Người này đã mời các chuyên gia giỏi đến và họ phát hiện ra rằng nếu chỉ đào thêm khoảng một mét nữa thôi, Darby đã có thể tìm thấy được mạch quặng vàng trở lại. Giá như kiên trì thêm chút nữa, Darby đã giàu to, nhưng anh đã bỏ cuộc và từ bỏ cả giấc mơ của mình trong khi chỉ còn cách mục tiêu ba bước chân. Tuy nhiên, thay vì gục ngã bởi sai lầm của chính mình, Darby đã học từ trải nghiệm đó và tiếp tục tạo nên một đế chế trong lĩnh vực bảo hiểm. Còn bạn, bạn có từ bỏ công cuộc tìm kiếm của mình ngay trước đích đến thành công rực rỡ không, khi bạn chỉ còn cách mỏ vàng ba bước chân? (Bạn có thể đọc về rất nhiều tấm gương kiên trì vượt qua hoàn cảnh khó khăn của thời nay trong quyển sách Three Feet from Gold [tạm dịch: Cách mỏ vàng ba bước chân].)

			Bắt đầu một cuộc đời mới

			Những lời ngài Carnegie nói đã định hình lại toàn bộ cuộc sống của tôi và gieo vào tâm trí tôi một mục đích cháy bỏng – thứ luôn khiến tôi cảm thấy thôi thúc – bất kể một thực tế rằng tôi hiểu rất mơ hồ về cái mà ngài Carnegie gọi là “cái tôi khác”.

			Trong suốt thời gian thực hiện nghiên cứu nhằm tìm ra những nguyên nhân dẫn đến thất bại và thành công, tôi đã có cơ hội phân tích hơn 25.000 người được phân loại là “thất bại” và hơn 500 người “thành công”, bao gồm cả phụ nữ và nam giới. Sau đó, cách nay nhiều năm, tôi đã lần đầu tiên có ý niệm về “cái tôi khác” mà ngài Carnegie đã nói đến. Đúng như ngài Carnegie nói, khám phá này xảy đến sau hai bước ngoặt lớn trong cuộc đời tôi – sự kiện tạo nên tình huống khẩn cấp buộc tôi phải tư duy để tìm ra cách vượt qua những khó khăn mà tôi chưa từng trải qua.

			Tôi ước mình có thể mô tả khám phá này mà không dùng đại từ nhân xưng, nhưng điều này là không thể bởi vì nó xảy đến thông qua trải nghiệm cá nhân, không thể tách rời. Để bạn đọc có thể thấy được bức tranh toàn cảnh, tôi sẽ quay về thời điểm xảy ra bước ngoặt lớn đầu tiên trong hai bước ngoặt.

			Công việc nghiên cứu của tôi đòi hỏi phải thu thập đủ dữ liệu, và sau nhiều năm lao động miệt mài, tôi đã đúc kết được 17 nguyên tắc thành công và 30 nguyên nhân thất bại. Tôi đã đi đến một kết luận sai lầm rằng mình đã hoàn thành nhiệm vụ xây dựng một triết lý thành công hoàn chỉnh của cá nhân. Nhưng thật ra, công trình nghiên cứu của tôi chỉ mới bắt đầu. Tôi chỉ mới thiết lập được bộ khung xương của triết lý đó bằng việc đúc kết 17 nguyên tắc thành công và 30 nguyên nhân thất bại, nhưng bộ khung xương ấy cần phải được “đắp thêm da thịt”, tức là sự vận dụng và trải nghiệm thực tế. Hơn nữa, nó còn cần có “linh hồn” để thông qua đó, con người được truyền cảm hứng và động lực để không gục ngã trước khó khăn.

			“Linh hồn” hay “tâm hồn” – thứ mà sau này tôi mới phát hiện là còn thiếu – chỉ đến sau khi “cái tôi khác” của tôi lộ diện, vào thời điểm tôi trải qua hai bước ngoặt lớn của đời mình.

			Quyết tâm dành toàn bộ tâm trí và mọi tài năng mình có được cho việc trở lại kiếm tiền bằng con đường kinh doanh và phát triển nghề nghiệp, tôi quyết định chọn ngành quảng cáo. Sau đó, tôi đã trở thành trưởng phòng quảng cáo của Đại học Mở LaSalle (LaSalle Extension University - LSEU) tại Chicago. Mọi chuyện diễn ra tốt đẹp trong vòng một năm, nhưng rồi tôi đột nhiên thấy chán ghét công việc đó kinh khủng và nộp đơn từ chức.

			Sau đó, tôi tham gia vào việc kinh doanh một chuỗi cửa hàng (cùng với cựu chủ tịch của Đại học Mở LaSalle) và trở thành chủ tịch Công ty Kẹo Betsy Ross. Nhưng thật không may – hoặc đây chỉ là cảm nhận của tôi vào thời điểm đó, những bất đồng giữa tôi với các cộng sự đã khiến tôi muốn rút lui khỏi vị trí mình đang đảm nhận.

			Sức hấp dẫn của ngành quảng cáo đã ngấm vào máu tôi và tôi quyết định một lần nữa dành tâm trí và nỗ lực cho nó bằng việc mở một trường đào tạo về quảng cáo và bán hàng, trực thuộc trường Bryant & Stratton Business College.

			Công việc tiến triển tốt và chúng tôi nhanh chóng phát đạt khi nước Mỹ tham gia vào Chiến tranh Thế giới thứ nhất. Nhưng một sự thôi thúc mãnh liệt khó tả từ bên trong đã khiến tôi rời khỏi trường, bỏ lại một công việc kinh doanh hoàn hảo để làm việc cho Văn phòng Chính phủ Mỹ, báo cáo trực tiếp với Tổng thống Woodrow Wilson7. 

			
				7  Thomas Woodrow Wilson (1856-1924): tổng thống thứ 28 của Hoa Kỳ, nhiệm kỳ 1913-1921.

			

			Vào Ngày Đình chiến8 năm 1918, tôi bắt đầu việc xuất bản tạp chí The Golden Rule (tạm dịch: Nguyên tắc Vàng). Mặc dù tôi không có một xu tiền vốn nào, tạp chí vẫn nhanh chóng phát triển và chẳng bao lâu đã có quy mô phát hành trên toàn quốc với số lượng gần nửa triệu bản in. Đến cuối năm đầu tiên, mức lợi nhuận đạt được là 3.156 đô-la.

			
				8  Ngày Đình chiến: ngày ký hiệp định chấm dứt Chiến tranh Thế giới lần thứ nhất (11/11/1918).

			

			3.156 đô-la vào năm 1918 sẽ có giá trị tương đương 45.000 đô-la hiện nay nếu tính trên Chỉ số giá tiêu dùng trung bình hằng năm theo số liệu của Cục Thống kê Lao động Hoa Kỳ, và tương đương 202.000 đô-la nếu tính trên tổng sản phẩm quốc nội (GDP) trên đầu người theo giá thị trường hiện tại. Đây là mức lợi nhuận không tệ cho năm đầu tiên kinh doanh một tạp chí... vào thời điểm mà 80% đến 90% tờ báo hay tạp chí thất bại khi vừa mới ra đời và ngay cả những tờ báo hay tạp chí thành công cũng phải mất từ ba đến năm năm mới bắt đầu có lợi nhuận.

			(http://www.magazinepublisher.com/startup.html)

			Vài năm sau, thông qua một người dày dạn kinh nghiệm trong ngành xuất bản, tôi mới biết được rằng bất cứ ai có kinh nghiệm trong ngành xuất bản và phân phối tạp chí ở quy mô toàn quốc đều sẽ chẳng dám nghĩ đến việc sáng lập một tạp chí nếu có mức vốn liếng ít hơn nửa triệu đô-la.

			Nhưng mối nhân duyên giữa tôi và tạp chí The Golden Rule cũng chẳng kéo dài bao lâu. Chúng tôi càng thành công, tôi càng cảm thấy không thỏa mãn, và cuối cùng, sau nhiều bất đồng ngày một chồng chất với các cộng sự, tôi tặng không tòa soạn cho họ và rút lui hoàn toàn. Với quyết định này, có lẽ tôi đã ném đi cả một gia tài nhỏ.

			Đây chỉ là khởi đầu của tình yêu Hill dành cho tạp chí. Sau The Golden Rule, ông ấn hành tạp chí The Napoleon Hill. Về sau, ông còn trở thành biên tập viên của Success, một tạp chí hiện nay vẫn đang hoạt động.

			Kế đến, tôi lập một trường đào tạo nhân viên bán hàng. Nhiệm vụ đầu tiên tôi đảm nhận là huấn luyện một đội quân bán hàng gồm 3.000 người cho một chuỗi cửa hàng, và tôi nhận được 10 đô-la cho mỗi người vượt qua được khóa học của tôi. Trong vòng sáu tháng, tôi đã kiếm được hơn 30.000 đô-la. Thành quả tôi có được từ những nỗ lực trong việc kiếm tiền là sự sung túc về kinh tế. Một lần nữa, tôi lại có cảm giác “bồn chồn”. Tôi không cảm thấy hạnh phúc. Tôi ngày càng nhận thấy rõ hơn một điều rằng số tiền tôi kiếm được nhiều bao nhiêu cũng chẳng khiến tôi hạnh phúc.

			Dù không thể nghĩ ra một lý do hợp lý nào cho việc mình sắp làm, tôi vẫn quyết định rút lui khỏi công việc kinh doanh dễ dàng mang lại cho tôi mức thu nhập cao ấy. Bạn bè và các cộng sự đều cho rằng tôi thật điên rồ và cho đến bây giờ, họ vẫn nghĩ như thế.

			Thật lòng thì tôi thấy họ nghĩ đúng, nhưng tôi không thể làm gì khác trong tình huống này. Tôi đang tìm kiếm hạnh phúc và tôi vẫn chưa tìm thấy. Ít nhất, đó là lời giải thích duy nhất tôi có thể đưa ra cho những quyết định khác người của mình. Ai có thể hiểu chính mình bằng bản thân mình?

			“Một lần nữa, tôi lại có cảm giác ‘bồn chồn’. Tôi không cảm thấy hạnh phúc. Tôi ngày càng nhận thấy rõ hơn một điều rằng số tiền tôi kiếm được nhiều bao nhiêu cũng chẳng khiến tôi hạnh phúc.”

			Cách nay vài năm, tôi cũng có những suy nghĩ tương tự. Nhưng khi tôi quyết định bước ra khỏi cuộc sống tuy đủ đầy về mặt tài chính nhưng không còn phù hợp với sự tìm kiếm của cá nhân tôi, thì những cánh cửa cơ hội lại mở ra với tôi. Hóa ra đó lại là quyết định sáng suốt nhất trong sự nghiệp của tôi. Còn bạn, có lúc nào trong cuộc đời mình, bạn phải đưa ra một quyết định khó khăn nhưng bạn biết đó là một quyết định đúng đắn chưa, cho dù những người khác đều đặt nghi vấn với bạn?

			Đó là thời điểm cuối thu năm 1923 khi tôi đang ở Columbus, Ohio. Khi đó, tôi đang trong tình trạng bế tắc, tiền bạc eo hẹp, và tệ hơn, tôi chưa nghĩ ra kế hoạch nào để vượt qua tình cảnh khó khăn. Đó là lần đầu tiên trong đời tôi thật sự cảm thấy bế tắc vì không có tiền.

			Trước đây, tôi từng nhiều lần bị thiếu hụt nhưng chưa bao giờ rơi vào tình huống không có đủ tiền để đáp ứng ngay cả những nhu cầu cá nhân của mình. Trải nghiệm này khiến tôi sốc. Tôi vô cùng hoang mang, không biết mình nên làm gì nữa.

			Tôi nghĩ ra cả chục kế hoạch khả dĩ giúp tôi giải quyết vấn đề nhưng rồi lại gạt bỏ chúng đi vì cái thì phi thực tế, cái thì khó có khả năng thành công. Tôi cảm thấy mình như một người đi lạc giữa rừng mà không có la bàn vậy. Sau mọi nỗ lực thoát ra, tôi lại quay về điểm xuất phát.

			Trong gần hai tháng, tôi mắc phải chứng bệnh tồi tệ nhất trong tất cả các loại bệnh tật của con người: tính do dự. Tôi biết 17 nguyên tắc thành công nhưng lại không biết cách vận dụng chúng! Lúc đó, tôi không hề biết mình đang đối mặt với một trong hai tình huống khẩn cấp của cuộc đời mình, loại tình huống mà – như ngài Carnegie từng nói với tôi – có thể khiến con người khám phá ra “cái tôi khác” của mình.

			Tình trạng “bệnh” của tôi khi ấy nặng đến mức tôi không nghĩ ra được rằng mình nên ngồi xuống và phân tích để tìm ra nguyên nhân và cách chữa trị phù hợp.

			“Chứng bệnh tồi tệ nhất trong tất cả các loại bệnh tật của con người: tính do dự.”

			Bạn đã bao giờ cảm thấy bản thân “bị tê liệt” vì chứng bệnh do dự chưa? Đây là bước ngoặt lớn đầu tiên trong đời của Napoleon Hill. Việc liên tục thay đổi công việc để tìm kiếm sự thỏa mãn và một nghề nghiệp lý tưởng của ông có vẻ giống với rất nhiều người thời nay – những người đang tìm kiếm sự thỏa mãn trong công việc và cuộc sống. Như Hill thừa nhận, tình cảnh khó khăn của ông là do ông tự chuốc lấy. Tuy nhiên, tình cảnh mà Hill gặp phải lại rất giống với tình cảnh của những người bị ảnh hưởng tiêu cực bởi tình hình kinh tế hiện tại. Hill đã tận dụng thất bại tạm thời này, dùng nó như một sự thúc ép khiến bản thân phải tư duy và phân tích – và tìm thấy “cái tôi khác” của mình. Nếu bạn đang phải đối diện với hoàn cảnh kinh tế khó khăn, bạn cũng có thể sử dụng nó như một đòn bẩy và động lực để bạn tìm thấy “cái tôi khác” của mình.

			Chuyển bại thành thắng

			Một buổi chiều, tôi đã đi đến một quyết định mà nhờ đó tôi thoát ra được khỏi tình cảnh khó khăn của mình. Khi ấy, tôi chợt cảm thấy muốn đi ra ngoài, đến “những không gian thông thoáng” của miền quê để hít thở không khí trong lành và suy nghĩ.

			Tôi bắt đầu đi bộ, và sau khi đi được khoảng gần hai cây số, tôi cảm thấy mình bỗng nhiên rơi vào trạng thái bất động. Trong vài phút, tôi cứ đứng tại đó như trời trồng. Mọi thứ xung quanh tôi tối sầm. Tôi nghe thấy âm thanh lớn của một dạng năng lượng nào đó ở một tần số rung động rất cao.

			Sau đó, thần kinh của tôi lắng xuống, các cơ bắp giãn ra và một sự tĩnh lặng bao trùm khắp thân thể, tâm trí tôi. Bầu không khí trở nên thật trong lành và vào thời khắc ấy, tôi nhận được một mệnh lệnh từ bên trong, ở hình thái ý nghĩ, và gần đến mức tôi có thể mô tả nó.

			 Mệnh lệnh ấy vô cùng rõ ràng và tách biệt đến nỗi tôi không thể hiểu sai nó được. Đại ý của nó như thế này: “Đã đến lúc bạn phải hoàn thiện triết lý thành công mà bạn đã bắt đầu từ gợi ý của Carnegie. Hãy về nhà ngay bây giờ và bắt đầu chuyển dữ liệu bạn thu thập được từ chính trí tuệ của mình thành bản thảo”. “Cái tôi khác” của tôi đã thức giấc.

			Tôi đã cảm thấy sợ hãi trong vài phút. Trước đây tôi chưa từng có trải nghiệm nào như thế. Tôi quay người lại và rảo bước thật nhanh cho đến khi về nhà. Khi về đến nhà, tôi thấy ba cậu con trai của mình đang nhìn ra ngoài cửa sổ: ở nhà kế bên, những đứa trẻ đang trang trí cây thông Noel.

			Khi ấy, tôi mới sực nhớ rằng tối hôm đó sẽ là đêm Giáng sinh. Hơn nữa, tôi còn nhớ ra một điều khiến tôi thật sự đau lòng: chúng tôi chưa từng có cây thông Noel trong nhà. Vẻ thất vọng trên khuôn mặt của các con tôi đã nhắc tôi nhớ ra sự thật xót xa ấy.

			Tôi đi vào nhà, ngồi xuống trước máy đánh chữ và bắt đầu viết ra khám phá của mình về những nguyên nhân đưa đến thành công và thất bại. Khi đặt tờ giấy đầu tiên vào máy đánh chữ, tôi bị cắt ngang bởi cảm giác kỳ lạ đã xâm chiếm lấy tôi vài giờ trước, khi tôi đi bộ ở miền quê, và ý nghĩ này sáng lên trong đầu tôi:

			“Sứ mệnh của bạn trong đời là hoàn thiện triết lý đầu tiên trên thế giới về thành công cá nhân. Bạn đã tìm cách trốn chạy khỏi nó nhưng vô ích, và mỗi lần như thế, bạn đều gặp thất bại. Bạn đang tìm kiếm hạnh phúc. Hãy nhớ lấy bài học này, bây giờ và mãi mãi về sau, rằng bạn sẽ chỉ có thể tìm thấy hạnh phúc khi bạn giúp người khác tìm thấy hạnh phúc. Bạn luôn là một học trò ương bướng. Chứng ương bướng phải được chữa trị bằng nỗi thất vọng khi thất bại. Vài năm nữa, cả thế giới sẽ có một trải nghiệm khiến hàng triệu người cần đến triết lý mà bạn đã được sứ mệnh dẫn dắt để hoàn thành. Cơ hội lớn lao của bạn đã đến: tìm thấy hạnh phúc bằng cách làm những việc có ích. Hãy bắt tay vào làm việc và chỉ dừng lại sau khi đã hoàn thành và xuất bản bản thảo mà bạn đã bắt đầu.”

			Tôi cảm nhận rất rõ rằng cuối cùng mình đã đến được nơi tận cùng của cầu vồng cuộc đời, và tôi cảm thấy hạnh phúc tột cùng.

			Sự hoài nghi làm “cái tôi khác” lộ diện

			“Mật ngôn” – nếu có thể gọi trải nghiệm đó như vậy – biến m
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