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Organizar Por Quê?

Fiz algumas amizades na época da faculdade. Foram dois anos trabalhosos, mas divertidos. Infelizmente não consegui completar os cinco anos, principalmente por questões financeiras. Não digo que fui incapaz de arcar com as salgadas parcelas, todavia, atingi um ponto da vida em que continuar aquele projeto era inviável. Esse não é o foco deste livro, então vou “acelerar a prosa”.

Mesmo após ter trancado a faculdade, cultivei algumas amizades que inclusive duraram até o final do curso de psicologia que iniciei. “Até o final”, escrevi, pois tudo mudou após a noite de formatura dos meus colegas. Eles contavam com a minha presença.

Eu não era alguém importante para aquele evento, mas as pessoas - pelo menos a grande maioria - se ofendem quando são esquecidas de alguma maneira. E quando somos desorganizados, esquecer dias importantes para os outros torna-se rotina. Como consequência, a lista de inimizades cresce.

Me convidaram para a noite de formatura e percebi como faziam questão da minha presença. Eles queriam que eu estivesse lá e isso era facilmente perceptível. Quando a noite tão esperada chegou, eu simplesmente esqueci e vivi mais um dia como qualquer outro. A minha falha foi um divisor de águas. As amizades foram manchadas pelo meu descomprometimento.

As coisas nunca mais foram as mesmas entre nós e, desde então, praticamente não nos falamos mais. Pense comigo: uma agenda poderia ter resolvido esse problema. Confiei demais na minha própria memória. Acho loucura contar somente com a memória humana, uma vez que ela é seletiva, falha e influenciada pelas inúmeras informações que nos circundam diariamente.

Até aqui citei apenas um caso onde a desorganização prejudicou-me, entretanto, sabemos que os desastres na vida de um desorganizado são recorrentes. Essa é a triste realidade e não devemos ignorá-la. Você é uma pessoa desorganizada? Acredito que esses detalhes do cotidiano tenham te desgastado, afinal, por qual outro motivo você teria adquirido esta obra?

Hoje vivo satisfeito com as minhas organizações. Obviamente não tenho controle sobre tudo e eu poderia ser considerado no mínimo excêntrico se tivesse. Não tenho anotado a validade de cada peça do meu veículo, mas tenho registrado a data de instalação de algumas partes. A intenção aqui não é transformá-lo(a) em um banco de dados ambulante, porém, se o que é básico está sendo acompanhado, já é o bastante.

Olhe atentamente para o mundo ao seu redor. Quantas pessoas exemplares no quesito organização você conhece? Perceba que a sociedade está desenfreada na busca por dinheiro, sucesso e validação social. Todos estão vivendo “na correria”, como dizem. Ora, não sei da onde tiraram a ideia de que não é possível “viver na correria” e ser organizado ao mesmo tempo.

Vejo como as pessoas precisam ser lembradas uma, duas ou até três vezes sobre um compromisso durante a semana para que não se esqueçam. Mesmo assim, muito provavelmente se esquecerão, desde que tenham boas anotações. Cá entre nós… quem, hoje em dia, carrega um bloco de notas no bolso?

Apesar dos blocos de notas caírem em desuso, temos algo muito mais poderoso -  e talvez nocivo - nas mãos: um aparelho celular (ou um smartphone, como os mais tecnológicos dizem). Nocivo porque pode ele ser exatamente o motivo da sua desorganização,  contudo pode ser útil para organizar sua rotina. Então sim, é possível sermos organizados no ritmo caótico que vivemos.

Há um mundo lindo a ser descoberto quando embarcamos no navio da organização. Talvez um dos maiores benefícios da organização é a evolução financeira. Imagine uma realidade onde você tem registrado exatamente o número total de ganhos e gastos que teve no mês? Parece algo bobo, mas definitivamente não é.

A organização me ajudou a me manter firme diante de uma época escassa em minha vida. Eu estava muito cansado de trabalhar como cobrador por telefone (esse não é o título real da função, mas na prática é isso mesmo que eu fazia) e, na época, alguns livros meus começaram a vender muito bem no exterior.

Os lucros advindos desses livros superou o meu salário como cobrador. Esperei um pouco e logo tomei uma atitude aparentemente radical: pedi demissão para viver dos livros. Os meses seguintes foram favoráveis e os lucros estavam sendo suficientes, contudo, a vida boa não durou muito.

Os ganhos caíram vertiginosamente e não tive para onde correr. Me restou somente o poder da organização. Cada centavo estava sendo minuciosamente vigiado. O monitoramento foi quase constante. Por uns 12 meses fechei as finanças no vermelho, mas os recursos nunca faltaram, pois tudo estava organizado. O estrago teria sido bem maior se eu entregasse os pontos e deixasse a organização de lado.

Se eu quiser analisar novamente como foi aquele intenso ano, agora mesmo abro a minha planilha “Finanças 2020.xlsx” na pasta “Finanças”, onde estão todas as minhas planilhas de acompanhamento financeiro. Esse hábito me ajuda até mesmo na hora de preparar a cansativa e temida declaração de imposto de renda.

Não posso ignorar as mãos de Deus sobre a minha vida, sempre me instruindo e provendo. Eu seria o pior dos ingratos se omitisse o Senhor dessa equação. Se ainda estou de pé, é graças a Ele. Neste livro, apenas me embaso na sabedoria que o Pai derramou sobre a minha vida no que tange à organização. O mérito é e sempre será Dele.

Agora imagine uma situação onde uma empresa alega que você não pagou uma parcela importante do financiamento do seu carro. A empresa sanguinária sequer esperou um contato seu e já deu entrada em um processo contra você pedindo a parcela com juros e, ainda por cima, um valor por danos morais - acredito que isso não seja possível, mas vamos continuar imaginando.

Seu coração acelera e um calor invade o seu corpo. Aquele terrível sentimento de injustiça bate à porta, pois você tem a certeza de que pagou a bendita parcela. Sabe o que seria necessário nesse exato momento? Encontrar o comprovante de pagamento.

“Ah, mas é fácil se safar nesse caso. Basta consultar o extrato bancário”, você me diz. O grande problema é que, nesse caso hipotético, o pagamento foi feito em dinheiro em uma casa lotérica. Sua única prova era aquele pedaço pequeno e frágil de papel que você guardou no… na… você não se recorda.

Onde está a sua pasta de notas fiscais? Onde você arquiva os seus papéis e documentos? O quê? Você não tem um lugar especial de arquivamento? Então agora você senta e chora porque percebe que a briga na justiça será uma verdadeira dor de cabeça. Caso se tratasse de um indivíduo bem organizado, tudo acabaria bem.

Eu passei por algo parecido há alguns anos. Certa pessoa entrou em contato com a minha esposa nos questionando sobre um pagamento que não havia sido feito. Rapidamente encontrei o comprovante e o acusador ficou constrangido. O que aconteceria se eu tivesse perdido esse comprovante? Teria que pagá-lo novamente? 

Concluindo, os benefícios de uma vida organizada são incontáveis. Comece a organizar sua vida pessoal, profissional e familiar e você estará fechando brechas perigosas que poderiam surgir no futuro. Vários prejuízos financeiros serão evitados e tempo será ganho através de pequenos, mas poderosos hábitos.


Antes de Continuar…

Antes de continuar, quero lhe dizer algo importante. Em meu site oficial você encontrará inúmeros conteúdos gratuitos, entre eles: livros, artigos, testes e muito mais! Visite-o agora mesmo para acessar todo o conteúdo. Garanto que você irá gostar! Acesse:
www.danilohgomes.com


Querer é Poder

A frase do título é conhecida por muitos, mas compreendida por poucos. Eu, particularmente, achava estranha a ideia que tal frase transmite. Como assim? Querer algo é poder fazer algo? Negativo! Pelo que percebo, não é esse o significado dessa frase.

“Querer é poder” está, na realidade, dizendo que a força do querer é algo poderoso. O “poder”, dentro desse contexto, aponta para “força” e não para “possibilidade”. Isto é, quando alguém está convicto, focado e decidido, está cheio de poder. Não há mentiras nessa frase. A motivação, de fato, é poderosíssima.

Não sei se o autor da frase em questão tinha a intenção de transmitir esse significado, todavia, ela carrega essa forte verdade. Costumo dizer que o primeiro passo para uma mudança significativa é querer. Até mesmo Jesus esperava o querer de seus seguidores.

"O que você quer que eu lhe faça?", perguntou Jesus. O cego respondeu: "Rabi, quero enxergar". - Marcos 10:51 (ênfase acrescentada)

É comum encontrarmos trechos bíblicos que nos dizem, em outras palavras: “queira, persista”. A fé é um ramo do querer. Só quero se realmente acredito naquilo que estou buscando. Se me falta fé e convicção, o meu querer é falho. Quero aquilo que me parece possível, alcançável.

A organização é alcançável! Tenha certeza disso. Qualquer pessoa pode tornar-se organizada, independentemente de seu emprego ou personalidade. Porém, é válido considerar o contexto de cada um e, por isso, aceitar o tempo de cada pessoa.

A questão







