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Prologue
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Hello, moi c'est Joy, j'ai 20 ans, je travaille dans un magasin de sport depuis 2 ans, j'ai des horaires cool, en plus je ne travaille pas le samedi ce qui est bien pour un travail dans un magasin, j'aime ce métier, mes collègues sont cool et mon patron aussi, Léo qui est à peine plus vieux que moi. J'ai une sœur jumelle Mathilde avec qui je m'entends très bien, on est proche toutes les deux et elle sait tout de moi, comme le fait que je sois lesbienne. Mes parents ne sont pas au courant... Physiquement on se ressemble mais on a pas là même couleur de cheveux, Mathilde a des mèches plus claire que moi, on a des grands cheveux, on est assez grande musclé, les yeux vert. On a aussi chacune un tatouage pour nous différencier mais qui nous unis.

J'ai une grande passion dans la vie, le foot, je suis capitaine et buteuse de l'équipe Phénix depuis mes 12 ans. Tout le monde s'entend très bien mais je suis plus proche d'Amandine, Alice, Noémie et bien entendu Mathilde, ma sœur, la gardienne de l'équipe. Dans cette équipe il y a aussi Mia, ma petite amie depuis 1 an, je ne crois pas être réellement amoureuse mais bon on s'amuse bien et niveau sexe, Mia a de bon atout...

Le coach s'appelle Gabriel, c'est mon meilleur ami et entraineur des Phénix depuis 2 ans. On était ensemble en maternelle, au collège et au lycée malgré les différentes études on ne s'est pas quitté. Quand il m'a alors annoncé qu'il allait être mon coach j'en étais plus qu'heureuse. Gabriel connait toute ma famille, il vient très souvent chez moi, d'ailleurs mes parents s'imagine des trucs entre lui et moi, c'est vrai qu'on a une relation fusionnelle comme un couple mais lui et moi c'est juste de l'amitié, mes pauvres parents si ils savaient... Gabriel est souvent à la maison car ses parents ont déménagé il y a 1 an à Cuba. Il a le même âge que moi et habite dans le même quartier même si il passe la majorité de son temps chez moi.

Pour parler de mes parents, Isabelle et David, ils travaillent beaucoup, c'est des avocats réputés en ville, avec ma sœur on habite encore chez eux. Ils ont 48 ans tous les deux, ils sont très gentils mais qu'en sera-t-il quand je leur dirais mon plus gros secret ?

Mathilde est quant à elle en couple depuis 3 ans avec Romain, je ne suis pas super proche de lui et je ne l'apprécie pas tellement, disons que je fais des efforts pour ma sœur, quand ils sont tous les deux, Mathilde ne calcule plus personne et je n'aime pas ça... Ma sœur travaille dans un magasin de prêt à porter pas loin de la boutique de sport ce qui est cool pour la pause du midi ou pour les trajets le matin et le soir. Mes parents connaissent Romain, ils l'apprécient beaucoup, Gabriel lui n'aime pas non plus Romain, d'ailleurs quand Romain et Gabriel sont tous les deux à la maison, il y a de l'ambiance, ils n'arrêtent pas de s'envoyer des piques, ce qui est assez drôle pour moi mais pas drôle pour ma sœur.
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Lundi 31 août

8h30

Mon réveil sonne, j'ai envie de le lancer à travers ma chambre mais il faut vraiment que je me lève, ce matin je prends à 10h comme souvent le matin. D'un élan de courage, je me lève, prend ma douche, m'habille et descend dans la cuisine. En arrivent dans la cuisine je vois ma sœur qui prend son petit déjeuner, je m'approche d'elle, lui embrasse la joue et m'assoit pour manger une pomme et boire mon jus d'orange. Demain soir c'est la reprise du foot et ça c'est cool, en général après l'entrainement on sort, soit tous ensemble, soit en petit groupe, bar, boite de nuit, restaurant, cinéma, fastfood, ...

Petit déjeuner terminé, je fini de me préparer. J'en profite pour regarder mes sms.

De Gab ♥ :

« Coucou toi, resto à midi ? »

Je lui réponds par l'affirmative et lui demande de m'attendre devant la boutique à midi.

De Mia ♥ :

« Coucou bébé, on se voit aujourd'hui ? »

Pour Mia ♥ :

« Coucou, je ne pense pas j'ai des trucs de prévu mais on se voit demain à l'entrainement »

Mathilde fait son apparition, elle est prête de la tête au pied et me dit :

-Tu prends ta voiture ou on prend la mienne ?

-On prend la mienne !

Je prends la clé de ma voiture, on quitte la maison, rejoins ma voiture et c'est parti pour 15 min de route pour arriver au centre-ville. On arrive rapidement sur le parking pas loin des boutiques où l'on travaille. On prend le chemin à pied et arrive devant la boutique où travaille Mathilde.

-On mange ensemble à midi ou Romain viens ? Je lui demande

-Romain vient mais tu peux venir avec nous si tu veux

-Non, je mange avec Gab !

-D'accord et ce soir si Gabriel ne pouvait pas venir à la maison ça serait cool...

-Pourquoi tu dis ça ?

-Romain vient dormir donc si Gabriel est là ça va être encore la guerre et ça me saoul...

- Je ne sais pas s'il sera là mais s'il veut venir il est le bienvenu !

-Je sais...

-Bon bref, à ce soir, 19h sur le parking

Un bisou sur la joue de ma jumelle et je reprends ma petite marche pour arriver à la boutique de sport. Je vais rapidement déposer mes affaires dans les vestiaires, je prends mon badge et rejoins mes collègues à la caisse pour dire bonjour. On se met ensuite au travail.

12h

Ce matin il n'y a pas eu grand monde, ce n'est pas étonnant on est lundi matin. Je vais récupérer mes affaires et je rejoins Gabriel qui m'attend à la caisse, il discute avec Lola, ma collègue. J'arrive à la caisse, je lui fais un câlin et un bisou sur la joue et on quitte la boutique pour aller à une brasserie pas loin, on mange très souvent là-bas avec Gabriel et Mathilde. On est assis en terrasse.

-Alors cette matinée Joy ?

-Calme et toi ?

-Je me suis réveillé à 11h donc je n'ai pas fait grand-chose !

-Plutôt cool le métier de coach !

-En effet. Dit-il en rigolant

-Ta sœur est avec Romain ?

-Ouais... d'ailleurs tu viens à la maison ce soir ?

-Je ne sais pas pourquoi ?

-S'il te plait...

-Ah ! Romain sera là ?

- Oui, elle ne voulait pas que tu viennes car le crétin vient !

-Ok, je viens alors !

Le serveur arrive pour prendre notre commande, on prend tous les deux une salade du chef et une boisson sans alcool. Le serveur repart et on continue de discuter.

-La nouvelle arrive demain !

-Quelle nouvelle ?

-Nouvelle défenseure !

-Ah oui, je l'avais oublié elle ! Tu l'as rencontrée ?

-Oui, samedi soir, tu te rappels pas que je ne pouvais pas venir chez toi parce que je devais la voir ?

-Ah oui, j'avais complètement zappé ...

Le serveur vient nous déposer les plats, il nous souhaite un bon appétit et repart de son côté.

-Elle est comment ? Lui demandais-je

-Pas mal du tout mais tu es en couple Joy !

-Mais t'es con ou quoi ?

-Quoi ?

- Je ne te parle pas de son physique ! Je te parle de sa détermination, tu penses ça sera une bonne joueuse ? Elle est sympa ? Sportive ?

-Ah oui désolé, elle a l'air cool, motivée, je pense que c'est un bon élément !

-Pourquoi elle vient dans notre club déjà ?

-Déménagement, c'est une fan du foot donc elle veut continuer

-Okok, ben écoute on verra bien...

-T'inquiète ça va le faire !

-Elle à quel âge ?

-23 ans

-Ça sera la plus vieille

-Ouais c'est vrai c'est la plus vieille, je pense vraiment que c'est un bon élément.

On a fini de déjeuner, Gabriel m'a gentiment invitée, puis raccompagnée à la boutique. Il me rejoint chez moi pour 19h30 vu que je quitte à 19h, Romain va arriver vers 20h je pense, ce qui nous laissera très peu de temps calme.

La fin de journée s'est déroulé aussi calmement que le matin, les lundis ne sont jamais très chargée. A la fin de la journée, j'ai rejoint ma sœur et nous sommes retournées à la maison.

19h30

Quelqu'un sonne à la porte et entre directement, ça doit être Gabriel,  ici il est comme chez lui, pas besoin d'aller lui ouvrir la porte. Je suis dans la cuisine avec ma sœur on prépare des pâtes bolognaise, nos parents vont rentrer plus tard donc on sera tous les 4 pour manger. Gabriel fait son apparition dans la cuisine.

-Salut les filles !

-Salut Gabriel ! Dis ma sœur sans enthousiasme

-Salut Gab !

-Je peux vous aider ?

-Oui, mais la table Romain va arriver ! Dis ma sœur

-Avec un s'il te plait ça aurait été mieux ! Dis-je à ma sœur

Ma sœur ne me répond pas et continu de faire la sauce, Gabriel met la table. Je soupire bruyamment, je n'aime pas quand ma sœur est comme ça, elle est vraiment chiante quand son mec arrive. Peu de temps après on frappe à la porte, ma sœur va ouvrir pendant que je pose les plats sur la table, je m'assois à table, Gabriel fait de même, je nous sers une assiette chacun et commence à manger. Oui je sais, ce n'est pas poli mais plus vite on aura mangé, plus vite on pourra rejoindre ma chambre tranquillement avec Gab !

Ma sœur et Romain arrivent, il nous salue et s'installe à table.

-Vous auriez pu nous attendre ! S'énerve ma sœur

-J'avais faim ! Me défendais-je

On a pris le repas dans le calme, aucun pique n'a été lancé de la part de Gabriel car il sait que quand je ne parle pas, je ne suis pas de bonne humeur et que ça peut partir vite en vrille. On a ensuite débarrassé la table et je suis monté dans ma chambre avec Gab. Gabriel a beaucoup d'affaires à lui chez moi, il dort dans mon lit, ce qui ne nous dérange pas.

-Je ne supporte plus ma sœur avec ce crétin...

-C'est pas possible que ce mec est une influence sur ta sœur comme ça...

-C'est vrai, je ne sais pas comment il fait...

-Dès qu'il s'agit de lui, elle devient une autre personne !

On s'est ensuite changé, on s'est allongé sur le lit et on a discuté. Demain jour d'entrainement, mon plus grand bonheur, les jours d'entrainement je quitte à 17h30.

-Demain tu te lèves comme moi ou tu restes au lit et tu repartiras quand tu seras prêt ? Demandais-je à Gabriel

-Non t'inquiète je pars en même temps que toi, j'ai quelques trucs à faire.

-D'accord, bonne nuit Gabou

-Bonne nuit Joyjoy !

Gabriel m'embrasse la joue et on s'endort rapidement aux alentours de 23h30.
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Ellipse : Lendemain 17h45

Je viens d'arriver au terrain d'entrainement avec Mathilde. On descend de ma voiture et on se dirige vers les vestiaires, toutes l'équipe est déjà là, elles sont toutes changée. En entrant dans le vestiaire Mia me saute dessus et m'embrasse chaleureusement, je la repousse un peu et salut les autres d'un tcheck. Je me change et rejoins Gab sur le terrain. Tout le monde nous rejoint rapidement et Gab prend la parole.

-Salut les filles ! Vous allez bien ?

-Oui coach !

-Super, j'espère vous êtes en forme pour cette saison, donc tout d'abord une nouvelle joueuse va venir parmi nous, une défenseure, elle devrait arriver d'ici 5 minutes, donc je vous laisse tranquilles le temps qu'elle arrive, après présentation rapide et on commencera l'entrainement par 3 tours de terrains et étirements

Nous nous sommes assis sur l'herbe et la nouvelle est arrivé très vite, elle est au côté de Gabriel.

-Alors les filles, voici Aby, Aby voici les filles !

-Bonjour à toutes ! Dit-elle

Gabriel décide de nous présenter une par une, prénom et poste. Une fois terminé, on a fait des tours de terrains et des étirements. Que dire d'Aby ? Elle a l'air d'avoir une bonne condition physique, motivée et gentille donc on verra où tout cela nous mènes. Je pense qu'elle va s'intégrer facilement à notre équipe, en tant que capitaine je dois m'assurer que tout le monde s'entende plus ou moins bien, moins il y a de tension mieux c'est pour l'équipe. On a ensuite fait un plusieurs petits matchs pour voir comment se débrouille Aby et qu'on s'entraine pour la saison qui commence.

Il est 20 heures quand on termine l'entrainement, après quelques étirements nous sommes tous retournés aux vestiaires pour se lever et se changer.

-Joy ? M'interroge Mia

-Oui ?

-Tu viens chez moi ce soir ?

-Non pas ce soir, on va sortir avec les filles, ça fait longtemps que l'on ne sait pas vu

-T'es sérieuse là ?

-Quoi Mia ?

-Ça fait combien de temps qu'on ne sait pas vu juste toi et moi ?

-Une prochaine fois

-Tu me saoules ! Amuse-toi bien !

Mia ne perd pas de temps pour quitter le vestiaire. Je soupire et Mathilde arrive près de moi et me dit :

-Tout va bien avec Mia ?

-Oui très bien pourquoi ?

-Elle était énervée la !

-Oui parce que je veux sortir avec l'équipe au lieu d'aller chez elle

-Et pourquoi ?

-Ça fait longtemps qu'on n'a pas vu toute la bande !

-ALORS LES FILLES, BAR CE SOIR ???? Crie Amandine qui est debout sur la table

-Parfait ! Répondent plusieurs filles

-SUPER ON SE RETROUVE SUR LE PARKING, POUR SAVOIR QUI  VIENT !

Toutes les filles quittent le vestiaire, il ne reste qu'Aby qui met sa veste et moi. Je prends mon sac sur l'épaule et me dirige vers Aby et lui demande :

-Tu viens avec nous ?

- Euh... je ne sais pas

-Tu es la bienvenue si tu veux venir, après chaque entrainement, plusieurs filles du groupe ou toute l'équipe se rejoignent quelque part soit au bar, soit au restaurant, fastfood, ciné, enfin ça varie ! Et la ça serait cool, on pourrait apprendre à te connaitre !

-Alors avec plaisir ! Mais ça ne dérange pas si ma sœur vient ?

-Pas du tout, elle est où ?

-Elle doit être devant

-Alors on y va ? Souriais-je

-C'est partie !

Je lui adresse mon plus beau sourire et on rejoint le parking. Sur le parking il y a Amandine, Alice, Mathilde, Noémie et Gabriel.

-On prend que 2 voitures ? Demandais-je

-Bien sûr ! Qui avec qui ? Demande Gabriel

-Je prends ma voiture, Mathilde, Aby et sa sœur avec moi. Amandine, Alice, Noémie avec Gabriel !

-Parfait ! S'exclame Noémie

-Super ! Aby ta sœur est où ? Demandais-je

-Elle m'a envoyé un message, elle est au bout de la rue !

-Nous on y va, vous nous rejoignez ?

-Oui vas-y Gabriel, ma sœur ne sera pas perdu sans toi ! S'énerve Mathilde

- Vas-y Gab, on se rejoint là-bas ! Souriais-je gentiment pour m'excuser du comportement de ma sœur

Gabriel et les filles rejoignent la voiture rapidement et quitte le parking. Moi je me retourne sur ma sœur et lui demande :

-Pourquoi t'es aussi désagréable avec Gab depuis hier ?

-Il me saoul !

-C'est encore à cause de Romain ? Faut vraiment que ce mec arrête de t'influencer ! Rassure moi il n'est pas à la maison ce soir ?

-Non il ne vient pas et Gabriel ?

-Il vient dormir en effet !

-Super...

Je n'ai pas le temps de rajouter quoi que ce soit qu'une jeune fille d'une vingtaine d'année arrive à nos côtés, elle fait une accolade à Aby et nous sourit.

-Joy, Mathilde je vous présente Camille ma petite sœur !

-Enchantée Camille ! Lui dis-je avec mon plus beau sourire

-Enchantée ! Dit ma sœur sans grande conviction

- Ne-fait pas attention à elle, elle n'est pas en forme aujourd'hui ! M'exclamais-je

Je me dirige vers ma voiture, monte  à l'intérieur suivit de Mathilde, Aby et Camille. Camille à l'air très sympa, elle est jolie, je pense qu'elle pourra devenir une amie au groupe.
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Peu de temps après on arrive au bar, on retrouve la table de notre bande et on s'installe. Le serveur que l'on connait bien vient vers nous prendre notre commande et reprend vite son chemin en direction du comptoir pour préparer la commande. Je suis assise entre Gabriel et Camille, ce qui ne me déplait pas du tout bien au contraire, chacun parle un peu de son côté, Camille à l'air un peu sur le côté donc je décide de parler avec elle.

-Camille ?

-Oui ?

-Tu as quel âge ?

-20 ans et toi ?

- Quel âge me donnes-tu ?

-21 ?

-Non, j'ai 20 ans aussi. Je lui souris.

-Tu joues au foot depuis quand ? Me demande-t-elle

-Depuis mes 12 ans et toi le foot ce n'est pas ton truc ?

-J'aime venir voir des matchs ou même des entrainements mais jouer c'est tout une autre histoire...

-Et tu fais quoi dans la vie ?

-J'ai trouvé un travail dans un magasin de maquillage en ville et toi Joy ?

-Moi je travaille dans un magasin de sport en ville aussi

-Intéressant ! Me sourit-elle

J'allais lui répondre mais mon téléphone se met à sonner. Je m'excuse, regarde qui est le correspondant, c'est Mia, je soupire et décide de répondre. J'ai pas envie de sortir pour être au calme alors je vais parler ici, j'espère juste qu'elle ne va pas faire une crise au téléphone.

Conversation téléphonique :

-Allo Mia ?

-Hey...

-Qu'est ce qui se passe ?

-Je voulais m'excuser pour tout à l'heure

-C'est bon c'est oublié...

-Je peux te rejoindre ?

-Pourquoi ?

-Parce que j'ai envie qu'on passe du temps ensemble que ce soit avec ou sans les autres

-T'es sure que ce n'est pas pour me surveiller parce que t'as vu des story sur les réseaux ?

-Euh...non

-Mia, la vérité ?

-J'ai vu en effet la story de ta super acolyte Amandine

-Elle a mis quoi ?

-Une vidéo de toi et d'une fille qui discute avec marqué « Toujours à l'attaque ma Joy ! Fonce mon acolyte »

-Amandine rigole Mia, arrête de toute prendre premier degrés !

-Je peux venir ou pas ?

-Fais comme tu veux mais me fait pas une crise devant tout le monde !

-D'accord, j'arrive, a tout de suite, je t'aime

-Je t'aime, fais attention à toi !

Fin de la conversation téléphonique

Je raccroche, pose mon téléphone sur la table, Camille discute avec sa sœur, Amandine me regarde, je crois qu'elle a compris que la tornade Mia va arriver, Amandine se lève et viens s'assoir sur mes genoux.

-Ca va je ne te dérange pas Amandine ? Lui dis-je en rigolant

-Non franchement t'es confortable ! Rigole-t-elle

-T'es contente de ta story ?

-Désolé Joy, j'avais oublié que ta copine est une vraie tornade...

-Ben pour la peine elle va arriver...

-Carrément ?

-Oui, elle va faire une crise c'est sûr !

-Qu'est-ce que tu lui trouves à cette fille ?

-Ben elle n'était pas comme ça avant et puis elle n'est pas tout le temps sur mon dos, elle est cool quand on est toute les deux

-Ouais elle est cool d'habitude, elle vient avec nous après les entrainements pourquoi pas là ?

-Parce qu'elle voulait que j'aille chez elle

-Tu n'y as pas été ? Demande Gabriel qui s'incruste dans la conversation

-Non...

-Pourquoi ça ?

-Ça fait longtemps qu'on n'a pas passé du temps ensemble, les potes avant les meufs !

-Bien d'accord avec toi mon acolyte !

- Bon par contre ce n'est pas que je te vire mais si tu ne te retires pas de mes genoux avant que la tornade arrive, une crise va exploser

-Tu sais que je n'ai pas peur de ta meuf Joy ?

-J'aimerais éviter une crise devant la nouvelle et sa sœur, on va leurs faire peur. Rigolais-je

-Ben elles le verront bien assez vite, votre couple a toujours été comme ça, crise, crie, pleure, réconciliation, câlins, bisous et sexe

Amandine se lève, me sourit et repart à sa place. Camille se retourne vers moi et me dit :

-Tout va bien ?

-Oui, pourquoi ?

-Tu avais l'air assez énervée au téléphone

-T'inquiète pas ça va... et toi tout va bien ? Tu ne t'ennuies pas ?

-Non, votre groupe est plutôt cool ! Sourit-elle

-Tu as la plus cool à tes côtés ! La capitaine ! Je lui souris

-Tu es la capitaine ?

-Exact ! Pourquoi c'est étonnant ?

-Je n'ai pas dit ça ! Et à quelle poste joue la plus cool des capitaines ?

-Je suis la buteuse de l'équipe !

-J'espère avoir l'occasion de voir ça un jour !

-Viens au match ou aux entrainements et tu verras

-Je compte venir presque à chaque fois, je ne travaille pas pendant les heures d'entrainements

-C'est plutôt cool ça !

-Qu'est ce qui est cool ? Demande une voix familière derrière moi

-Rien ! Lui répondis-je

-Enchanté moi c'est Mia, la copine de Joy et toi tu es ? Demande Mia à Camille en la dévisageant du regard

-Camille, la sœur d'Aby

Mia pose son sac et sa veste sur la table vide à côté, elle s'assoit sur mes genoux et m'embrasse langoureusement, je mets fin rapidement au baisé. C'est du grand Mia ça, tout pour se faire remarquer, tout pour montrer que je ne suis pas libre, elle fait son numéro de cirque devant Camille. Je vois du coin de l'œil que Gabriel me regarde et rigole, Amandine qui se moque complètement de moi et Camille qui est gênée et qui ne sait pas où se mettre. Amandine est ma plus grande acolyte de l'équipe, toujours là pour faire les conneries, des blagues, pour se serrer les coudes et on est surtout toutes les deux branchés filles mais on a pas vraiment les même gouts, Amandine et Mia ne s'apprécie pas vraiment, Mia est jalouse d'Amandine et surtout que Amandine aime prendre des photos sorties de leurs contextes pour m'afficher sur les réseaux sociaux
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