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Préface
Votre enfant entre au collège, c’est une étape impor-
tante qui s’accompagne de nombreux changements. 
Il va découvrir d’autres lieux, de nouvelles méthodes de 
travail et un rythme différent. Progressivement et avec 
l’aide de ses professeurs, il va devenir plus autonome. Il 
renforcera les compétences acquises à l’école élémen-
taire et développera de nouveaux savoirs, savoir-faire, et 
savoir-être.
L’objectif de ce guide est de vous aider à découvrir le 
fonctionnement du collège et à comprendre les enjeux et 
contenus des nouveaux programmes. Vous y trouverez des 
clés d’information, des conseils et des idées pour accom-
pagner au mieux votre enfant.
Votre enfant au collège
 a été rédigé par l’équipe d’en-
seignants du site Les Clefs de l’école
1
, en partenariat 
avec Canopé, réseau de création et d’accompagne ment 
pédagogiques, et les éditions Play Bac, créatrices des 
Incollables
. 
Bonne lecture et rappelez-vous qu’un collé gien a 
encore besoin d’être accompagné dans cette nou velle 
étape de son parcours scolaire.
1 
www.lesclefsdelecole.com : un site pragmatique, destiné aux parents, 
qui leur explique pas à pas le programme scolaire de leurs enfants et 
leur donne des conseils d’accompagnement.
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LE COLLÈGE EN PRATIQUE 
L’entrée au collège est une nouvelle étape dans le parcours scolaire 
de votre enfant. Les établissements du second degré fonctionnent dif-
fé remment de l’école élémentaire, à plusieurs niveaux. Ce sont bien 
souvent de plus grandes structures qui rassemblent davantage de 
personnels et de lieux. Votre enfant et vous-même allez devoir trouver 
de nouveaux repères. 
DES LIEUX À DÉCOUVRIR 
Votre collège de secteur organise peut-être des journées portes ou-
vertes une fois par an. C’est l’occasion pour vous de rencontrer les profes-
seurs, de vous familiariser avec les lieux aﬁ n de rassurer votre enfant 
avant son entrée en sixième. Pensez à vous informer auprès de l’école 
élémentaire dans laquelle votre enfant est scolarisé, ainsi que sur le site 
Internet du collège de secteur, aﬁ n de connaître les dates de ces journées 
portes ouvertes.
L’administration
Le service administratif comprend:
–  le chef d’établissement et éventuellement son adjoint;
- le secrétariat de direction;
-  l’adjoint gestionnaire, qui s’occupe de la gestion administrative, 
matérielle et ﬁ nancière de l’établissement.
La cantine
La responsabilité de la restauration scolaire relève du Conseil 
Départemental. La majorité des collèges gèrent cependant directement 
la préparation des repasqui sont cuisinés sur place. Les menus sont 
conçus pour répondre aux besoins des élèves. Ils permettent de pré-
server l’équilibre alimentaire, essentiel pendant cette période de crois-
sance, tout en favorisant l’éducation nutritionnelle. 
Certains établissements mettent en place une commission, qui n’est 
pas obligatoire, aﬁ n d’associer des élèves volontaires à l’élaboration des 
menus, mais également des représentants de parents d’élèves et des 
personnels, dont le chef de cuisine. 
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