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Préface

La notion d’amour inconditionnel est venue à moi comme une sorte d’évidence.

Une expérience qui se révèle aussi douloureuse qu’enrichissante, et qui m’était totalement inconnue avant de la vibrer.

J’ai surmonté des épreuves très difficiles dont je me suis toujours relevée, j’ai avancé et j’ai fini par trouver le chemin vers moi-même.

Un jour, par une belle synchronicité, j’ai acheté un livre sur la spiritualité qui m’a passionnée…

J’ai appris beaucoup de nouveaux concepts et à mesure que je le lisais, je comprenais beaucoup de choses.

Jusqu’au moment où je suis tombée sur la notion de « flammes jumelles » et là, tout a pris son sens. C’est à ce moment précis qu’a commencé mon éveil spirituel.

J’avais enfin toutes les réponses à ces évènements si puissants qui étaient entrés dans ma vie.

Maintenant, plus je déroule la pelote, plus j’avance vers ma lumière intérieure.

Ma libération passe notamment par l’écriture, cette écriture automatique venue d’ailleurs.

Ce livre inattendu a vu le jour à la suite de ce besoin irrépressible de décrire mes sensations et mes émotions, comme pour immortaliser ces instants, en faire un exutoire.

J’ai réussi à poser des mots sur ce qu’il se passait en moi, comme par impulsions, de jour comme de nuit.

Une fois les poèmes remis dans l’ordre, je me suis rendu compte que le tout composait une histoire : mon histoire, notre histoire.

Quand je relis cette écriture intuitive, je réalise que tous les messages sont à l’intérieur.

Les doutes, les questions, les signaux, les réponses sont là, en moi !

La suite des évènements m’a démontré le pouvoir de mon intuition, qui aujourd’hui me guide dans mes décisions.

Cet ouvrage vous ouvrira des portes infinies, peut-être même inattendues, et on le sait, il n’y a pas de hasard, tout est juste.




Table des matières


	I : La rencontre

	II : Le déchirement

	III : Nouveau départ

	IV : Tu es ma famille

	V : Tu me manques

	VI : La vie continue

	VII : Courtes retrouvailles

	VIII : La révélation

	IX : Je pense à toi

	X : Connexion divine

	XI : Ma flamme jumelle





I

La rencontre
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Je m’en souviens comme si c’était hier, l’histoire de notre rencontre.

Sur un site internet on s’est connus, sur le principe je n’étais pas contre.

Je pensais naïvement adopter un mec, mais ce fut bien plus que ça.

Au final, j’ai adopté ton être, et je remercie le ciel tous les jours d’être là.

Dans la vie quotidienne, on n’aurait jamais pu se croiser,

Et pourtant, se rencontrer était bel et bien notre destinée.

Je me souviens t’avoir exposé mes peurs quant à ton physique, C’est bête puisque ce qui nous lie va au-delà de la métaphysique.

Tu m’as demandé de ne pas me fier aux apparences, De te laisser une chance…

Je n’ai pas réfléchi très longtemps je pense, Je savais déjà que je te faisais confiance…

Nous avons commencé cette idylle par échanges de messages passionnés.

La découverte de nos personnalités était exquise, 3 semaines ça a duré.

Au fur et à mesure que l’on parlait, on avait cette impression de familiarité.

Tu me prenais les mots de la bouche tellement on avait d’affinités.

On constate que c’est le même parcours de vie qu’on a eu, Depuis toutes ces années, c’est la force qui nous a maintenus.

Comment avais-je pu trouver quelqu’un qui m’était aussi ressemblant ?

Avec le temps, je me rends compte que nous avions les mêmes failles, Je comprends mieux maintenant pourquoi il n’y a que toi qui m’ailles.

Je me rappelle aussi qu’on avait les mêmes envies.

Tous les deux, on nourrissait les mêmes valeurs dans la vie.

Qu’il était délicieux de découvrir un être autant en accord avec mon cœur !

Pourtant si différents en apparence mais tellement similaires à l’intérieur.

Tu caches bien ton jeu, mais j’ai toujours su qui tu étais derrière cette carapace.

Je lis en toi comme dans un livre ouvert, et ça, il va falloir que tu t’y fasses.

Le monde extérieur n’imagine même pas ce que l’on vit de l’intérieur, Même nous, on ne comprend pas forcément tout en temps et en heure.

Ils nous jugent mais se limitent seulement à ce qu’on veut bien leur montrer, Là est la difficulté d’une relation où toutes les émotions sont contrôlées.

Ce qui est certain c’est que chacun de nous se rend compte que c’est spécial.

On a l’impression de déjà se connaître, pour nous tout est fluide et normal.

On se l’est déjà dit, avec l’autre, notre comportement est naturel, De l’ordre du réflexe, tout est facile, que cette relation est belle.

Pas besoin de jouer à un jeu, sans crainte on peut être nous-mêmes.

C’est assez bizarre pour nous de constater où cela nous mène.

On passe des nuits entières à parler, sans même prendre le temps de dormir.

Après tout ce temps passé sans toi, j’avais tellement de choses à te dire.

Avant même de faire ta rencontre dans le réel, je savais déjà que je t’aimais.

Juste en connaissant ta vie, c’était sûr, toi et moi ça ne faisait que commencer.

Juste en lisant dans ton cœur, c’était sûr qu’entre toi et moi ça allait fonctionner.

Arrive ce jour où malgré mes maux, je choisis de venir au rendez-vous.

Inconsciemment, je savais qu’il ne fallait pas rater cette occasion de fou.

Contrairement aux apparences, tu es tout timide, tu es comme bloqué.

Allez, j’ose le dire tu es intimidé, voire subjugué, les mots coupés.

Je sors les rames, je fais la conversation pour rendre le moment plus gai.

Contre toute attente, c’est moi qui t’embrasse devant le bar en fin de soirée.

Je n’ai jamais fait ça auparavant mais je sens que, cette fois, c’est à moi d’oser.

Une attirance inexpliquée me pousse ce soir-là à te donner un baiser…

Tu me l’as dit, par respect, tu n’aurais pas fait la démarche en premier.

Avec le recul sur tout ça, je me dis que ce jour-là, j’ai vraiment bien fait.

S’en suivent quelques jours de réflexions et d’hésitations pour ma part.

Il est vrai que depuis le début, j’avais vu ce qui se cachait en toi, Mais ta personnalité n’était pas en accord avec ce que je savais de toi.

Le temps passe, on prend notre rythme et nos sentiments se renforcent.

Tout va très vite entre nous, au quotidien, on en fait une véritable force.

J’ai su tout de suite qu’il se passait quelque chose, que j’avais trouvé ma moitié.

Toi aussi tu avais cette sensation, tous les deux le

vide on l’avait comblé.

Je m’en souviens comme si c’était hier, on était complètement gaga.

D’ailleurs, tout notre entourage avait plaisir à s’amuser de ça.

On était tout ce qu’on recherchait dans l’autre, dans notre bulle.

Autosuffisants, de cette histoire, ce n’était que le préambule.

Une simple lettre portée à ton attention aura suffi pour que je comprenne ton importance dans ma vie.

À l’infini + l’infini

Pour la première fois on le prononce.

Je réalise que par ces mots on se faisait une annonce.

Inconsciemment, on avait mis les mots sur ce qui nous lie.

Je prends conscience que, maintenant, toi et moi c’est pour la vie.

Avec ton métier, les débuts ont été compliqués. Constamment, l’un de l’autre on a été séparés.

À chaque fois, c’était une vraie déchirure que de vivre à distance.

Tu as décidé d’arrêter tout ça pour enfin nous donner une chance.

Après avoir passé beaucoup de temps à vivre dans ma maison, On s’est décidé, on a fini par le trouver notre plus beau cocon.

Dans la vie à deux, on découvre que tout va comme sur des roulettes.

On se sent chanceux de pouvoir enfin officialiser cette amourette.

En réalité, depuis le début le ton a été très sérieux, On était déjà sûrs qu’on voulait être tous les deux.

De ton travail, c’est dans une vie mouvementée que finalement nous évoluons.

Quoi qu’il arrive, c’est ensemble que les épreuves nous les surmontons.

À un moment donné, cette intensité met en péril ce en quoi nous croyons.

Tout ce que tu ressens en toi, sache que je le vis à 100 % !

Quand ton père s’en est allé, malade j’ai été toute la journée.

À chacune de tes émotions, en détresse j’ai toujours été, Complètement chamboulée je suis, à ta moindre contrariété.

Tout ce que tu vis au fond de toi, à mon tour je le vis en moi, Ça paraît dingue de dire que je le vis aussi fort que toi.

Toi et moi, on ne fait qu’un et par moment ça peut faire peur.

Ça a d’ailleurs été plusieurs fois la cause de mes pleurs.

Avec toi, tout est inné, je n’ai pas besoin de réfléchir. Tant que je suis avec toi, je ne peux que croire en l’avenir.

Même dans l’intensité de tous ces évènements, Avec la multiplication de nos déménagements, On reste ensemble et c’est ça qui compte vraiment.

Tout n’est pas toujours tout beau tout rose, Mais c’est la vie, on avance sans faire de pause.

À travers nos voyages, on trouve la ressource, Pour pouvoir se recentrer et revenir à la source.

Et même si notre amour est providentiel, On le vit très fort cet ascenseur émotionnel.

Le quotidien nous rattrape,

Jusqu’à ce jour où tout dérape…
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