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DIEGO RUIZ, UN PERSONATGE SINGULAR

Diego Ruiz, escriptor, metge, filòsof, psiquiatre, ideòleg, activista, 
conferenciant, articulista, assagista, poliglot, és un dels representants 
del segon Modernisme literari, que durant la primera dècada del segle 
xx donà a la literatura catalana un dels seus moments més brillants. Els 
dos llibres de contes que es reediten en aquest volum, Contes d’un filòsof 
i Contes de glòria i d’infern, pertanyen a aquest període i sorgeixen del 
magma febrós d’un context historicoliterari prolífic i ambiciós. 

Els contemporanis el descriuen com un home de mirada penetrant 
i vigorosa que ressaltava en un rostre fi, emmarcat per una barba rossa 
natzarena, i amb les faccions il·luminades mentre exposava les seves 
doctrines a l’Ateneu Barcelonès:

Por entonces era Diego Ruiz una figura física de nazareno. Su noble faz 
ascética, encuadrada en una barba rubia, sus ojos de una dulzura que al-
ternaba á las veces con una vivacidad que llegaba hasta la acometividad, 
su voz confidencial y la obediencia absoluta de su mesurada palabra á 
las reconditeces mas secretas del pensamiento…1

L’aspecte magnètic del doctor va captar-se ràpidament l’interès 
d’intel·lectuals i artistes modernistes i aviat s’hi va relacionar, espe

1 E. Chipoco de Portocarrero, Diego Ruiz, La Semana Médica, 12, Buenos Aires, 
1995, p. 10. Altres autors han descrit el personatge en termes similars, com Manuel 
de Montoliu a «Estudios sobre la personalidad de Diego Ruiz» (La Vanguardia, 5-10-
1912) o Plàcid Vidal a Els singulars anecdòtics (Barcelona, 1925). 
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cialment amb el grup d’El Poble Català, diari en què va col·laborar 
assíduament, esgranant el seu pensament anarquista, ideologia que va 
mantenir al llarg de tota la seva vida, sobretot els anys que va viure a 
Itàlia i durant les seves estades a Catalunya, en discursos, articles i llibres 
d’assaig. Diego Ruiz va trobar a la Barcelona de començaments del se-
gle xx l’ambient perfecte per expandir la seva inquieta personalitat. I és 
precisament aquest esperit turbulent el que va fer de Diego Ruiz un nò-
mada, un home sense pàtria que maldava per trobar un àmbit escaient 
a la seva ànima rebel. En el seu periple per Europa, va viure entre altres 
ciutats, a Barcelona, a París, a Bolonya, a Arle, a Suïssa, a Biarritz, a To-
losa. De la mateixa manera que canviava de ciutat, canviava d’idioma. 
Va escriure en català, castellà, francès i italià i fou traduït a l’alemany. 
Tractà temes diversos de psiquiatria, filosofia, política i medicina, for-
mulà tractats d’estètica, féu incursions en la narrativa de ficció i publicà 
traduccions literàries. A Barcelona va bastir tota una llegenda al seu 
entorn, falsejant, de vegades, dades de la seva biografia. Diego Ruiz era 
conegut, a instàncies seves, a Catalunya, a França, a Alemanya i a Itàlia 
com el Filòsof de l’Entusiasme. Per donar-se importància, no s’estigué 
d’atribuir-se una missió que sublimava la seva existència. Orgullós, am-
biciós i poc escrupolós, es presentava en societat amb un esperit messi-
ànic, autoerigint-se en geni. 

La seva producció va ser extensa, intensa i diversificada, especialment 
durant l’etapa modernista. Diego Ruiz s’integrà amb vigor en l’am
bient barceloní de l’època i causà un impacte en els cercles intel·lectuals 
d’aquells anys. Abrandat, excèntric i decidit, va despertar amors i odis i 
va ser el centre de moltes anècdotes que de vegades han eclipsat la seva 
personalitat d’escriptor. Enric Jardí s’hi ha referit com un personatge 
«esborrat per l’anècdota».2 Malgrat que hagi passat en part desapercebut 
entre el magma riquíssim que ens aporta el Modernisme, l’estudi de 
la seva obra i de la recepció que va tenir en demostren la importància. 
Deixant de banda el caràcter excèntric, cal recordar la fidelitat que sem-
pre va mostrar als seus principis ideològics, veritables motius del seu 

2 Enric Jardí, Quatre escriptors marginats, Barcelona, Curial, 1985, p. 79.
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periple vital. És hora d’oblidar l’anècdota i d’eixamplar la nostra visió 
d’aquest home combatiu fins a la fi. Ell mateix explica: «Amb el meu 
do de llengües vaig suscitar i clarificar, vaig donar exemple de pensar en 
veu alta: vaig agitar ments i desarmar l’enveja. Vaig fer-me incompatible 
i necessari.»3

Itinerari vital i obra

L’afany de Diego Ruiz de bastir una llegenda a l’entorn dels seus 
orígens, la insistència a falsejar dades i la seva natura nòmada, fan de 
difícil determinació la biografia d’aquest escriptor polèmic i controver-
tit. Diego Ruiz Rodríguez va néixer a Màlaga al si d’una família benes-
tant el 13 de gener de l’any 1881.4 Provenia d’una nissaga de metges. 
El 15 d’agost del 1919, el filòsof va escriure una carta de nou fulls a 
Carles Rahola des de Finale Emilia (Mòdena) que contenia una bi-
bliografia completa i una breu autobiografia en què feia referència a 
l’origen familiar i als seus antecedents en el camp de la medicina. El 
seu pare, Diego Ruiz de los Cobos, i un germà de la seva mare, Rafael 
Rodríguez Méndez, eren metges. Els primers anys va viure a Màlaga, 
a Còrdova i a Granada. En les seves memòries5 parla de dos germans, 
Carmelita i Julio, dels quals no tenim referències. De qui sí que podem 
donar notícia és d’un germà instal·lat a Barcelona, José Ruiz, també 
escriptor però en llengua castellana, que va utilitzar el pseudònim Max 
Bembo. A Còrdova, el pare els va abandonar i se’n va anar a Buenos 
Aires, on va morir al cap de poc temps. Des de la seva fugida no en 
van tornar a saber res més i es va convertir en un mite per al futur 

3 Carles Rahola, «Una autobiografia del doctor Diego Ruiz», Revista de Catalunya, 
gener, 1926, p. 24.

4 Diego Ruiz afirmava haver nascut el 13 de gener del 1882, data que alguns dels 
seus biògrafs van donar per bona però que ha quedat definitivament desmentida per 
Joaquim Jubert Gruart (Diego Ruiz, Prudenci Bertrana i La locura de Álvarez de Castro, 
Girona, Biblioteca Fundació Valvi, CCG Edicions i Fundació Valvi, 2007), que ha 
establert l’any 1881 com l’any de naixement a partir de la partida de baptisme. 

5 Diego Ruiz, Nieto de Carducci, Barcelona, Biblioteca Joventut, 1907. Llibre de 
memòries i dietari que abraça des del 1882 fins al 1905.
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escriptor, que sempre el va evocar com el seu educador-revolucionari, 
com el seu primer mestre. A causa de greus problemes econòmics, van 
haver de sobreviure amb la protecció dels familiars més ben situats. La 
mare, María del Carmen Rodríguez Méndez, d’ascendència granadina, 
sempre malalta, no va poder fer-se càrrec de l’educació dels seus fills, fet 
que va provocar una desfilada de tutors en la vida de Diego Ruiz. De 
Còrdova va anar a Granada, on va viure del 1890 al 1894, a casa d’un 
oncle notari. L’època granadina va ser important per a Diego Ruiz, ja 
que suposà el descobriment de la filosofia, disciplina que mai més no 
va abandonar. L’oncle notari, Manuel Rodríguez Méndez, tenia una 
gran biblioteca que va despertar l’avidesa intel·lectual del nen, va ser en 
aquell paradís de llibres on va descobrir Plató, que el va captivar i per qui 
sempre va mantenir una gran devoció, tot i que la seva doctrina filosòfica 
es va desenvolupar seguint unes línies de pensament ben oposades al 
platonisme. Fou durant aquests anys, també, que es desvetllà en el jo-
veníssim Diego Ruiz l’afany per obtenir la «glòria», llegint les vides dels 
grans homes de ciència. L’ambient familiar, dominat per un profund 
sentiment religiós, va deixar una forta empremta en el seu pensament 
en forma de reacció, com es pot observar en el llibre Contes de glòria i 
d’infern, completament irreverent i sarcàstic.6 

El 1894 es va traslladar a Barcelona amb un expedient acadèmic 
excel·lent. S’instal·là a casa de Rafael Rodríguez Méndez, germà de la 
seva mare, home de ciència, metge, catedràtic de la Facultat de Medi-
cina i rector de la Universitat, d’ideologia avançada i republicà. Cursà 
el darrer curs de batxillerat coincidint a l’institut amb Eugeni d’Ors i 
Jaume Pahissa i l’any 1896 inicià els estudis de medicina i va publicar la 
seva primera obra en castellà, El origen del sistema planetario en sus rela-
ciones con la filosofía natural, memòria llegida a la classe de geologia del 
catedràtic Odón de Buen. El 1897 es va introduir en l’ambient moder-

6 Carles Rahola a «Una autobiografia…» (p. 23), esmenta un manuscrit, Las dos 
verdades, suposadament escrit durant aquests anys, de contingut deista, però del qual 
no ha arribat cap més notícia. És possible que, com l’autor afirma, el regalés a un amic 
o bé que no l’hagués escrit mai, atès el gust de Diego Ruiz per donar informacions 
falses.
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nista amb un article a Luz, revista decadentista, i el 1898 va publicar Fi-
siología del sueño.7 La coneixença del doctor Lluís Gaspar de Sentiñón, 
metge, socialista llibertari i catalanista, a qui considerà com un segon 
pare,8 li va suposar l’entrada en el camp de l’escriptura ideològica. 

L’obtenció del títol de llicenciat en medicina per la Universitat de 
Barcelona l’any 1901 i el doctorat cursat posteriorment a Bolonya són 
un altre punt fosc en la biografia de Diego Ruiz. L’any 1902 va guanyar 
una beca per fer una estada de dos anys al Colegio de los Españoles 
de Bolonya com a estudiant de la Universitat de Bolonya i va ser el 
mateix Diego Ruiz qui va donar notícia d’haver realitzat les pràctiques 
del doctorat com a metge psiquiatre en un manicomi situat a la ciutat 
d’Ozzano Emilia, l’any 1904. Joaquim Jubert Gruart, en l’estudi abans 
esmentat, afirma que Diego Ruiz no va obtenir el títol de llicenciat en 
medicina a Barcelona i que, per tant, no va poder doctorar-se a Bolonya. 
En qualsevol cas, l’estada a Bolonya es va produir i el manicomi italià 
apareix literaturitzat en el primer llibre de contes, Contes d’un filòsof, 
en què s’inclouen algunes narracions que tracten el tema de la bogeria. 
També va ser durant aquesta estada a Ozzano Emilia quan Diego Ruiz 
va començar a desenvolupar la teoria que seria la base del seu discurs 
filosòfic: la filosofia de l’entusiasme. Mentre va viure a Bolonya, va esta-
blir contacte amb una agrupació clandestina que en les seves memòries 
anomena el Club dei Nipotini. De totes les personalitats conegudes en 
aquella època la que li causà més impacte fou Giosuè Carducci, poeta 
i professor a la Universitat. Diego Ruiz es va adherir ràpidament al 
pensament de l’escriptor, es va proclamar «Nieto de Carducci» i es va 
autoqualificar com «un endiablado de nuestros días». La figura de Car-

7 Diego Ruiz, El origen del sistema planetario en sus relaciones con la filosofía natural, 
Barcelona, La Académica, 1896. «Cataluña y Andalucía», Luz, 1898; Fisiología del 
sueño, Barcelona, La Académica, 1898. L’any 1901 en un article polític publicat a Pèl 
i Ploma feia una lloança de Màxim Gorki («Lletres estrangeres», Pèl i Ploma, agost, 
1901, núm. 79).

8 L’any 1931 va dedicar a Gaspar de Sentiñón el llibre titulat El crim dels reis Catò-
lics, en el qual adverteix el lector de la seva fidelitat als principis ideològics inicials que 
van motivar les seves accions durant el primer període actiu a Barcelona. 
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ducci és evocada anys més tard en un llibre d’articles, Del poeta civil i 
del cavaller.9 

L’any 1905 s’instal·là una temporada a París, on va estudiar geome-
tria, àlgebra i combinatòria, disciplines que li van donar la base ma-
temàtica per confegir la Genealogía de los símbolos. Va conèixer Émile 
Boutroux, filòsof racionalista, que introduí al país amb la primera tra-
ducció d’una de les seves obres, Las leyes naturales,10 l’any 1906. Fruit 
d’aquest sojorn parisenc és L’iniciation,11 la seva primera obra publicada 
en francès. 

Aquest mateix any, Diego Ruiz tornà a Barcelona, on va publicar la 
Genealogía de los símbolos, que va ser objecte d’estudis crítics laudatoris 
per part d’estudiosos italians com Giovanni Vailati, francesos com Émi-
le Boutroux i espanyols com Menéndez Pelayo i Bonilla de San Martín, 
que van reconèixer en Diego Ruiz un pensador preparat i capaç d’expo-
sar una doctrina pròpia. Va publicar, també, Jesús como voluntad i Llull, 
maestro de definiciones.12 Diego Ruiz va aprofitar el seu estudi sobre Llull 
—el 5 de febrer del 1906 va impartir una conferència sobre Llull a 
l’Ateneu Barcelonès «Llull, mestre de definicions»— i la bona rebuda a 
Barcelona per proposar la creació d’una escola de filosofia catalana que 
partís de l’estudi del seu primer gran filòsof. Durant els anys 1906 i 
1907, utilitzà la plataforma d’El Poble Català per conscienciar l’opinió 

9 Diego Ruiz, Del poeta civil i del cavaller, Barcelona, Biblioteca Popular de 
L’Avenç, 76, 1908. D’aquesta època cal esmentar la conferència titulada «I nuovi 
ideali d’Iberia», que pronuncià el 22 de juny del 1904 a la Universitat Garibaldi i que 
es va reproduir com a article a El Poble Català l’any 1906.

10 Emilio Boutroux, Las leyes naturales, Barcelona, Biblioteca Contemporánea, F. 
Granada y C Editores, 1906.

11 De L’iniciation, se’n dóna notícia a Anna Maria Saludes, Poesie futuriste, Belfore 
Editore Libraio, p. 93: «Ruiz aveva pubbicato altre opere: L’Iniciation (1905) che è 
fruto di un soggiorno a Parigi, dove si era fatto conoscere da Emile Boutraux (Mon-
rouge Senna 1845 – Parigi 1921), storico della filosofia e pensatore noto per le sue 
doctrine sul contingentismo». 

12 Diego Ruiz, Jesús como voluntad, Barcelona, La Académica, 1905; Genealogía 
de los símbolos, Barcelona, Biblioteca Sociológica Internacional, vol. I i II, Henrich y 
Cía., 1905; Llull, maestro de definiciones, Barcelona, La Académica, 1906.
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pública13 i proclamà l’adveniment del filòsof —que no era altre que ell 
mateix— i de la Dictadura Espiritual de Catalunya. També va publicar 
Teoría del acto entusiasta,14 base de la «filosofia de l’entusiasme» i de la 
filosofia natural que deixà empremta en algunes de les narracions del 
llibre Contes d’un filòsof. El 1906 va prologar una traducció de Pompeu 
Gener d’El Anticristo de Nietzsche. La influència de Nietzsche en l’obra 
de Ruiz és intensa i continuada.15 Des de les planes d’El Poble Català, 
juntament amb Gabriel Alomar i Jaume Brossa, defensava la vàlua de 
l’art com a regenerador social. 

Diego Ruiz es va casar a Barcelona l’any 1906 amb Esperanza Me-
néndez Villanueva, nascuda a Turégano (Segòvia), i van tenir una filla, 
Gloria. L’any 1907 va publicar el seu primer llibre escrit en català, De 
l’entusiasme com a principi de tota moral futura, dedicat a Manuel de 
Montoliu.16 El seu projecte d’una fundació catalana de filosofia el por-
tà a Terrassa, on, amb la intenció de formar una universitat popular, 
va crear una càtedra d’estètica i una altra d’economia política. L’any 
1908 va publicar Del poeta civil i del cavaller, un recull d’articles en què 
exposava el programa d’«art social» que defensava des d’El Poble Català, 

13 Diego Ruiz, «A propòsit d’una Acadèmia», El Poble Català, 14 de juliol del 
1906. La premsa i els crítics es van fer ressò del projecte filosòfic ruizià i Menéndez 
Pelayo, Miquel Cabeça, Manuel de Montoliu, Plàcid Vidal i Josep Aladern —els dos 
darrers fins i tot van dedicar un número de la revista Catalònia a Diego Ruiz l’1 de 
setembre del 1906— van donar suport a l’Escola Filosòfica Catalana.

14 Diego Ruiz, Teoría del acto entusiasta. (Bases de ética), Barcelona, Biblioteca 
Joventut, 1906.

15 Diego Ruiz escriu una obra titulada Les Màximes del Super-Crist, text construït 
amb aforismes a la manera nietzscheana: Contes de glòria i d’infern seguits de Diàlegs 
i màximes del Super-Crist, Barcelona, Biblioteca Joventut, 1911. Una altra obra, L’Ul-
travertebrat (Berna, 1913), també es fonamenta en la teoria del superhome. 

16 Diego Ruiz, De l’entusiasme com a principi de tota moral futura, Barcelona, E. 
Domènech, impressor, 1907. L’any 1907 també va publicar De la sublimidad en la 
blasfemia, El hombre como creador y como dominador del mundo i Nieto de Carducci; 
l’opuscle titulat Los piamonteses de España. Carta abierta al ciudadano Lerroux i un 
poema, Oda a la nación eslava, traducció del mateix Diego Ruiz d’una composició que 
havia escrit en italià, Pro Catalonia.
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i el seu primer llibre de creació, Contes d’un filòsof. Traduí Macbeth17 de 
Shakespeare, que ja havia deixat empremta en el conte El boig Macbeth 
sacerdot.18 

Durant aquests anys, va entrar en contacte amb Carles Rahola i grà-
cies a aquesta coneixença visità Girona i s’enfortiren els vincles amb el 
grup modernista de Girona. L’any 1908 va guanyar la plaça de director 
administrador del manicomi de Salt. A partir de l’abril del 1909 es va 
fer càrrec de la direcció del frenopàtic. Va introduir moltes reformes en 
el tracte dels malalts, com el règim obert d’entrada i de sortida, i aviat 
començaren els enfrontaments amb la Diputació, propietària del sana-
tori, com a conseqüència dels quals el 1910 va dimitir del càrrec d’ad-
ministrador i restà al manicomi com a metge psiquiatre. Els anys que va 
residir a Salt va potenciar la tasca d’articulista polèmic en revistes i diaris 
locals i es va dedicar sobretot a la redacció d’estudis mèdics i psiquià-
trics.19 La vida social de Diego Ruiz continuà tan activa com sempre. 
Entrà en contacte amb els grups més radicals de l’esquerra gironina i va 
col·laborar en els diaris La Lucha i Ciudadanía, republicà autonomista. 
En aquesta època va participar en actes, congressos i cicles de conferèn-
cies. L’any 1910 va ser nomenat president de secció en el IV Congrés 
d’Alienistes de Berlín. 

Aquest mateix any publicà en col·laboració amb Prudenci Bertrana 
La locura de Álvarez de Castro,20 assaig sobre la psicologia patològica 
d’aquest militar. Amb motiu del centenari del setge gironí per l’exèrcit 

17 Diego Ruiz, Traducció de Macbeth, Barcelona, Biblioteca Popular dels Grans 
Mestres, 1908.

18 Diego Ruiz, El boig Macbeth sacerdot, Barcelona, La Novela Catalana, 2, 16 de 
novembre del 1907.

19 L’any 1909 només va publicar un parell d’estudis sobre psiquiatria: El ocaso de 
la responsabilidad y la orientación científica del peritaje freniático i Líneas fundamentales 
para un concepto unitario del tic, la idea fija y la fobia, i un fragment de la memòria 
llegida a les seves oposicions al Boletín Mensual del col·legi de metges. És de destacar 
l’article «Psicosis del revolucionario», publicat a la revista Cultura l’1 de juliol del 
1910, el primer número de la revista mensual de literatura, ciències i arts.

20 Diego Ruiz i Prudenci Bertrana, La locura de Álvarez de Castro. Ensayo sobre la 
psicología patológica de un episodio histórico, Girona, 1910.
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napoleònic, la ciutat de Girona va fer erigir una escultura del general 
Álvarez de Castro, heroi oficial del setge. Aquest fet provocà la ira del 
grup modernista de Girona i dels sectors més progressistes, que veien 
en la figura del general més un boig que no pas un heroi. El llibre de 
Diego Ruiz i Prudenci Bertrana pretenia demostrar científicament el 
procés de demència del personatge. Va suscitar un gran aldarull a la 
ciutat i la premsa se’n va fer ressò. El 1911, any de la publicació de 
Contes de glòria i d’infern, Diego Ruiz va ser nomenat membre d’honor 
de la societat psiquiàtrica de París i vicepresident de la junta directiva 
de l’Institut Medicosocial de Catalunya. L’abril del 1912 la Diputació el 
va suspendre de càrrec i de sou, per haver-se absentat del seu lloc de tre-
ball sense haver demanat llicència. Diego Ruiz es va justificar per greus 
problemes familiars: la seva dona l’havia abandonat i s’havia emportat 
la filla. Finalment va dimitir del càrrec el 2 de maig del 1912 i el 4 de 
juliol s’acceptava la seva dimissió. Immediatament després, Diego Ruiz 
va viatjar per França, Itàlia, Anglaterra i, quan va tornar, a principis del 
1913, va impartir un cicle de conferències titulades amb el nom genèric 
«Las bellas mentes de aquí», publicades a La Publicidad, en què parlava 
de Joan Maragall, Jacint Verdaguer i Eugeni d’Ors. Aquest mateix any 
Diego Ruiz va viure entre Sitges i Barcelona. Mentre va ser a Sitges es 
va establir a casa d’un metge amic seu, Joan Ramon Benaprès, es va 
relacionar amb Josep Carbonell, amb qui anys més tard mantindria 
correspondència des de Bolonya, va publicar el llibret Blanco refugio: 
Guía espiritual de Sitges,21 amb il·lustracions de Joaquim Sunyer, i va 
pronunciar la conferència titulada «La idea y el sentimiento de América 
en la obra de Jacinto Verdaguer», reproduïda a El Baluart de Sitges. 

Amb el temps, l’intel·lectual que tantes passions havia despertat, 
també havia anat perdent els punts de suport cultural més importants, 
per les ires i els greuges que el seu caràcter pedant i egocèntric provocava. 
L’any 1913 Diego Ruiz desaparegué del context cultural català,22 des-

21 Diego Ruiz, Blanco refugio, guía espiritual de Sitges. Barcelona, Imp. A. Artís, 
1913.

22 Els anys següents a la partença de Diego Ruiz de Catalunya apareixen bas-
tants estudis sobre l’autor i la seva obra: G. Weintraub, Die entusiasmus philosophie 
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prés de passar una temporada a Barcelona malvivint en una trista bo-
hèmia23, i va fer estades a París i a la Provença, on va assistir a les festes 
en honor de Mistral, a Arle i a Suïssa, des d’on va tornar a Itàlia. No va 
aturar, però, l’activitat i continuà publicant llibres i articles i impartint 
conferències.24 

A Itàlia, de seguida va ser ben acollit, i al seu entorn es van agrupar 
seguidors o deixebles anomentats «els eternistes» que van tenir cura de 
la difusió de la seva obra i es van preocupar perquè s’edités i es traduís. 

nach Diego Ruiz, Zuric, 1913; G. Ravegnani, Il filosofo dell’entusiasmo, Ferrara, 
1914; J. Betancourt i P. Rigau, La obra del filósofo español Diego Ruiz, París, 1913; 
R. Campani, «Studio sulla Guerra d’Ogli», Gazeta dell’Emilia, 11 d’octubre del 1914; 
Antonino Foschini, Un filósofo della guerra, Bolonya, 1914, i E. Chipocco de Porto-
carrero, Diego Ruiz, Buenos Aires, La Académica, 1915.

23 Jordi F. Fernández, La veu de Madame Ricard i altres narracions, Barcelona, 
Editorial Laertes, 1999, p. 33.

24 L’any 1913 publicà a París les Notes autobiographiques d’un système de philosophie 
de l’enthousiasme i a Berna Das Veberwirbeltier, L’Ultravertebrat. En aquesta època, 
estudiosos alemanys es van interessar per l’obra filosòfica de Diego Ruiz. Gerardt 
Weintraub va resumir l’obra del filòsof en un extracte, Die Entusiasmus-Philosophie 
nach Diego Ruiz, publicat a Zuric. L’any 1914 va publicar a Berna dos estudis més 
en alemany Kosmogogischer dialog i Die Welt ein Symbol, el darrer és una síntesi de la 
Genealogía de los símbolos. Va impartir la conferència «L’anima di Ferrer i Guàrdia» 
al teatre Alighieri a la Universitat de Ravenna. En llengua castellana va publicar La 
aparición de un pensamiento filosófico en el ciclo moderno de la cultura en Cataluña; un 
tractat de psiquiatria, Los orígenes de la interpretación psiquiátrica de la historia huma-
na. ¿Qué es el genio en la interpretación psiquiátrica de la historia? (Buenos Aires), i tres 
tractats ideològics, Mi doctrina y el pensamiento de mi raza (discurs fet a París), Guerra 
d’Oggi considerata come una delle belle arti (Capelli, Rocca San Casciano) i Arenga en 
pró de una facultat filosófica americano-hispana (Buenos Aires). L’any 1915 publicà a 
Cultura «Impromptu adversus austriam» (núm. 6), discurs pronunciat a Bolonya, i 
«El entusiasmo en Italia. Giuseppe Ravegnani». L’any 1920 publicà Diversos ritmos 
en Italia en la revista Ritmo, de Bolonya, i començà a escriure amb psedònim: Dídac 
Franss Opaliinae. Aquest mateix any, en el camp de l’assaig, publicà Prima prova di un 
principio novo sulla natura del tempo (Bolonya, Pizzi), estudi en el qual demostrava la 
identitat del temps amb el dolor, principi que va aplicar a la filosofia, medicina, eco-
nomia i crítica d’art i que qualificà d’obra essencial per tal de conèixer el pensament 
ruizià. L’any 1921, entre d’altres, va publicar a Bolonya «La musicalità di Eschilo» i 
«Contro Chopin».
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L’activitat intel·lectual de Diego Ruiz va ser com sempre plural i inten-
sa, es va continuar ocupant de temes d’estètica, política, metafísica i 
teologia. L’any 1917 tornem a tenir notícia de Diego Ruiz a Catalunya. 
En el transcurs d’una breu estada va conèixer Joan Salvat-Papasseit i va 
publicar «De la intervención biológica del genio» a la revista Un Enemic 
del Poble, fundada i dirigida per Salvat. La influència de Diego Ruiz en 
Joan Salvat-Papasseit, que es va proclamar deixeble seu i li dedicà una 
composició dels Poemes en ones hertzianes, va garantir una certa notorie
tat del filòsof en el moviment futurista català. 

L’any 1923 va ser denunciat a la policia italiana com a còmplice en 
una conspiració anarquista per assassinar Alfons XIII en la visita que 
havia de fer a Roma en companyia de Miguel Primo de Rivera. Arran 
d’aquest fet, va ser dissolt el grup dels eternistes.25 En aquesta època 
va viatjar a Egipte i Palestina. A Catalunya el seu record no s’havia 
marcit del tot i l’any 1925 retornà a l’actualitat amb la publicació de la 
novel·la de Prudenci Bertrana, Jo! Memòries d’un metge filòsof,26 retrat 
verinós de Diego Ruiz. El personatge protagonista, Daniel Pérez, és una 
caricatura desmitificadora del personatge real, perfectament recognos-
cible, bastant fidel als esdeveniments més rellevants de la biografia de 
Diego Ruiz des de l’any 1905 fins al 1912. Aquesta novel·la va arribar 
al nostre filòsof i el va aïrar. Segons Plàcid Vidal, Ruiz anuncià la rèplica 
amb una novel·la que s’havia de titular Vós!, de la qual no ens ha arribat 
cap rastre. Els darrers anys d’estada a Itàlia va pertànyer a una societat 
secreta anomenada Klastos Klub, antinacionalista i d’esquerres, que va 
ser dissolta per la policia a Bolonya, i Diego Ruiz va ser expulsat del 
país. Es va establir dos anys a París i durant una malaltia fou acollit per 
Picasso a casa seva. 

L’any 1931, poc després de la proclamació de la Segona República, 
va tornar a Catalunya. Es va llançar de ple a l’activisme polític i la te-

25 Jordi F. Fernández a La veu de Madame Ricard i altres narracions, p. 33.
26 Prudenci Bertrana, Jo! Memòries d’un metge filòsof, Barcelona, Edicions 62, 

MOLC, 1983.
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màtica dels seus escrits es va centrar en aspectes socials i polítics.27 Es va 
relacionar amb organitzacions radicals d’ideologia llibertària, reivindicà 
la missió rectora de Catalunya dins Espanya i continuà la seva tasca de 
conferenciant a l’Ateneu Barcelonès, a favor de la lluita de classes. L’any 
1934 s’instal·là durant uns mesos a casa del professor Nicolau Capo, on 
va conèixer el dibuixant Josep Bartolí. Inicià la seva col·laboració amb 
revistes naturistes. Els anys de la Guerra Civil va col·laborar a Solidaritat 
Obrera. Durant els dos primers anys de la Guerra va exercir el càrrec 
de director en una escola racionalista. L’any 1936, Quaderns Literaris 
reedità Contes d’un filòsof amb el pròleg del 1908 de Joan Maragall i un 
advertiment de Diego Ruiz, més ofès que mai per «un llibre comarcal» 
que ridiculitzava la seva vida: 

L’obscenitat ha inspirat un llibre comarcal entorn de la meva vida. ¿I 
quan, algú treballarà en l’exposició del meu sistema d’idees? ¿O és que 
hi ha tanta abundància de caps, entre nosaltres, per a poder prescin-
dir-ne, així, per gust i caprici? A la meva alumna, Catalunya, demano 
resposta.28 

L’any 1938, s’anunciava en els números 79-80 de La Rosa dels Vents un 
llibre de contes, El millor escultor del món, i altres contes, que no es va 
arribar a publicar mai, de la mateixa manera que no van aparèixer altres 
obres anunciades en aquesta col·lecció. 

Va residir a Montserrat en l’itinerari de la retirada29 i l’any 1939 
s’exiliava. Va ser reclòs al camp de concentració de Bram fins a la der-

27 Les publicacions que daten d’aquesta estada a Catalunya són: Missatge a Ma-
cià, Barcelona, Edicions Ariel, 1931; ¡Sevilla! Decreto de acusación contra la burguesía 
disponible, Barcelona, Biblioteca Revolucionaria, 1931; El crim dels Reis Catòlics y la 
fi de la missió de Castella, 1931; Anti-Goethe, 1932; Rabassa morta. Un episodio de la 
guerra social en Catalunya, Barcelona, Impr. Porcar, 1932; Represión mental en Ale-
mania, 1933; Dejarse vacunar, suicidarse, Barcelona, 1935; El Duce contra el Negus, 
1935; Contra las grandes empresas. El conde Aresti, Presidente de la Papelera Española, 
denunciado a los representantes del pueblo, 1936; La obligación de pensar, 1936; Primero 
de mayo de sangre. Sindicato del ramo de la alimentación, 1937; La química 
contra la humanidad, 1937.

28 Diego Ruiz, Contes d’un filòsof, Barcelona, Quaderns Literaris, 1936, p. 7.
29 A. Bladé Desumbila, L’exiliada, Valls, Cossetània Edicions, 2007.
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rota del nazisme. L’any 1946 s’instal·là en un poble proper a Tolosa 
de Llenguadoc, on va conèixer Milagros Fuentes, aragonesa, molt més 
jove que ell, i amb qui va viure des del 1949 fins al 1959 a Biarritz. El 
1952 publicà, a Baiona, Quand j’étais médecin des Goya. L’aîne espagnole 
revelée par la peinture. El 24 de febrer del 1959 Domènec Bellmunt 
presencià la seva mort, com a conseqüència d’una crisi apoplèctica, als 
carrers de Tolosa. Tan sols feia un any que Diego Ruiz s’havia casat amb 
Milagros Fuentes.

Els llibres de contes

Exponent característic del seu temps, Diego Ruiz respon, tal com ja 
s’ha indicat, al retrat del filòsof pensador enlluernat per Friedrich Nietz-
sche que té l’ambició de bastir un sistema filosòfic modern i captivador i 
alhora d’intervenir en l’actualitat periodística amb materials i pretextos 
de factura i intenció molt diversos. Ruiz projecta tot aquest món filosò-
fic cap a la literatura i ho fa amb la mateixa voluntat de brillantor que 
el seu gran mestre i model alemany, en una absorció d’influència que, 
de tan evident que resulta, intenta dissimular. La seva obra es fa ressò 
d’una visió fatalista del món, molt pròpia de la fi de segle, derivada del 
pensament de Schopenhauer. La seva aportació al complex panorama 
de la narració curta modernista s’enquadra en els paràmetres del segon 
decadentisme, que «se situa en els moments de reorganització del Mo-
dernisme com a moviment entorn d’El Poble Català i cal relacionar-lo 
amb el parnassianisme carduccià i rebel que hi predomina».30 Més que 
no pas l’esperit, els escriptors d’aquest grup reelaboren la temàtica de-
cadentista —esdevinguda tòpica en el Modernisme— però des d’una 
posició, per contradictori que pugui semblar, vitalista. En el moment 
que aquests escriptors abandonen els mons convencionals de la ficció 
per formular programes estètics, polítics o d’acció, ni rastre en que-
da, d’aquest decadentisme. Amb resultats i evolucions molt diverses, 
responen a aquest model d’intel·lectual amb voluntat d’espaterrament 

30 Jordi Castellanos, «La novel·la modernista», a Joaquim Molas (dir.), Història 
de la Literatura Catalana, vol. VIII, Barcelona, Ariel, 1985, p. 556.
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—que no impedeix la seriositat de l’obra—, homes de lletres com Eu-
geni d’Ors, Cristòfor de Domènech o Diego Ruiz. Tots es defineixen 
bàsicament com a pensadors o filòsofs, i tots, amb una certa consciència 
de superioritat d’aquesta condició sobre la del simple literat, senten la 
necessitat d’escriure literatura, però, sobretot, de fer-ho d’una manera 
poc convencional, amb una feble adhesió als cànons dels gèneres en què 
feien incursions, buscant sempre de trobar un marge ampli per exposar 
les seves opinions, de mostrar la seva cultura, el seu refinament, la seva 
contemporaneïtat, la seva qualitat, en definitiva, d’esperits superiors.

Diego Ruiz, que per vida i ideologia s’enquadra amb tanta precisió 
en un tipus d’intel·lectual, en literatura, dintre de la definició general 
que es formula per als del seu grup, aporta una dosi important d’ori-
ginalitat —buscada a consciència— en part per la seva tasca de filòsof, 
però sobretot per la seva professió de metge. Els dos llibres de contes 
publicats en català, Contes d’un filòsof (1908) i Contes de glòria i d’infern 
(1911)31 s’emplacen en la literatura del grup d’El Poble Català,32 en què 
el conreu del gènere del conte és primordial, i en el context de l’anomenat 
segon decadentisme modernista, que utilitza elements de l’imaginari mo-
dernista amb finalitats diverses, sovint fins i tot amb inspiració vitalista:

31 El llibre Contes d’un filòsof es va publicar dues vegades: la primera, l’any 1908 
a Biblioteca Joventut, amb un pròleg de Joan Maragall, i la reedició de l’any 1936 
a Quaderns Literaris amb el pròleg de Maragall i un advertiment del mateix Diego 
Ruiz. El boig Macbeth sacerdot, inclòs posteriorment a Contes d’un filòsof, es va publi-
car l’any 1907 a La Novela Catalana, 2. Contes de glòria i d’infern, seguits de Diàlegs 
i màximes del Super-Crist, es va publicar l’any 1911 també a Biblioteca Joventut i fins 
ara no s’havia tornat a reeditar. L’any 1926 es reedità a Barcelona un dels contes del 
llibre Contes d’un filòsof, «Una agonia al Cimone», a Selecta de contistes catalans (volum 
V, segona part, Barcelona, Biblioteca Popular de L’Avenç). L’any 1987, Edicions 62 va 
incloure un relat, «El suïcidi de Miss Manry», a Antologia de contes modernistes, a càr-
rec de Jordi Castellanos. El relat «La veu de Madame Ricard» es va inserir l’any 1998 
a Antologia de la narrativa fantàstica catalana, a càrrec d’Emili Olcina. Laertes publicà, 
l’any 1999, una selecció de 15 contes dels dos reculls amb el títol La veu de Madame 
Ricard i altres narracions, a càrrec d’Emili Olcina i Jordi F. Fernández.

32 Els hi situen Jordi Castellanos a Antologia de contes modernistes (Barcelona, 
Edicions 62, 1987) i Ramon Anglada a «Notes per a una lectura dels contes de Diego 
Ruiz des de l’imaginari decadentista», Els Marges, núm. 55, 1996.


