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			«Si la manejamos mal, la IA podría extinguir no solo el dominio humano sobre la Tierra, sino la propia luz de la conciencia».

			Harari (2024)

			«La idea de que la inteligencia artificial vaya a superar a la inteligencia humana y volverse contra sus creadores no es realista».

			Innerarity (2025) 

			1.

			La inteligencia artificial ya ha transformado la educación y lo hará extraordinariamente más

			En la evolución de la humanidad ha habido grandes saltos cualitativos, como el que se produjo cuando pasamos de ser recolectores y cazadores a agricultores y ganaderos, o el que resultó de la revolución industrial. Ninguno de ellos parece comparable en magnitud al que representa la inteligencia artificial (IA), cuyo impacto puede ser enormemente superior a cualquier otra invención de la humanidad hasta ahora.

			En este libro cuando hablamos de IAs, hacemos referencia a los Large Language Models (LLMs) generalistas, tipo ChatGPT (OpenAI), Claude (Anthropic), Copilot (Microsoft), DeepSeek (DeepSeel AI), Gemini (Google DeepMind), Le Chat (Mistral AI), LLaMA (Meta), Perplexity (Perplexity AI), etc. Todos ellos son un tipo de IA generativa. Hay otros LLM más especializados en la investigación, sobre todo en la búsqueda de bibliografía científica, como Consensus, Elicit, ResearchRabit o Scite. Destaca AI Scientist (Sakana AI), que ha logrado escribir el primer artículo científico que ha pasado la revisión doble-ciego (Génova, 2025). Existen otros muchos tipos de IA, por ejemplo, para generar imágenes (como DALL-E o Midjourney) o para procesar datos (como Julius AI o Tableau). En este escrito solo hacemos referencia a otros tipos de IA que no sean LLM al analizar las ventajas y desventajas de las IAs.

			Los efectos de la IA se notan ya en todos los ámbitos, incluido, por supuesto, el de la educación. Como ventajas, Lane (2025) destaca, en el campo de la geografía, la posibilidad de: personalizar la enseñanza para cada alumno; obtener retroalimentación en tiempo real; análisis de un volumen masivo de datos; elaboración de narrativas atractivas basadas en información espacial; hacer simulaciones medioambientales inmersivas e interactivas; y presentar gráficamente datos espaciales de nuevas maneras. Meakin (2024) propone usar la IA como un asistente virtual, mientras que Cordero (2023) habla de tutorías inteligentes, que posibilitan una retroalimentación personalizada a los alumnos. Toledo-Lara (2024) y muchos otros también inciden en la capacidad de la IA para la adaptación de contenidos y actividades a los requerimientos individuales de los alumnos, al poder analizar el progreso de cada uno, y conocer sus fortalezas y debilidades. Esto puede que no siempre sea una ventaja, porque puede evitar enfrentar a los alumnos menos capaces con retos más difíciles, algunos de los cuales tal vez sí fuesen capaces de superar y, en cualquier caso, les podría hacer pensar menos. La adaptación a sus circunstancias podría ser que los llevase a esforzarse en menor medida.

			Hay muchas otras ventajas de la IA, por ejemplo, ayudar a: preparar material educativo, como textos, imágenes o gráficos; organizar y estructurar mejor las asignaturas; utilizar datos masivos para sintetizarlos en la educación; preparación y corrección de trabajos y exámenes; conocer mejor a los alumnos; hacer predicciones; proporcionar ayuda a personas con discapacidad; o incrementar la eficacia de los estudiantes. Todo ello significa poder impartir mejores clases y reducir el tiempo de prepararlas, es decir, una mayor calidad, eficacia y optimización de recursos. Permite aumentar la capacidad del profesor y replantearse la manera de enseñar e investigar. Entre otros aspectos, se pueden abordar cuestiones más complejas y difíciles en menos tiempo. Bien empleada de momento contribuye a mejorar nuestra inteligencia. Por ejemplo, Llaneras (2024) cita un estudio del Massachusetts Institute of Technology, en el que los investigadores que usaron la IA descubrieron un 44 % más de materiales e inscribieron un 39 % más de patentes que el grupo de control sin acceso a la IA. El autor no especifica el tipo de IA que utilizaron, pero cabe suponer que no fue una LLM generalista, sino una IA especializada en materiales.

			Una gran ventaja de la IA es que tiene la capacidad de ayudar notablemente a mejorar la respuesta a los grandes retos que la humanidad tiene planteados, como mejorar la salud o paliar el cambio climático. Por ejemplo, según GeoDem AI (2024), la IA es capaz de optimizar tareas complejas como realizar mapas sobre los cambios en el uso del suelo, predecir los efectos de la emergencia climática, simular redes de transporte, apoyar la gestión de desastres, agilizar el análisis geoespacial, etc.

			Pero las desventajas son múltiples y muy graves: puede hacer menos inteligentes a los alumnos si descentralizan su pensamiento en la IA y no la utilizan correctamente; ello debilitaría su pensamiento y les haría más dependientes; puede generar que redacten todavía peor; la IA comete numerosos errores (las llamadas alucinaciones), como proporcionar datos falsos o inventarse citas inexistentes; tiene sesgos que pueden representar discriminaciones, al hacer que predominen determinados rasgos, por ejemplo, que las respuestas favorezcan el punto de vista los de hombres blancos anglosajones; no siempre se puede garantizar la privacidad; contribuye al excesivo uso de las pantallas; Lane (2025) añade que tiene limitaciones en el análisis espacial.

			Además, existen peligros más generales y mucho peores, como el que a la larga sea capaz de aniquilar o esclavizar a los humanos, como advierte, entre otros, Harari (2024), aunque hay autores que dicen que esto no pasará (Innerarity, 2025). La destrucción o el sometimiento de la humanidad tal vez sería posible con un tipo de IA que todavía no existe, pero que es muy probable que se termine desarrollando en no demasiados años, dada la creciente velocidad a la que se están produciendo los cambios.

			Ya se producen desventajas muy graves, como: ha contribuido, tomando decisiones por sí misma, al genocidio de los rohinyá en Myanmar (Harari, 2024); contribuye a manipular la realidad, las opiniones y los votos con mensajes, imágenes y vídeos falsos, influyendo decisivamente en las elecciones; carece de empatía; se apropia de conocimiento sin pagar propiedad intelectual y puede quitar trabajo a los que crearon las obras con las que se alimenta, por ejemplo a guionistas; se pierden muchos puestos de trabajo (como traductores) y se perderán numerosos más, además, bastantes de ellos tal vez en lugares hasta ahora aventajados, como las grandes áreas metropolitanas de las naciones más desarrolladas; implica un elevado consumo de energía y agua. Por ejemplo, se ha calculado que solo la IA en EE.UU. consumirá más energía que toda España (Pascual, 2025).

			La IA nos hace cuestionar quiénes somos, qué es lo que nos define como humanos, profesores, investigadores o estudiantes. Es la primera tecnología que nos puede hacer ser más inteligentes o dependientes, y la primera con capacidad en el futuro de manipularnos por ella misma. Cuanto más la investiguemos, mejor preparados estaremos para afrontarla.

			 2.

			Evaluar en qué grado los alumnos son capaces de criticar, innovar y mejorar un trabajo que han realizado con ayuda de al menos tres inteligencias artificiales

			2.1 Objetivos

			Para Cabellos, de Aldama y Pozo (2024) es fundamental promover prácticas educativas centradas en el uso por parte de los estudiantes de la IA generativa, que fomenten procesos activos, reflexivos y personalizados. Consideran que puede ser una oportunidad para promover competencias esenciales hoy en día, como el pensamiento crítico y la creatividad.

			En este libro proponemos que los alumnos usen varias inteligencias artificiales (IAs), en el desarrollo de un trabajo que les haga pensar. Lo fundamental es que reflexionen críticamente e innoven respecto a las IAs. Deben ser capaces de: valorar críticamente lo que la IAs les ofrece, particularmente discernir lo que es falso, lo que está equivocado y lo que es válido para sus fines; completar lo que dicen las IAs, buscando y contrastando múltiples fuentes, sobre todo artículos proporcionados por las bases de datos de bibliografía científica; e intentar mejorar con reflexiones críticas e ideas creativas propias el capítulo 3 de este libro, así como todo su trabajo.

			La propuesta es muy flexible: los trabajos pueden ser sobre el mismo tema o cada uno sobre un tema diferente; de carácter teórico o de índole aplicada; los temas los puede proponer el profesor, los alumnos o un proceso mixto; y pueden ser trabajos individuales o en grupo.

			Los objetivos generales principales son que los alumnos, en relación a las IAs:

			1.Desarrollen su capacidad crítica.

			2.Desarrollen su capacidad de innovación.

			3.Sean capaces de aprovechar éticamente las capacidades de las IAs.

			4.Sean capaces de mejorar las IAs, por sí mismos y con la ayuda de otras fuentes, como las bases de datos de bibliografía científica.

			2.2 La ventaja de ser críticos e innovadores respecto a las IAs

			El problema docente concreto al que nos enfrentamos es que los alumnos están ya utilizando las IAs, pero las están usando mal, sin ética (sin citarlas), sin espíritu crítico (asumen sus resultados sin cuestionarlos) y sin ser innovadores (no van más allá de lo que les dice). Es muy necesario enseñarles a usarlas bien.

			Los profesores que elaboramos este libro hemos detectado un problema con nuestros estudiantes. Algunos utilizan la inteligencia artificial para presentar sus trabajos evaluables y otros no. No siendo fácil detectar quién ha usado la IA y quién no, las evaluaciones están faltas de equidad, puesto que se juzgan de igual
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