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Prefácio 
 

No decorrer de suas numerosas meditações públicas e palestras 
em universidades ao redor do mundo, foram feitas milhares de 
perguntas a Sri Chinmoy sobre ocultismo, astrologia, discos voa-
dores, seres extraterrestres e assuntos afins. Normalmente, ele 
reluta em discutir tais assuntos, pois sente que satisfazer a curiosi-
dade mental de um buscador não aumentará a sua aspiração ou 
devoção a Deus. No entanto, como um Mestre Espiritual que 
realizou Deus e tem acesso aos diferentes mundos interiores, Sri 
Chinmoy é capaz de oferecer uma das únicas explicações definiti-
vas e com autoridade sobre esses fenômenos, e de tempos em 
tempos ele responde perguntas sobre tais assuntos. Este livro apre-
senta algumas das perguntas e respostas mais interessantes. 
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      Pergunta: O que você pensa sobre a astrologia? Existe alguma 
verdade nas previsões astrológicas? 

 
      Sri Chinmoy: A astrologia é uma ciência. Os buscadores espiri-
tuais a chamam de uma ciência interior, uma ciência espiritual. A 
astrologia é o canto das estrelas. Aquilo que foi decretado e aquilo 
que está no mundo da manifestação fica gravado nas estrelas. 
Quando a astrologia lida com o passado, com o que já foi gravado, 
ela estará quase sempre certa. Mas a astrologia também nos permite 
ver potencial, e busca predizer o futuro de acordo com o passado. 
Astrólogos versados são peritos no ato de mergulhar na verdade 
que há nesse reino. Na maioria dos casos, quando é praticada cui-
dadosa e cientificamente, a astrologia está absolutamente correta 
para pessoas comuns que não têm fé em Deus ou em si mesmas. 
      Contudo, se as pessoas tiverem fé em si mesmas, com essa fé 
elas podem transcender a astrologia. É por isso que dizemos que a 
fé muda as coisas através de uma vontade inabalável. Se possuirmos 
uma vontade inabalável, o destino poderá ser mudado. É verdade, 
todos os nossos feitos passados estão gravados nas estrelas. No en-
tanto, caso eu queira extinguir o destino, é como apagar algo em 
um gravador. Eu digo algo e aquilo fica gravado, mas, caso eu 
queira apagar, eu também posso.  
      A astrologia será cem por cento correta quando alguém está 
completamente no mundo físico, levando uma vida humana co-
mum. Quando se entra para a vida interior, para a vida espiritual, a 
astrologia estará sessenta ou setenta por cento correta. Caso o aspi-
rante esteja consciente ou inconscientemente afinado com o seu ser 
interior e se o ser interior estiver constantemente afinado com a 
Fonte, haverá muitas, muitas coisas ruins que poderá evitar. E, por 


