Anthony Gérand

HUMIDITE DU BATIMENT
Du diagnostic a l'intervention

DUNOD



Direction et conception graphiques de la couverture :
Nicolas Wiel — Léa Coma (graphiste)

Mise en page : Belle Page

© Dunod, 2025
11, rue Paul Bert, 92240 Malakoff
www.dunod.com

ISBN 978-2-10-089051-4


http://www.dunod.com/

Introduction

COMPRENDRE, DIAGNOSTIQUER ET AGIR

Ce livre vous plonge au cceur des mécanismes liés a I’exces d’humidité dans un ouvrage.
Alliant la précision scientifique a une approche méthodique, il propose une véritable
immersion dans 1’analyse des causes et la recherche de solutions adaptées aux pro-
blémes d’humidité'.

Comment repérer les indices visibles et invisibles ? Quelles sont les erreurs fréquentes
a éviter ? D’ou provient réellement I’humidité et comment prouver son origine ? Cet
ouvrage apporte des réponses concrétes et documentées, tout en s’appuyant sur des cas
réels et des retours d’expérience vécus.

Ce livre s’adresse aux personnes souhaitant comprendre les phénoménes d’humidité
avec une méthode rigoureuse et technique, ainsi qu’a celles cherchant des solutions
éprouvées, basées sur des diagnostics approfondis.

Bien plus qu’un simple ouvrage théorique, ce guide pratique, riche d’exemples concrets
et d’explications claires constitue un compagnon indispensable pour maitriser ce sujet
complexe.

1. Nota : Cet ouvrage traite de I’exces d’humidité. Le manque d’humidité dans un ouvrage est aussi une
problématique, créant par exemple des fissurations, mais ne sera que trés peu présenté dans le présent
document.



INTRODUCTION

Les dégats liés a I'humidité en quelques chiffres

La Société d’assurance mutuelle contre les accidents du travail et les accidents cor-
porels survenus du fait de I’exécution des travaux (SMABTP) a analysé I’ensemble
des fiches sinistres remplies par les experts mandatés par les assureurs et compilées
dans une base gérée par I’ Agence qualité construction (AQC) au cours des années
2016 a 2018, puis de 2019 a 2021, soit 13 000 dossiers.

Voici une synthése des résultats? :
75 % des pathologies de fondations sont dues a un défaut d’humidité.
75 % des pathologies de facades (murs, balcons et loggia) sont dues a un
défaut d’humidité.
73 % des pathologies de structure sont dues a un défaut d’humidité.
19 % des pathologies de carrelage et sol sont dues a un défaut d’humidité.
67 % des pathologies d’isolation par I’extérieur (ITE) sont dues a un défaut
d’humidité.

Les dégats sont évalués a une valeur comprise entre 1 800 € et 145 000 €.

Ces chiffres ne peuvent qu’appuyer I’importance de traiter I’humidité dans un
ouvrage.

2. SMABTP, Barometre de la sinistralité : ouvrages de magonnerie, gros ceuvre, enduits de facade, dal-
lage, carrelage, isolation thermique par ’extérieur (ITE) et sols coulés en résine, 2024.
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Pour Mathias et Alice.
Le premier pas pour réussir est d’essayer... Je vous aime.






