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    PRÓLOGO


    Em meio aos desafios e incertezas deste século, em que a fé muitas vezes é testada e o caminho parece nebuloso, surge a necessidade de um guia espiritual firme e acessível. Este livro nasceu do desejo profundo de oferecer luz e direção para aqueles que buscam uma vida mais próxima de Deus. Nele, você encontrará reflexões sinceras, histórias inspiradoras e conselhos práticos que visam fortalecer sua caminhada espiritual.


    Aqui, cada página foi escrita com o propósito de ajudá-lo a compreender o verdadeiro significado de viver uma vida dedicada a Deus. Em um mundo repleto de distrações e tentações, a busca por um relacionamento autêntico com o Criador torna-se essencial. Este livro é uma jornada pela fé, um convite para experimentar a presença de Deus de uma maneira transformadora.


    Enquanto navega por estas páginas, encorajo você a abrir seu coração e sua mente para as verdades aqui apresentadas. Que cada reflexão, cada conselho e cada história possa ressoar em seu espírito e trazer uma renovação genuína. Este é mais do que um livro, é um companheiro de fé, uma fonte de encorajamento e uma ferramenta para o crescimento espiritual.


    Que você encontre, nas linhas que se seguem, o incentivo necessário para buscar a Deus com mais fervor, para crescer em maturidade espiritual e para viver plenamente os propósitos que Ele tem para sua vida. Que este livro seja um marco em sua caminhada, um ponto de virada em sua jornada de fé.

  


  
    OBJETIVO


    Gastamos, em média, cinco, oito, dez anos ou mais estudando teorias e adquirindo conhecimento para nosso desenvolvimento pessoal e profissional, ou aprendendo sobre algo de que gostamos, mesmo que não pratiquemos isso de forma efetiva. Entretanto, já parou para pensar que não investimos nem um terço desse tempo e dinheiro, nem nos dedicamos com bons materiais e tempo aos nossos filhos e liderados? Alguns estão mudando e tendo a oportunidade de fazer isso agora, adquirindo e lendo este livro e colocando em prática os ensinamentos, aperfeiçoando-se como bons pais e líderes.


    A verdade é que, consciente ou inconscientemente, achamos que não é importante. Pensamos que já nascemos experts em como ser pais, como se isso viesse no “ajuste de fábrica”. De fato, algumas coisas eu concordo que vêm. No entanto, nunca é suficiente ou tão elevado a ponto de não precisarmos nos aperfeiçoar nesse ministério confiado a nós, pais. Pare para pensar: quantos livros, palestras, podcasts e seminários você investiu para aprender a cuidar ainda melhor de seus filhos? E por que acha que isso não é importante ou que já sabe tudo o que precisa saber?


    Por que, para sua profissão ou algo de que você gosta, você faz questão de buscar conhecimento e se aperfeiçoar, mas para a família e os filhos não? Não vale a pena fazer isso? Este é um recado também para os líderes: este livro também é para você, para que tire lições e aprendizados que o ajudarão a seguir na carreira que o Senhor confiou a você. Espero, em Cristo Jesus, que sua mente se abra para adquirir novas habilidades em Deus, tanto para esta geração quanto para as próximas.


    É proposital neste livro usar uma linguagem cotidiana e simples. Quero que estas palavras alcancem o seu coração e proporcionem entendimento, em vez de apresentar conteúdos difíceis que impeçam a absorção de conhecimento e sua aplicação na vida cristã diária.


    Não quero que este livro seja como um equipamento ou dispositivo produzido em outro país, cujo manual de instruções é difícil de entender. Por exemplo, ao comprar um produto da China, muitas vezes pegamos o manual e, quando conseguimos extrair alguma informação, ela é mínima e, geralmente, apenas por meio das imagens (rsrs). A menos que você saiba ler chinês; nesse caso, parabéns, você é privilegiado(a)! Com o advento da tecnologia, é possível traduzir o que está escrito com um simples apontar de câmera ou um copiar e colar. Mas deixe-me dizer: ainda que as palavras sejam traduzidas, para os nativos elas podem soar diferentes, assim como seus significados. Se temos essas diferenças dentro do nosso próprio país, imagine em uma cultura diferente da nossa.


    O objetivo deste livro é ajudar e auxiliar você na sua caminhada cristã. Oro para que você possa tirar lições e aprendizados de vida, compreendendo cada fase que passou ou está passando, e usar essas bases com sabedoria para enfrentar os desafios que o aguardam.


    Desejo que, ao enfrentar esses desafios, você esteja sendo guiado pelo Espírito Santo de Deus e recebendo ajuda de seus pais e líderes. Não queremos ditar regras para você, adolescente ou jovem, mas sim ajudá-lo(a) a pensar em estratégias para os enfrentamentos da juventude. Espero que este livro seja uma fonte de conhecimento e aprendizado, tanto para você quanto para pais e líderes de juventude. Que ele ajude a lidar com os dilemas e mitos dessas fases, contribuindo para o crescimento e o desenvolvimento dos adolescentes e jovens sob sua responsabilidade. Que ele os oriente e guie nas frustrações e dificuldades da vida cristã.


    Pais, líderes, mestres, professores, tias das crianças, seja qual for a nomenclatura que lhes for dada, que vocês possam ajudar os jovens a se firmarem cada dia mais em Cristo. Sei que não é uma tarefa fácil, mas, se essa autoridade e responsabilidade foram colocadas sobre vocês, ajudem-nos a prosseguir em conhecer a Ele (Cristo), a estar em plena comunhão com o Espírito Santo e a tomar decisões acertadas para suas vidas e os chamados que Deus tem para eles. Deus abençoe a sua vida hoje e para todo o sempre. Amém.


    Então, vamos embarcar nesta leitura juntos? Espero que estas páginas tragam clareza, conhecimento e sejam de grande auxílio em sua caminhada cristã.
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    INTRODUÇÃO


    Se você não conhece, talvez já tenha ouvido falar. Sabe aquele adolescente, aquele jovem que muitos chamam de rebelde? Aquele que é difícil de encontrar nas atividades da igreja, que quase nunca aparece na escola bíblica dominical, nos estudos bíblicos, nos ensaios para as festividades, nos cultos matutinos e muito menos no evangelismo?


    Esse jovem que chega nos grupos e redes sociais só para questionar, sempre do contra; como diz o ditado popular: procura chifre em cabeça de cavalo. Eles deixam líderes, irmãos e pais doidinhos, mas, por incrível que pareça, são os que mais exercem influência sobre os outros do grupo. Conseguiu acompanhar?


    Provavelmente, esse jovem é ou foi você, que está começando a leitura deste livro. Talvez em uma dimensão menor ou maior, mas em certo grau. Quero te convidar a mergulhar nesta leitura, lembrando das suas atitudes com seus líderes, pais, amigos e os mais velhos da comunidade cristã. Muitas dessas atitudes são normais e fazem parte das fases da vida de cada indivíduo. São elas que nos ajudam a construir e formar nossa personalidade e nosso caráter.


    Ah, tem aqueles que talvez estejam pensando: “Mas eu não sou assim, eu não fiz isso”. Então, digo que este livro também é para você, pois muitos dos desafios e dificuldades que serão abordados aqui você já enfrentou ou encontrará ao longo da vida. E, quem sabe, se você é um líder ou pai, ele pode te ajudar a acompanhar as almas jovens a ti confiadas ao longo de sua trajetória.


    Woooow, não podemos esquecer: essa juventude dá um trabalho que só, rsrsrs.
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