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SOFIA Y NOELIA
Y EL DUENDE DE LA
NAVIDAD

felicidad. Vivian en ella dos hermanas: Sofia y Noelia.

Sofia llevaba varios dias malita. No comia mucho por-
que le dolia la garganta. Cuando llegd su hermana Noelia del
colegio, fue corriendo a preguntar:

—Sofia, scémo estds? sNo has comido nada?
—No —respondid la nina con la voz apagada.

—Pues tienes que comer —le reclamo su hermana—, porque, si
no, no te pondrds buena. La senorita Eloisa me ha dado recuer-
dos y todos los companeros, en el patio, preguntaban por mi
hermana. Y te mandan muchos besos.

‘ . abia una vez una casa en la que reinaban la alegria y la







Su mamad volvid de la cocina con un plato de espaguetis hu-
meantes. A Sofia le encantaba la pasta.

—Mira, corazon, tus preferidos: espaguetis a la carbonara.
—Mami, no me apetece nada —dijo la nina acurrucada.
Tienes que comer, carino mio, aungque sea un poguito nada
mMas.

En ese momento sond el fimbre.

—Noelia, pregunta a ver quién es. No abras la puerta; antes
me lo dices.

Noelia preguntd a través de la puerta, ya que todavia no al-
canzaba a ver por la mirilla.

—3Quién ese —pregunto.
—Soy la abuela —le respondid una voz alegre.




Noelia abrid rdpidamente la puerta y se echd en brazos de su
abuela.

—Yaya, Sofia estd malita y no quiere comer —le dijo la nina,
triste, mientras senalaba a su hermana.

—Vamos a ver qué le pasa —le contestd su abuela, preocupa-
da.

—iHola, corazén! —le decia su abuela mientras se quitaba el
abrigo—. 3No tiene hambre mi nina bonita?

—Abuela, me duele mucho la garganta y no puedo tragar—le
dijo Sofia con voz débil y apagada.

Su hija estaba con un plato humeante en la mano.

—Mira, mamd, le he cocinado espaguetis, su plato favorito, y
todavia estan calentitos. A ver si tienes suerte y come algo conti-

go. No ha comido nada en todo el dia —le comentd la mama a
la abuela mientras le entregaba el plato fodavia caliente.









