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Avant-propos

Cet ouvrage s’adresse aux candidats au concours d’entrée en école de Masseur-
Kinésithérapeute. Son but est de présenter de fagon claire et progressive 1’ensemble
des notions a connaitre des programmes de Premiere et de Terminale scientifiques pour
réussir le concours d’entrée en institut de formation en masso-kinésithérapie.

La nature des épreuves de ce concours dépend de chaque école de formation qui
organise son propre concours.

Le nombre de candidats se présentant a chaque concours est extrémement élevé, jusqu’a
4 000, pour un nombre de places allant de 20 a 80 par structure de formation. La
sélection est donc drastique.

L’épreuve de Chimie dure 30 minutes et peut se présenter sous forme de QCM, ou sous
forme d’exercices rédigés, avec ou sans calculatrice.

La particularité des QCM de chimie repose sur la rapidité, encore plus que pour les
deux autres matieres. Il faut donc s’entrainer en faisant et refaisant les QCM jusqu’a
les maitriser tous parfaitement.

La rédaction des exercices doit &tre concise et faire apparaitre I’essentiel. L’entrai-
nement est donc indispensable et fondamental.
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Pour bien utiliser

Les
Le cours
Le cours complet présente les notions de

chimie au programme du concours.
De nombreuses illustrations ainsi que des

remarques pédagogiques enrichissent le
cours et vous aident a mieux le comprendre.
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cet ouvrage

Les exercices

Chaque chapitre propose des exercices en
partie extraits d'annales de concours, classés
par niveaux de difficulté (sur une échelle de trois).
De l'application immédiate des connaissances
de Premiére et de Terminale,ils vous porteront
jusgqu’aux exercices-types du concours.
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Les élements

== 1. Vocabulaire

= Qu'est-ce qu'un élément chimique ?

Un élément chimique est ce qui est commun & un corps simple et a tous ses composés.
Ce facteur commun est constitué par le noyau des atomes ou ions monoatomiques d’un
méme élément. En effet, une réaction chimique correspond a un réarrangement des
électrons externes des entités mises en jeu. Chaque élément sera donc caractérisé par
la donnée de son numéro atomique Z, lequel correspond au nombre de protons que
contient le noyau de I’élément.

Remarque : en physique nucléaire, au contraire, les transformations affectent les noyaux.
Les éléments chimiques ne sont donc conservés que pour les réactions chimiques, et
non pour les transformations nucléaires.

Par exemple, 1’élément fer est contenu dans le métal fer ainsi que dans les ions fer (II)
Fe?* et fer (IIT) Fe**. Ainsi, quand on dit qu’il y a du fer dans les épinards, on entend
bien slir par 1a la présence, dans le 1égume, des ions et non du métal.

Chaque élément possede un nom et un symbole commencant par une lettre majuscule,
éventuellement suivi d’une lettre minuscule. La lettre majuscule correspond le plus
souvent a la premiere lettre du nom francais ou latin de 1’élément. Par exemple,
I’élément carbone a pour symbole C, I’élément chlore pour symbole Cl, et I’élément
sodium Na (du latin natrium).

Remarque : les données du symbole, et du numéro atomique Z d'un élément sont
redondantes.

= (QQu’est-ce qu'un isotope ?

Des isotopes sont des corps dont les noyaux atomiques possedent des nombres
identiques de protons, mais des nombres de neutrons différents. Ils appartiennent donc
au méme €lément. Par exemple, ’hydrogeéne |H, le deutérium %H et le tritium ?H sont
trois isotopes.

Remarque : la dénomination isotope provient du grec isos topos signifiant littéralement
« méme lieu ». En effet, deux isotopes appartenant a un méme élément occuperont donc
la méme case dans la classification périodique des éléments.

Deux isotopes different donc par leur nombre de masse A. En conséquence, la
masse molaire d’un élément donné sera déterminée en tenant compte des proportions
respectives des différents isotopes de cet élément.



